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«La amistad es aristocritica. Solo los
mas nobles son capaces de clla, v
pucde ser mejor amigo quicn posce
un mundo interior mas leno y

vivo, Pero eso no basta: hay que

saltar al cuadrilatero v amar
hasta la extenuacion»

TECQ PERARROJA

Una amistad vale tanto como los bienes que se comparten en ella

Muchas noches me prometo: «Mafhana me desinstalo el WhatsApp». Y a
veces me cuesta dormirme pensando en las mads de cien conversaciones
gque me esperan. En lugar de comerme el tarro podria abrirlas, pero con
frecuencia no tengo la respuesta, la energia o la moral. Como
contrapeso a mi problemdtica relacidén con la mensajeria instanténea,
se me da bien la gente en las distancias cortas. Me gustan las
conversaciones, las personas y el café, y cuando ejerzo esas pasiones
no miro el mévil. Lo mio roza lo patoldgico, pero en el ser humano,
inopinadamente cuerpo, la atencidén viene configurada para funcionar a
pequefla escala.

No lo digo, aunque también, por los efectos nefastos del disefio de
usuario con criterios mercantiles en la psicologia y en la vida
politica, sino por el modo en que da la puntilla a una institucidn
moribunda: la amistad. Me he ruborizado al leer El arte de ser un buen
amigo, de Hugh Black, que a finales del XIX tenia un concepto tan
elevado del tema que casi me parecid una novela romantica. Mi primera
reaccién a esas lineas fue visceral, de verglienza y desconcierto, vy
eso me preocupa. Porque el mundo contempordneo no sospecha la hondura
a la que puede llegar 1la amistad. Los griegos le otorgaban sin
despeinarse mds categoria que al eros.

En el prélogo, David Cerda recoge esta cita de Lewis en Los cuatro
amores: «Quienes no tienen nada, no pueden compartir nada, guienes no
van a ninguna parte no pueden tener compafieros de ruta». Una amistad
vale tanto como los bienes que se comparten en ella. Se entiende que
esos corazones que podian construir mundos enteros —La Tierra Media,
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https://www.rialp.com/libro/el-arte-de-ser-un-buen-amigo_139179/
https://www.rialp.com/libro/el-arte-de-ser-un-buen-amigo_139179/
https://nuestrotiempo.unav.edu/es/grandes-temas/jean-luc-marion-viajar-no-es-la-manera-de-abrirse-al-mundo-quedate-en-las-aulas#:~:text=Uno%20de%20sus,en%20que%20amamos%3F
https://nuestrotiempo.unav.edu/es/colaboran/empujados-a-lo-sublime
https://nuestrotiempo.unav.edu/es/cultura/o-trabajar-en-una-editorial
http://www.phoca.cz/phocapdf
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Narnia— pudiesen acurrucar en un pub de Oxford, The Eagle and Child,
una intimidad comin por la gue mereciera la pena dar la vida. La
amistad es aristocratica. Solo los mads nobles son capaces de
ella, tanto mas quien posee un mundo interior lleno y vivo.

Pero eso no basta: hay que saltar al cuadrilatero y amar hasta la
extenuacidn, porque la venerable philia también es asimétrica. Siempre
hay uno que da més, y esa entrega no queda en un ajuste de cuentas —me
debes tanto—, sino en esa escalada absurda de carifio por el otro que
llevd a Simone Weil a decir que la amistad «ni se busca, ni se suefia
ni se desea; se ejercex».

Para este noble empefic nos enfrentamos hoy a un problema mayusculo:
WhatsApp. Sus vibraciones nos impiden, primero, cultivar un mundo
interior —;qué lectura se puede hacer con el mévil al lado?— vy,
después, prestar atencidn a nuestro entorno inmediato. Y he aqui la
trampa méds diabdélica de la cosa: cuando ignoramos nuestra obligacidn
de amar con todo el cuerpo, con toda diligencia, a quien tenemos
delante, nos pensamos grandes amigos por estar chateando con otras
cinco o seis personas. Migajas.

Teo Pefarroja, en Nuestro Tiempo
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