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San Josemaria escribié en una carta sobre la misiéon sobrenatural del Opus Dei: “Hemos venido a decir, con la
humildad de quien se sabe pecador y poca cosa — homo peccator sum [es decir: soy un hombre pecador] (Lc 5,
8)- pero con la fe de quien se deja guiar por la mano de Dios, que la santidad no es cosa para privilegiados: que a
todos nos llama el Sefior, que de todos espera Amor: de todos, estén donde estén; de todos, cualquiera que sea
su estado, su profesién, o oficio. Porque esa vida corriente, ordinaria, sin apariencia, puede ser medio de santidad:
no es necesario abandonar el propio estado en el mundo, para buscar a Dios, si el Sefior no da a un alma la

vocacion religiosa, ya que todos los caminos de la tierra pueden ser ocasion de un encuentro con Cristo [23],

San Josemaria ha percibido claramente en su alma esa llamada universal a la santidad y la misiéon suya de
difundirla. Proclama que la perfeccion puede alcanzarse en el propio estado: la radicalidad de la vida cristiana,
total, sin fisura, hasta el heroismo. No se trata de llegar a la santidad en circunstancias excepcionales, sino de
modo habitual y ordinario. Asi lo expresé el cardenal Joseph Ratzinger al comentar, en 1993, unas palabras de
san Josemaria sobre los afios de vida escondida de Jesus en Nazareth:

“Dos consecuencias se desprenden de esta consideracion de la vida de Jesus, del misterio profundo de la
realidad de un Dios que no sélo se ha hecho hombre, sino que ha asumido la condicion humana, haciéndose en
todo igual a nosotros, excepto en el pecado (cfr. Hb 4, 15). Ante todo la llamada universal a la santidad, a cuya
proclamacion el beato Josemaria contribuyé notablemente, como recordaba Juan Pablo Il en su solemne homilia
durante la Misa de beatificacion. Pero también, para dar consistencia a esta llamada, el reconocimiento de que a
la santidad se llega, bajo la accion del Espiritu Santo, a través de la vida cotidiana. La santidad consiste en esto:
en vivir la vida cotidiana con la mirada fija en Dios; en plasmar nuestras acciones a la luz del Evangelio y del
espiritu de la fe. Toda una comprension teolégica del mundo y de la historia deriva de este nlcleo, como
atestiguan, de modo preciso e incisivo, muchos textos del beato Escriva.
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«Este mundo nuestro —proclamaba en una homilia— es bueno, porque salié bueno de las manos de Dios. Fue la
ofensa de Adan, el pecado de la soberbia humana, el que rompid la armonia divina de lo creado. Pero Dios Padre,
cuando lleg6 la plenitud de los tiempos, envid a su Hijo Unigénito, que —por obra del Espiritu Santo— tomo carne
en Maria siempre Virgen, para restablecer la paz, para que, redimiendo al hombre del pecado, adoptionem filiorum
reciperemus (Gal 4, 5), fuéramos constituidos hijos de Dios, capaces de participar en la intimidad divina: para que
asi fuera concedido a este hombre nuevo, a esta nueva rama de los hijos de Dios (cfr. Rm 6, 4-5), liberar el
universo entero del desorden, restaurando todas las cosas en Cristo (cfr. Ef 1, 9-10), que las ha reconciliado con
Dios (cfr. Col 1, 20)» ( Es Cristo que pasa, n. 183).

En este espléndido texto, las grandes verdades de la fe cristiana (el amor infinito de Dios Padre, la bondad
originaria de la creacion, la obra redentora de Cristo Jesus, la filiacion divina, la identificacion del cristiano con
Cristo...) son traidas a colacion con el fin de iluminar la vida del cristiano y, mas en particular, la vida del cristiano
gue vive en medio del mundo, empefiado en las multiples y complejas ocupaciones seculares. Las perspectivas
dogmaticas de fondo se proyectan sobre la existencia concreta, y esta, a su vez, impulsa a considerar de nuevo,
con una preocupacion inédita, el conjunto del mensaje cristiano; de esta suerte, se produce un movimiento en

espiral, que implica y sostiene a la reflexién teolégica [24)".

Para caminar hacia la santidad, no se necesita otra consagracion que las del bautismo y de la confirmacién, como
afirma san Josemaria. “Apostol es el cristiano que se siente injertado en Cristo, identificado con Cristo, por el
Bautismo; habilitado para luchar por Cristo, por la Confirmacion; llamado a servir a Dios con su accion en el
mundo, por el sacerdocio comun de los fieles, que confiere una cierta participacion en el sacerdocio de Cristo, que
-siendo esencialmente distinta de aquella que constituye el sacerdocio ministerial- capacita para tomar parte en el
culto de la Iglesia, y para ayudar a los hombres en su camino hacia Dios, con el testimonio de la palabra y del

ejemplo, con la oracion y con la expiacion [25]", En efecto, explica el fundador del Opus Dei, “la especifica
participacion del laico en la misién de la Iglesia consiste precisamente en santificar ab intra [es decir: desde el
interior] —de manera inmediata y directa— las realidades seculares, el orden temporal, el mundo [26]",

Los sacerdotes tiene el sacerdocio comun de los fieles y, ademas, el sacerdocio ministerial: han de servir a sus
hermanos en la fe para ayudarles a responder a la llamada a la santidad y al apostolado, y lo hacen especialmente
mediante la predicacion de la Palabra de Dios y la celebracion de los sacramentos: en particular, la Eucaristia,
sacramento al cual se ordenan todos los demas, y que es “el centro y la raiz de la vida espiritual del cristiano

[27]". San Josemaria hace esta pregunta retérica, al pronunciar una homilia que llegé a ser famosa: “¢,Qué son
los sacramentos -huellas de la Encarnacion del Verbo, como afirmaron los antiguos- sino la mas clara
manifestacién de este camino, que Dios ha elegido para santificarnos y llevarnos al Cielo? ¢No veis que cada
sacramento es el amor de Dios, con toda su fuerza creadora y redentora, que se nos da sirviéndose de medios
materiales? ¢Qué es esta Eucaristia —ya inminente- sino el Cuerpo y la Sangre adorables de nuestro Redentor,
gue se nos ofrece a través de la humilde materia de este mundo -vino y pan-, a través de los elementos de la
naturaleza, cultivados por el hombre, como el Gltimo Concilio Ecuménico ha querido recordar? (cfr. Gaudium et

Spes, n. 38) [28)". La Eucaristia nos lleva a tener una vida de amor; el sacramento de la Penitencia, a volver al
amor divino que nos limpia, nos perdona, nos transforma. Santidad y vida sacramental son inseparables. Por esto
el Concilio Vaticano Il, al hablar del Pueblo de Dios, después de enumerar los siete sacramentos, concluye: “Los
fieles todos, de cualquier condicién y estado que sean, fortalecidos por tantos y tan poderosos medios, son
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llamados por Dios cada uno por su camino a la perfecciéon de la santidad por la que el mismo Padre es perfecto
(297,

San Josemaria ha predicado muchas veces sobre los primeros cristianos como fieles corrientes, casados y
célibes, que buscaban la santidad, en todas las actividades de la tierra. “Si se quiere buscar alguna comparacion,
la manera mas facil de entender el Opus Dei es pensar en la vida de los primeros cristianos. Ellos vivian a fondo
su vocacion cristiana; buscaban seriamente la perfeccion a la que estaban llamados por el hecho, sencillo y
sublime, del Bautismo. No se distinguian exteriormente de los demas ciudadanos”; seguia afirmando que los fieles
del Opus Dei “son personas comunes; desarrollan un trabajo corriente; viven en medio del mundo como lo que

son: ciudadanos cristianos que quieren responder cumplidamente a las exigencias de su fe [30",

En la Carta a Diogneto, un pagano desconocido reflexiona con nobleza sobre lo que habia sido para muchos nada

mas que una raza abominable de hombres [31], o por lo menos en sus origenes una supersticién oriental: el
cristianismo. El autor, alrededor del afio 150, describe con rectitud lo que observa: “Los cristianos no se distinguen
de los demas hombres ni por su tierra, ni por su habla, ni por sus costumbres. Porque ni habitan ciudades
exclusivas suyas, ni hablan una lengua extrafia, ni llevan un género de vida aparte de los demas. [...] Habitando
ciudades griegas o barbaras, segun la suerte que a cada uno le cupo, y adaptandose en vestido, comida y deméas
género de vida a los usos y costumbres de cada pais, dan muestras de un tenor de peculiar conducta, admirable,
y, por confesién de todos, sorprendente. [...] Mas, para decirlo brevemente, lo que es el alma en el cuerpo, eso los

cristianos en el mundo [32]",

San Josemaria acudia con frecuencia a ese testimonio. Para ilustrar la grandeza de la vocacion cristiana, quiso
citar en Amigos de Dios estas otras lineas de la Carta a Diogneto sobre los primeros cristianos: “Son para el
mundo lo que el alma para el cuerpo. Viven en el mundo, pero no son mundanos, como el alma esta en el cuerpo,
pero no es corpérea. Habitan en todos los pueblos, como el alma esta en todas las partes del cuerpo. Actlian por
su vida interior sin hacerse notar, como el alma por su esencia... Viven como peregrinos entre cosas perecederas
en la esperanza de la incorruptibilidad de los cielos, como el alma inmortal vive ahora en una tienda mortal. Se
multiplican de dia en dia bajo las persecuciones, como el alma se hermosea mortificandose... Y no es licito a los
cristianos abandonar su misién en el mundo, como al alma no le esta permitido separarse voluntariamente del

cuerpo [33]",

Hoy dia, nadie se atreve a negar de modo frontal la llamada universal a la santidad. Sin embargo, en la practica,
muchos son los cristianos que remiten al dia de mafiana, por no decir al final de su vida, el tomarse en serio la
idea de que pueden ser santos; y no pocas personas, en el fondo, no creen que esto sea posible. San Josemaria
era consciente de esa ignorancia practica o tedrica e insistia en que todos debian tomar conciencia de que Dios
los queria santos en la vida que cada uno debiera vivir: “La santidad: jcuantas veces pronunciamos esa palabra
como si fuera un sonido vacio! Para muchos es incluso un ideal inasequible, un tépico de la ascética, pero no un
fin concreto, una realidad viva. No pensaban de este modo los primeros cristianos, que usaban el nombre de
santos para llamarse entre si, con toda naturalidad y con gran frecuencia: os saludan todos los santos (Rm 16,

15), salud a todo santo en Cristo JesUs (Flp 4, 21) [34]",
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La historia de la Iglesia ha conocido muchas respuestas a la llamada evangélica a la santidad. Después de los
primeros cristianos, en el segundo siglo aparecieron los eremitas, que iban a combatir al diablo en el desierto. San
Antonio Magno, en Egipto, vuelve también entre los hombres para guiarles en su vida espiritual. El hecho de la
vida en comun conocié un gran desarrollo con los monasterios desde el siglo IV. A finales del siglo V nace san
Benito: escribird, para los monjes de Montecasino, una “regla’ que prevé que hagan tres promesas delante de
todos: “estabilidad, conversién de sus costumbres y obediencia [ﬁ]”. Hoy por esa Regla se rigen casi todos los
monjes de Occidente, incluidas las mas de 20 congregaciones benedictinas actuales.

En el siglo XIII nacieron las primeras 6rdenes religiosas, con san Francisco de Asis y santa Clara, y con santo
Domingo de Guzman. El ideal de vida cristiana llegé asi a plasmarse en la renuncia a las cosas de la tierra, que es

uno de los elementos que definen el estado religioso [36]. Los religiosos, ensefia el Concilio Vaticano I, “por la
profesion de los consejos evangélicos han respondido al llamamiento divino para que no solo estén muertos al

pecado, sino que, renunciando al mundo, vivan unicamente para Dios [37]",

Esa entrega tiene una gran fuerza de arrastre: “los religiosos, fieles a su profesién, abandonando todas las cosas

por El, sigan a Cristo como lo Unico necesario [38]". Gracias al testimonio de los religiosos, dice el beato Juan

Pablo II, “la mirada de los fieles es atraida hacia el misterio del Reino de Dios que ya actia en la historia, pero

espera su plena realizacion en el cielo [39]". jCuanto bien han hecho, siguen y seguiran haciendo, no sin una
maravillosa Providencia de Dios, tantos religiosos y religiosas en el mundo entero! Junto con una obra de
evangelizacion auténticamente desinteresada y muchas veces hasta el martiio, a muchas Ordenes,
Congregaciones religiosas y demas realidades de la vida religiosa se deben gigantes avances en la cultura, por

ejemplo en el arte, en la ensefianza y en las ciencias [40], sin contar con la atencién a los pobres y a los enfermos:
en Europa, hasta hace pocos decenios eran muchas veces las religiosas quienes atendian los hospitales, y en
algunos lugares su disminucién en nimero se hace cruelmente notar. Las necesidades de la evangelizacion
originaron, en el siglo XVI, clérigos regulares, por ejemplo san Ignacio de Loyola. Con su Introduccién a la vita
devota (1609), san Francisco de Sales adoctrina a los que no viven alejados del mundo para que practiquen la
devocion.

Sobre todo desde el siglo XX se ha dado un cierto proceso de acercamiento al mundo por parte de los religiosos,
llegando en ciertos casos a tomar una apariencia similar a la de los seglares, por su forma de vestiry por trabajar
en tareas seculares. Sin embargo, su estado sigue siendo distinto al de los fieles corrientes. De otra parte desde
1950 existen también los institutos seculares.

Lo que nos interesa sefialar es que los religiosos, con su distinciéon y apartamiento en uno y otro grado del mundo
(realidades compatibles con tantas actividades que llevan a cabo en el mundo para el bien de la Iglesia y de la
sociedad) cumplen por la especificidad de su estado una santa y fecunda funcién en la Iglesia: como dice la
Constitucion dogmatica Lumen gentium, “los religiosos, por su estado, dan un preclaro y eximio testimonio de que
el mundo no puede ser transfigurado ni ofrecido a Dios sin el espiritu de las bienaventuranzas [41]", San

Josemaria solia contar como la toma de conciencia de que tenia que ser generoso con Dios estuvo unida al hecho
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de haber percibido el sacrificio de un carmelita que iba descalzo sobre la nieve [42] |levd ademés a diversas

personas a abrazar la vida religiosa y tuvo muchos amigos religiosos [43], ya desde los afios treinta [44], entre

ellos algunos fundadores de nuevas instituciones o realidades eclesiales [45]; sin contar con el didlogo que tuvo la

oportunidad de mantener con muchos [46],

Con la sabiduria de Gamaliel (cfr. Hch 5, 34-39), san Josemaria decia: “Jamas moveré un dedo para apagar una
llama que se encienda en honor de Cristo: no es mi mision. Si el aceite que arde no es bueno, se apagara sola

[47]". Se conserva un manuscrito suyo con estas palabras: “Una gran misi6n nuestra es hacer amar a los

religiosos [48]". En plena fidelidad con esta afirmacién, el Prelado del Opus Dei en su carta pastoral con ocasion
del “Afio de la fe” convocado por Benedicto XVI, exalta el papel de la familia para “que broten vocaciones de
entrega a Dios en el sacerdocio y en las variadisimas realidades eclesiales, tanto en el &mbito secular como en la

vida consagrada [49]". Como no podria ser de otro modo, la llamada universal a la santidad despierta, entre otras,
vocaciones para la vida religiosa que, a su vez, contribuyen a difundir cada vez més esa llamada. La vida religiosa

es también promovida por numerosos “movimientos [50]” y nuevas comunidades muy variadas, de cuyas
aportaciones no es necesario ocuparse aqui. Por otra parte, no es éste el lugar para describir la ampliacion del
concepto de "religioso” al de "vida consagrada", en una rica diversidad que algunos autores consideran que sigue

moviéndose en torno a la nocion de "religioso" [51].

Es un hecho, sin embargo, que la proclamacion de la llamada universal a la santidad no siempre ha sido
igualmente afirmada, de modo que ha tenido una historia paradéjica, como observa José Luis lllanes: “durante
largo tiempo, su reconocimiento ha coexistido con su oscurecimiento [52]”, Algunos autores no sacan todas sus
consecuencias de la llamada universal a la santidad, e incluso presentan el estado de los religiosos como el mas
elevado. Se habla al respecto de “estado de perfeccién” o de “estado de consejos”, en referencia a las virtudes
de castidad, pobreza y obediencia o, mejor dicho, a un determinado modo de practicar esas virtudes, plenamente
legitimo, pero que no es el Unico valido en orden a la plenitud del ideal cristiano. La realidad es que seria
obviamente un error —opuesto a lo proclamado por el Vaticano IlI- considerar que la radicalidad de la vida cristiana
se vive solo en las Ordenes y Congregaciones religiosas [53].

Ese ambiente de una cierto obscurecimiento de la llamada a la santidad explica este punto de Camino: “Tienes
obligacion de santificarte. —TU también. —¢ Quién piensa que ésta es labor exclusiva de sacerdotes y religiosos? A
todos, sin excepcion, dijo el Sefior: «Sed perfectos, como mi Padre Celestial es perfecto» [54]”. En |a historia de la
Iglesia, la vocacion de los religiosos ha conocido sucesivas formas diversas, desarrollando una capacidad de
crecimiento y adaptacion que manifiesta su riqueza. Pero importa sefialar con claridad que la Obra no es un
eslabon de esa cadena, pues nace desde el principio con un espiritu esencialmente secular, reflejo esencial de la
presencia “natural” en el mundo. Su antecedente, como san Josemaria sefial6 muchas veces, esta constituido
por la vida sencilla de los primeros cristianos. Sus rasgos esenciales son la santificacion en medio del mundo, en
el trabajo, en la familia, en todas las nobles actividades temporales, con una plena unidad de vida entre lo cristiano
y lo humano y una plena secularidad, actitud espiritual que, como sefiala José Luis lllanes, afirma a la vez la
consistencia y el valor de las cosas temporales nacidas de la Creacion y la apertura del mundo a la trascendencia

[55].
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Desde 1928 el Opus Dei ha venido a recordar a todos los cristianos la llamada universal a la santidad en medio del
mundo; de ahi que a san Josemaria le gustara decir: “se han abierto los caminos divinos de la tierra [56]". La
doctrina que proclamé fue confirmada por el Concilio Vaticano Il (1965), como recordaba el beato Juan Pablo I,
dirigiéndose a unos fieles del Opus Dei durante una homilia en Castelgandolfo: “Vuestra institucion tiene como
finalidad la santificacién de la vida permaneciendo en el mundo, en el propio puesto de trabajo y de profesidn: vivir
el Evangelio en el mundo, viviendo ciertamente inmersos en el mundo, pero para transformarlo y redimirlo con el
propio amor a Cristo. Realmente es un gran ideal el vuestro, que desde los comienzos se ha anticipado a esa
teologia del laicado, que caracterizé después a la Iglesia del Concilio y del postconcilio [...]: vivir unidos a Dios en el
mundo, en cualquier situacion, tratando de mejorarse a si mismos con la ayuda de la gracia y dando a conocer a
Jesucristo con el testimonio de la vida. ¢Y qué hay méas bello y mas entusiasmante que este ideal? Vosotros,

insertos y mezclados en esta humanidad alegre y dolorosa, queréis amarla, iluminarla, salvarla [57]",

Guillaume Derville, en collationes.ora/

Notas:

[23]San Josemaria, Carta 24-111-1930, 2, cit. en Andrés Vazquez de Prada, El fundador del Opus Dei, I. jSefior, que vea!, Rialp, Madrid 1997,
300.

[24]Joseph Ratzinger, Mensaje inaugural en el Simposio Teoldgico “Santidad y Mundo”, sobre el fundador del Opus Dei. Simposio Teolégico
organizado por la Facultad de Teologia del Ateneo Romano de la Santa Cruz (hoy Pontificia Universidad de la Santa Cruz), del 12 al 14 de
octubre de 1993.

[25]San Josemaria, Es Cristo que pasa, n. 120.

[26]San Josemaria, Conversaciones, n. 9.

[27]San Josemaria, Es Cristo que pasa, n. 87. El Decreto Presbyterorum Ordinis emplea esa expresion en el n. 14, aunque, como es obvio, ese
documento lo aplica aqui a los sacerdotes.

[28]San Josemaria, Conversaciones, n. 115.

[29]Concilio Vaticano Il, Const. dogm. Lumen gentium, n. 11

[30]San Josemaria, Conversaciones, n. 24; cfr. ed. critico-histérica preparada por José Luis lllanes y Alfredo Méndiz, Rialp, Madrid 2012.

[31]Cfr. Tacito, Annales, 15, 44.

[32]Epistola ad Diognetum, V, en Padres apostélicos, ed. bilinglie completa, trad. de Daniel Ruiz Bueno, Madrid 1993 6, pp. 850-851.

[33]Epistola ad Diognetum, VI, tal como la cita san Josemaria en Amigos de Dios, n. 63.

[34]San Josemaria, Es Cristo que pasa, Rialp, Madrid 1973, n. 96.
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[35]San Benito, Regla de los monjes, 58, 17, trad. y ed. Norberto Nufiez, osb, Monasterio de Montserrat, Madrid 2011, 188.

[36]Asi, por ejemplo, los tres votos de castidad, pobreza y obediencia, que hacen muchos religiosos, manifiestan un espiritu de renuncia a la
concupiscencia de la carne, a las riquezas y a la propia voluntad.

[37]Concilio Vaticano Il, Decr. Perfectae caritatis, n. 5.

[38]Ibidem.

[39]Juan Pabilo II, Exh. Ap. Postsinodal Vita consecrata, 25 de marzo de 1996, n. 1.

[40]Cfr. por ejemplo Benedicto XVI, Discurso, Encuentro con el mundo de la Cultura en el College des Bernardins, Paris, 12 de septiembre de
2008: “La base de la cultura de Europa, la busqueda de Dios y la disponibilidad para escucharle, sigue siendo aun hoy el fundamento de toda
verdadera cultura”.

[41]Concilio Vaticano Il, Const. dogm. Lumen gentium, n. 31.

[42]Cfr. Andrés Vazquez de Prada, El fundador del Opus Dei, |. jSefior, que vea!, Rialp, Madrid 1997, 96.

[43]Cfr. los testimonios firmados por religiosos y religiosas en Testimonios sobre el fundador del Opus Dei, Rialp, Madrid 1994, 447 p. Cfr.
también José Carlos Martin de la Hoz, Un amigo de san Josemaria: José L6pez Ortiz, OSA, obispo e historiador, en “Studia et Documenta” 6
(2012) 67-90; Aldo Capucci, San Josemaria e il beato lldefonso Schuster (1948-1954), en “Studia et Documenta” 4 (2010) 215-254.

[44]Cfr. por ej. José Luis Gonzéalez Gullén, Josemaria Escrivad de Balaguer en los afios treinta: los sacerdotes amigos, en “Studia et
Documenta” 3 (2009) 41-106.

[45]Cfr. por ejemplo Testimonios sobre el fundador del Opus Dei, Rialp, Madrid 1994: testimonios de: Beato José Maria Garcia Lahiguera
(1903-1989), Arzobispo, fundador de las Oblatas de Cristo Sacerdote (Congregacion aprobada en 1950). Otras realidades eclesiales, por ej.
Mons. Juan Hervas Benet (1905-1982), con el apoyo del cual nacieron los Cursillos de Cristiandad (1949): “aquel hombre de Dios [san
Josemaria] influyé para alentar una empresa que no era su empresa, y volcé caridad y comprension sobre un método de espiritualidad y de
apostolado laical que iba por caminos distintos del suyo” (p. 202) ; vid. al respecto Francisca Colomer, La relacion personal entre san
Josemaria Escriva de Balaguer y Mons. Juan Hervas a través de sus cartas, en “Studia et Documenta” 4 (2010) 185-213. El Padre Joseph-
Marie Perrin me ha contado personalmente cémo le ayudaron, para su fundacién, Mons. Escriva de Balaguer y don Alvaro del Portillo.

[46]Por ejemplo, solo durante el Concilio Vaticano Il, cfr. Carlo Pioppi, Alcuni incontri di san Josemaria con personalita ecclesiastiche durante
gli anni del Concilio Vaticano Il, en “Studia et Documenta” 5 (2011) 165-228.

[47]San Josemaria, cit., en Alvaro del Portillo, Entrevista sobre el Fundador del Opus Dei, realizada por Cesare Cavalleri, Rialp, Madrid 1993,
cap. 5, p. 82.

[48]San Josemaria, Autdgrafo, facsimile publicado por la Postulacién General del Opus Dei, El beato Josemaria Escriva, Fundador del Opus
Dei, Roma 1992, p. 117. Se trata del librito que acompafié la beatificacion. Es bonito ver que el milagro retenido para la beatificacion fue la
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