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El XXV Aniversario de un Documento tan acuciante, en tema tan vivo y vital, es motivo suficiente para que
hagamos un balance de tomas de posicién al respecto, presentando una perspectiva bibliografica (no tanto

con pretension exhaustiva y cuantitativa, sino de influencia de ideasy en la praxis moral) [1].

Que el tema es vivo y vital salta a la vista ante el innumerable cumulo de libros, articulos, folletos y
publicaciones de todo tipo y tomas de posicion en debates hablados y escritos [2]

Ahora bien: ¢como atravesar este bosque frondoso y a veces escabroso debido al caracter del tema (dramatico
para no pocos matrimonios) haciendo un diagnéstico objetivo y sereno? Es lo que pretendemos en este estudio
forzosamente breve por las caracteristicas y dimensiones que se nos apuntan de antemano.

La primera de ellas, la referente a la competencia del Magisterio de la Iglesia en estas cuestiones de ley natural

[3]. No vemos (desde este observatorio en que hemos leido todo o casi todo en esta materia) la posibilidad de huir
de un sofisma si, por una parte, se admite su competencia en cuestiones de justicia y solidaridad (que también son
de ley natural) negando al mismo tiempo tal competencia en cuestiones morales de matrimonio (GS 46). En
efecto, la misma razén habria para decir que no pueda pronunciarse en cuestiones sociales de guerra y paz, de
ética de trabajo y paro, de salarios justos, de igualdad de oportunidades, etc. (cf. H.V. n. 4 y toda la Ill parte de

dicha enciclica) [4].

No una distincion (mucho menos separacion) neta y total, sino la que ha de llevar a la aceptacion de la
doctrina, por una parte, y al cumplimiento posibilista del Magisterio de la Iglesia en éste como en otros temas a
gue hemos aludido anteriormente. Con razon dice a este respecto D. Tettamanzi, actual Secretario de la
Conferencia Episcopal Italiana:
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«La Iglesia, cuya tarea es la de proclamar el bien total y perfecto, no ignora que existan leyes de crecimiento
en el bieny que aveces se puede proceder por grados todavia im perfectos, pero con el fin de superarlos

lealmente en una tension constante hacia el ideal» [3].

Es lo que habia dicho la enciclica Familiaris consortio (FC) (n. 34)y recientemente lo han recordado nuestros
Obispos en la Comision Episcopal para la doctrina de la fe: Una enciclica profética: La «<Humanae Vitae».
Reflexiones doctrinales y pastorales. Madrid: Edice, 1992, n. 91, afladiendo a modo de aclaracién:

«No se puede olvidar, en efecto, la temporalidad y lo lento y fatigoso del aprendizaje humano, aportando en los
nameros siguientes (92-93) toda una pedagogia moral al respecto» (o0.e.).

Tedlogos [6] y pastoralistas [7] se han visto en este punto debatiéndose entre lo que dice la cabeza (aceptacion
doctrinal) y el corazén (simpatia pastoral con los matrimonios en dificultades para cumplir esta doctrina).

Con gozo y provecho pastoral fue recibido, también en nuestros ambientes, un Documento de la Sagrada
Congregacion del Clero (de fecha 26 de abril de 1971, publicado en «L'Osservatore Romano» del 20 de mayo del
mismo afio en su edicion inglesa, p. 6-7), donde se establecen como principios doctrinales y pastorales los
siguientes:

«Las circunstancias particulares que concurren en un acto humano objetivamente malo, aunque no pueden hacer
gue sea objetivamente bueno, si pueden hacer que sea inculpable, disminuido en culpa o incluso subjetivamente
defendible», se cita aqui la Pastoral Colectiva del Episcopado Americano (15 de noviembre de 1968, p. 12).

«En un analisis final, la conciencia es inviolable y nadie tiene que ser forzado a actuar en una manera
contraria a su conciencia, tal como asegura la moral tradicional de la Iglesia» (cita también aqui dicho
Documento de la Jerarquia norteamericana «Human life in our day», p. 14).

Este Documento de la Sagrada Congregacion del Clero ayudd a no pocos tedlogos [8] y pastores [9] en el sentido

de mantener la doctrina pontificia de la H.V. como criterio objetivo de la recta formacion de conciencia,
respetandose ésta al mismo tiempo como primer y Ultimo criterio subjetivo de responsabilidad [10].

Bien es verdad que con ello nada nuevo se afnadia a la doctrina tradicional de la Iglesia en moral fundamental [11],

Se temid -no sin fundamento- que algunos autores fueran mas alld de esta recta interpretacion de este
Documento en el sentido de que las circunstancias por las que atraviesan determinadas parejas de matrimonios
puedan hacer que un acto en si y objetivamente malo pudiera incluso convertirse -en virtud de situaciones o
circunstancias dificiles en acto objetivamente bueno. Ese salto cualitativo que va de las circunstancias dificiles a
la bondad objetiva no se deduce de este Documento Romano ni de la moral tradicional de la Iglesia: la moral
fundamental hablaba y habla de atenuantes y hasta eximentes subjetivos en determinados casos, pero no hace
trasvase entre lo objetivo y subjetivo: hay cosas que se comprenden, pero no se justifican. No hay que confundir

ambas preguntas: ¢es pecado?, ¢has pecado? [12],

También llegé muy pronto a nuestros tedlogos y confesores la «Nota pastoral del Episcopado francés sobre la
Humanae Vitae» (del 8 de noviembre de 1968), fijando la atencién sobre todo alli donde se nos dice, en el
capitulo de las Orientaciones pastorales n. 16 que: «La contracepcion no puede ser nunca un bien. Siempre es
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un desorden [objetivo], pero este desorden no siempre es [subjetivamente] culpable. Se da el caso, afiaden, de
esposos que [subjetivamente] creen encontrarse ante un verdadero conflicto de deberes» (cf. el libro
Repercusién mundial de la «Humanae Vitae, San Cugat 1969, p. 109).

A los veinticinco afios de la enciclica H.V. se sabe por constancia a posteriori que aquella enciclica
tenia razén también en no querer admitir, indiscriminadamente y a nivel mundial, la llamada «explosién

demografica» [13]; Concilio y Enciclica matizaron bien diciendo que «en determinadas partes del mundo preocupa

el aumento del numero de nacimientos» [14]. Pero en determinadas partes del mundo también estan preocupadas
-motivos tienen para ello- (Espafia, entre otras, mas que otras naciones) de la escasez de nacimientos. Por
ejemplo: en 1981 el indice de fecundidad en Espafia era de 2,5 hijos por mujer; en 1991 ha bajado a 1,3: «Es,
junto con el indice de ltalia, el més bajo no sélo de Europa, sino de todo el mundo. Una Unica excepcion: Hong-
Kong, cuyo indice de natalidad es 1,2.

Autores de toda confianza [15] y grupos eclesiales de toda solvencia ideologica y moral [16] emiten toda una

amplia orientacion bibliogréafica sobre los métodos naturales de fecundidad responsable, contrarrestando al mismo
tiempo otras orientaciones de signo muy distinto que en que en otros ambientes concretos se estan difundiendo
-de palabra y por escrito sin escrdpulo alguno en materias graves, muy graves: por ejemplo, el aborto, y

determinadas formas, algunas de ellas aberrantes, sobre fecundacion asistida, etc. [17].

La falta de cultura, por una parte (en no pocas parejas del campo y de zonas industriales); la falta de
justicia social dada la crisis y sus consecuencias en tantos matrimonios jovenes [18]; |a falta también de
sensibilidad ético-religiosa en tantos ambientes agnosticos, secularizados y religiosamente alejados, amén de
otras circunstancias que mas adelante, en la | parte de la enciclica, se veran, dificultan en gran manera el
cumplimiento de estas ensefianzas de la enciclica H.V., con lo que también en matrimonios cristianos el tema

resulta doloroso y a veces hasta dramatico [19],

Ya el Concilio Vaticano Il habia urgido la necesidad de discernir entre las formas mudables y lo que es valor
eterno también en estas materias que, tratandose de la dignidad de la persona humana y la transmision de la
vida, no son secundarias en la axiologia de las virtudes humanas (GS 46).

Sigue teniendo plena vigencia y actualidad esta situacién de muchos matrimonios: la que se describe en la | parte
de dicha enciclica refiriéndose a no pocas zonas 'y ambitos de matrimonios y familias: escasez y estrechez de
la vivienda (muchas parejas de novios quedan endeudadas para varios lustros); el paro juvenil (con la
inestabilidad juridico social y econémica que de ahi deriva...); las condiciones psicolégicas negativas que
repercuten en el matrimonio, en la familia o en orden a fundarla. Todo ello hace que no pocas veces se pase a la Il
parte de la enciclica, doctrinal, en condiciones menos favorables, por no decir dificiles y hasta dramaticas como

han descrito no pocos autores [20],

3/ 11


http://www.phoca.cz/phocapdf

A los veinticinco afios de la Enciclica «Humanae Vitae»

Publicado: Martes, 28 Septiembre 2021 10:06
Escrito por José Luis Larrabe

También en nuestros ambientes, en nuestros matrimonios Yy familias, se han hecho sentir las «no pocas
dificultades y angustias» a que se refiere Pablo VI en el primer parrafo y nimero de su enciclica («non paucae
difficultates et angustiae»), «pues afectan a la vida y felicidad de las personas sobremanera», afiade el Papa a
renglén seguido. Es justo partir de esta realidad, a veces sangrante, antes de sentar doctrina (Il parte) y
ofrecer medios, no solo espirituales, sino de todo orden: econdmico, social, cultural y evangélico en orden a

posibilitar y facilitar el cumplimiento de la doctrina y norma de esta enciclica [21],

También en muchos de nuestros ambientes ha resultado, como prevé el Papa, «dificil [onerosum] atender
debidamente a un elevado nimero de hijos» (n. 2), cosa que «a veces requiere, a juicio del Papa, sacrificios

heroicos para observar esta norma» (n. 32) [22],

También entre nosotros se tradujeron obras [23] a favor de este principio de totalidad consistente en legitimar la
esterilizacion del acto cuando la globalidad de la conducta matrimonial es de generosidad y no de egoismo.
(H.V. n. 3 plantea esta cuestién para responder negativamente en el n. 14 al final). El Papa no acepta este modo
de pensar, sino que lo tiene por erréneo diciendo que cada acto tiene su especificidad por su objeto, y el fin no

justifica los medios [24],

Creemos que no por desprecio a la autoridad o a la norma, sino dejandose llevar del corazén en esa pugna entre
cabeza (doctrina) y corazén (comprensién), distinguiendo siempre esta comprensién de la justificacién doctrinal u

objetiva es como se ha procedido a veces en esta materia, de suyo delicada [25],

No han faltado, también doctrinalmente (en este acervo de escritos y tomas de posicion), quienes han querido
disociar ley evangélica y ley natural, restringiendo la competencia del Papa y del Magisterio ordinario de la
Iglesia a la primera, a la ley evangélica, sacando de su ambito y competencia lo relativo a la ley natural, la ética
matrimonial. Pero el Papa incluye en el carisma de Pedro también estas cuestiones de ética y moral, no solo
las referentes a doctrina, sino abarcando también las costumbres: «non solius legis evangelicae, sed etiam

naturalis» (n. 4). En el fondo, casi todo el Decalogo es de ley natural. Y casi todas las enciclicas papales [26].

También entre profesores y autores espafioles hubo quienes esgrimieron el argumento de que la mayoria de la
Comision a la que consultd el Papa se habria pronunciado en forma distinta ala que lo hizo el Papa en el
texto promulgado de la enciclica. Pero esta objecion cay6 pronto por su base, al venir de boca y pluma del
propio Pontifice, que: el sujeto del carisma es él (habiendo ademas realizado, dice, una amplisima consulta

también a Obispos) (n. 5). Una cosa es la consulta a peritos y tedlogos; otra, el ejercicio del carisma autentico [27],

No han faltado autores que han tildado de fisicista, no personalista, esta parte doctrinal (Il parte) de la enciclica,
sacando de ahi, de esa acusacion, una posible legitimacion de la esterilizacion del acto cuando la trayectoria de
la persona es de generosidad (incluso en la fecundidad propiamente dicha). Fecundidad que la han entendido en

un sentido amplio, no sdlo fisico-bioldgico de hijos, sino también en caridad y calidad [28].

Siendo verdad la amplitud en que hay que entender y situar la fecundidad (no debiendo reducirse a la mera
generacion de hijos), sin embargo, en honor a la verdad, hay que reconocer que -segun una amplia bibliografia al

respecto- [29] a Io largo y ancho de la enciclica se abordan los aspectos «biolégicos y psicolégicos, demograficos
y socioldgicos», «de manera que abarca a todo el hombre con vision integral de su vocacion y misién, no sélo
natural y terrena, sino también sobrenatural y eterna» (H.V. n. 7).

Contra determinadas tendencias disociadoras entre amor y fecundidad, entre amor conyugal y su ordenamiento
abierto a los hijos, el Papa relaciona los dos valores o dimensiones importantes sefialados por el Concilio Vaticano
Il (GS 49y 50) y afirma que de suyo (es decir, por parte de la accién de la pareja matrimonial) han de salvarse sin
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disociarlos artificialmente como obra humana (H.V. nn. 7-14, sobre todo 14), topando con el niicleo mismo de la
revolucion sexual, que también aqui se ha extendido profusamente por medios de comunicacién social: cine,
radio, television y folletos esparcidos por centros educativos [!/] con una iniciacidon sexual consistente -por
definicién suya- en «el arte de disfrutar del sexo sin peligro alguno» (de tener hijos): es decir, iniciacion a la

disociacion. [30].

Son muchas las causas (0 excusas) invocadas para evitar los hijos: no s6lo econémico-sociales, sino también
psicol6gicas y ambientales por las que no pocas parejas reducen, incluso drasticamente, el nUmero de hijos: por
ejemplo, el temor a que resulten luego indeseables en su conducta familiar y social, deficientes, parados,
delincuentes, etc. A esta objecidn, extendida sin duda en nuestro ambiente antes y después de la enciclica, ésta
responde en su Il parte cuando invoca medios humanos y divinos para atajarla y resolverla: desde la
medicina y psicologia hasta la acertada educacion humana y cristiana: no una solucion espiritualista, sino integral
y de convergencia, como diremos mas tarde (H.V. nn. 19ss.), insistiendo no pocos autores en la necesidad de

promocion de la justicia [31].

No basta la buena intencion, sino que se requiere también la capacidad de adaptacion a la realidad: a la realidad
del amor conyugal, a la estructura del acto matrimonial, a la realidad de tal institucion matrimonial. Est4, en
cambio, muy extendida, incluso entre los fieles, la suficiencia de la buena intencién, de la buena conciencia, de la
creencia de cada cual y de cada pareja: no se distingue hoy, en muchos ambientes, la recta conciencia a
diferencia de la mera creencia subjetiva. Hace falta aqui una buena catequesis sobre ley y conciencia, norma

objetiva y conciencia subjetiva [32],

Esta extendidisima la conviccion de que la conciencia es Ultima instancia -sin mas- de moralidad, pero si no se
afiade el adjetivo «subjetiva» se confunde todo: tiene arraigo y solera en la doctrina cristiana la afirmacion
-verdadera- de que «la conciencia es la primera y Ultima instancia subjetiva de moralidad, también -por
consiguiente- de paternidad responsable; pero hay que insistir también -ante todo que esa conciencia tiene que
formarse a base de los criterios objetivos: ley moral y ley evangélica, avaladas, interpretadas y ensefiadas

auténticamente por el Magisterio de la Iglesia (en sus diversas instancias y grados) [33],

¢ Utilizacion terapéutica? Esta interrogacion fue aclarada y respon dida por el Papa enla enciclica (n. 15). Y la
respuesta fue afirmativa, a favor de la licitud, «para curar enfermedades del cuerpo» («ad morbos corporis
curandos»); en cambio, la utilizacidn extensiva y abusiva de tales medios de esterilizacion hormonal para
miedos psicologicos de embarazo, etc., quedan excluidos de aquella licitud. Si el texto de la enciclica habla de
aplicacion licita s6lo en los casos de uso terapéutico de enfermedades «del cuerpo», no puede ser aceptable
en buena y sana interpretacion del documento pontificio la que hace -y se hace- en algunas de las publicaciones

recientes [34] a este respecto. Esta extensién, «psicolégica», podia haber tenido su probabilidad antes de la
promulgacion de la enciclica; no ya a raiz de ésta al poner en el texto «infirmatates corporis» [35],

¢Por qué no utilizar el avance de las ciencias, se ha dicho en esta época en no pocos ambientes, escritos y
medios de comunicacion social, como medio licito, incluso menos grave que otros para control de natalidad?
Esta cuestion asi presentada antes y después de la enciclica, tiene su respuesta en el texto mismo de ésta al
decir el Papa: «a esta cuestion hay que responder claramente diciendo que la Iglesia es la primera en alabar el
avance de las ciencias» ... «pero que esto hay que hacerlo observando el orden de cosas establecido por Dios»:
«id peragendum esse servato rerum ordine a Deo stabilito» (n. 16).

En ambientes populares, no teoldgicos, se oye decir con cierta frecuencia: «¢,qué mas da la cuestion relativa a
los medios si en uno Yy otro caso lo que se quiere es evitar hijos?». Alo que el Papa responde: no es lo

mismo saber y usar legitimamente dias agenésicos, que provocarlos (con estas sustancias) [36].

Vivimos en una situacion politico-social en que en centros educativos publicos, en medios de comunicacion social
y en Centros de Orientacion [ ?] Familiar se ofrecen, se insindan y hasta casi se fuerzan medios drasticos (algunos
gravisimos: incluso abortivos) para control de natalidad, dejandose guiar -las autoridades publicas- sélo del
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criterio de la eficacia en orden a evitar los hijos, incluso suprimiéndolos una vez engendrados [!]. Lo cual es un
crimen abominable, decia ya y dice el Concilio Vaticano Il (GS 51).

Esta extendidisima en nuestros dias -pero mas bien en ambientes feministas- la expresion y reivindicacion de la
«libertad respecto del propio cuerpo para hacer lo que sea», incluido el aborto. Pero las ciencias médicas se
han encargado de demostrar hasta la evidencia que la vida que aparece en el seno de la mujer ya no se puede
llamar «su propio cuerpo», sino un ser humano distinto y diferente de ella, con derecho -una vez

engendrado, desde el primer momento de la concepcion a ser respetado hasta su nacimiento y siempre [37].

Desde el punto de vista de la prospectiva esla mas importante, ya que de ella, del cumplimiento de los medios
gue en esta parte se sugieren y algunos hasta se mandan, depende en gran manera (dice el Papa que
«decisiva») el cumplimiento de la parte central y doctrinal de la Humanae Vitae (n. 20).

Como factores del crecimiento en el cumplimiento de esta parte de la moral (corno de otras), algunos son
internos (corno la libertad y la gracia), otros son coadyuvantes (corno la cultura, el trabajo, el salario digno y la
igualdad de oportunidades). De todos estos elementos se habla unay otra vez, y se subraya e insiste, enla Il

parte de la enciclica (cf. nn. 19-29). Y hay una abundante bibliografia posterior [38],

La aceptacion de la Il parte (doctrinal) tiene que ser global y mental; pero es la lll parte la que hace factible
su cumplimiento; se llega asi a la moral de crecimiento: se complementan asi doctrina y pedagogia: en ésta
hay una ley de gradualidad (FC 34).

La Jerarquia de la Iglesia espafiola, por una parte, ponia en claro y en alto la doctrina de la enciclica poco
después de haber sido promulgada y proclamada ésta (28 de noviembre de 1968). Lo hacia partiendo del
«sentido positivo de la Humanae Vitae» (n. 2), haciendo una buena presentacién de su doctrina (n. 9 del
Documento de la Conferencia Episcopal) y resaltando la conexion entre Humanae Vitae y la Populorum Progressio
(social) (n. 11), dando finalmente las «Orientaciones pastorales» en consonancia con la Il parte de la

Humanae Vitae (cf. nn. 13 al 19 de este documento de la Jerarquia Episcopal Espafiola) [39).

Sinceramente creo que las autoridades politicas ni estan promoviendo adecuadamente el trabajo y el salario
digno; y queda mucho todavia por hacer en ambos sentidos, sobre todo a favor del trabajo estable de la
juventud y la proporcion adquisitiva del mismo. El paro juvenil condiciona tremendamente la estabilidad de su
matrimonio y la «generacion y educacion de los hijos» (GS 51). Asimismo, el dificil acceso a la vivienda, etc.

Se ha tenido muy en cuenta que la «respuesta no esta en ocultar la ley de Dios» (H.V. n. 19); que la gracia
posibilita y favorece el cumplimiento de la ley natural, tanto mas cuanto que la gracia no es sélo factor de
realizacion individual, sino también interpersonal (n. 20); que la ley de Dios no pretende disminuir el amor entre
los esposos si es auténtico «veri nominis» (n. 21); y jqué verdad tan grande (tan actual entre nosotros) que la
libertad verdadera esta disminuida debiendo crearse un estado de cosas y valores favorables a la castidad, a
diferencia de lo que dan de si muchos de los espectaculos, publicaciones y medios de comunicacion social...! (n.
22).

En cuanto a la relacién entre la justicia y la castidad, y entre las enciclicas Populorum Progressio y la Humanae
Vitae, la expresion del mismo Papa (autor de ambas enciclicas) no pudo ser mas elocuente en cuanto a su nexo
intimo y causal: Esta cuestién, dice, pensamos que so6lo se puede resolver si los progresos econémicos y
sociales miran (y sirven) al bien de cada persona como tal y al bien comdn o social auténtico (cf. n. 23, 2). Y al
bien del matrimonio. Y nadie negara que también a la Iglesia se la ve promoviendo y estimulando las ciencias
humanas, incluida la medicina, como valor en si misma (como ciencia) y para bien del matrimonio («bono
matrimonii») (n. 24). Médicos seglares son alentados en su afan cientifico y llamados a reuniones de matrimonios
y novios y a publicar sus investigaciones al respecto (n. 27).
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12 De la | parte de la enciclica, la que se refiere a la situacion del matrimonio y la familia, no se han hecho
muchos estudios y los que hay son fundamentalmente de sociologia religiosa, pero no de antropologia religiosa de
la familia. Ademas de los nimeros hacen falta los «porquéss.

2.2 A estas alturas se ha puesto en claro y en alto la doctrina de la Humanae Vitae partiendo desde su perspectiva
positiva (importancia del amor, de la mujer, etc.) y hasta profética (cf. Il parte, nn. 7-8 y 14): no se ignora la
doctrina y la norma, lo que pasa es que ésta resulta dificil de cumplirla en la practica en determinadas situaciones
del matrimonio. Es lo que pasa con el resto de la ética (no sélo de la sexualidad, sino también la caridad, la
solidaridad, etc.): se sabe, se acepta mentalmente, pero es dificil a veces, muchas; su cumplimiento, gradual.

3.2 No se ha promovido suficientemente la Il parte de la Humanae Vitae; y es que su valor profético no se reduce
s6lo a la norma sexual, sino también a la justicia y sus virtudes derivadas que en si mismas, como axiologia, son
mas importantes que aquella y ademas condicionan, posibilitan y facilitan el cumplimiento de la moral conyugal: la
promocion de la vivienda, del trabajo estable y justo, la cultura, la igualdad de oportunidades (médicas, escolares,
sociales, etc.).

1. Evangelizacién y catequesis: ésta ha de versar también sobre la ley moral, su significado y valor interno en
el contexto de las demas virtudes (n. 19). La catequesis tiene que ser realista (no espiritualista), sino integral,
abarcadora también de estas realidades afectivo-corporeas.

2. La gracia de Dios (sobre todo recibida en los sacramentos) fortalece la voluntad de los esposos, aumenta la
dignidad humanay su libertad para el bien y contribuye de esta manera al bien comun de la sociedad misma (n.

20) [40],

3. Salvando la esencia del amor, es decir, su calidad, se salva también su existencia: en la familia y en la
sociedad.
4. Hay aqui todo un sentido de sobriedad y ejemplaridad también ante la juventud: un campo amplio y

hermoso de ejercicio de virtud: la continencia periédica no es sélo respetar dias, sino las personas y laley
divina aqui proclamada [41],

5. En nuestra situacién politica actual no se favorecen los criterios y medios al respecto como se desean
en el n. 22 de la Humanae Vitae: van por lineas ri6 sélo distintas, sino divergentes... «todo caelo differunt»: jla
traduccién coloquial seria que «son galaxias distintas»!

6. ¢,Coémo depurar, purificar, limpiar las pantallas y cintas de los medios de comunicacion social que vierten,
tanta impureza (no soélo de imagenes, sino, lo que es peor, de ideologia sobre los hogares, es decir, a los nifios,
adolescentes y jovenes, etc.? Existen ciertamente espacios religiosos en tales medios, pero un tanto relegados e
insuficientes y ademas en contextos y medios sustancialmente viciados desde el punto de vista de una ética de
valores que sean aceptables. A este respecto, la Iglesia debiera promover y crear quiza sus propios medios.
Ni las de las de la religion (jy las de ética!) parecen responder suficientemente a este diagnéstico, grave: nos
referimos no sélo a contenidos; sino también a pedagogias. ¢Hay proporcién entre estos esfuerzos de la
Iglesia, sin duda loables, y la invasion en escuelas y colegios de libritos «rojos» y «verdes» a titulo educativo
(sic), pero rayanos en la pornografia muchos de ellos? A este respecto es de todo punto necesario leer de
nuevo (releer el n. 22 de la enciclica en sus dos parrafos como algo que condiciona decisivamente, segin el
Papa, el cumplimiento de su enciclica.
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7. Pero la castidad matrimonial no se resuelve sélo predicando esta virtud, sino ante todo otras: «Hanc
guaestionem tantum modo dissolvi posse censemus, Si rerum oeconomicarum et socialium progressiones cum

singulorum civium tum universae humanae societatis servent et augeant veri nominis bona» (n. 23) [42],

8. Educacioén espiritual de la juventud y apoyo en sus , reivindicaciones de empleo estable y sueldo suficiente,
han de ir juntos, si no querernos caer en un espiritualismo inaceptable... Una misma accién profética
abarca ainbas dimensiones: Profecia necesaria también respecto del consumismo (incluido el sexual),
a favor de la adquisicién de la libertad de los hijos de Dios (que no es libertinaje); y la vision trascendente y
escatoldgica de la vida («praeterire figuran huius munai»: n. 25, 3) citando 1Co 7, 31.

9. En honor a la verdad se ha cultivado no poco, mas bien mucho, la espiritualidad matrimonial, basada
en el bautismo y la fe, a que se refiere este mismo ndmero de la enciclica: ¢,qué di6écesis no tienen cursillos de
preparacion al matrimonio, escuelas de liturgia de su celebracion (digna celebracion) y pastoral matrimonial y
familiar? Casi todas las diécesis tienen «Directorio» al respecto (aungue no todavia hemos logrados y unificados
coherentemente a nivel de Directorio Nacional; ¢ para cuando?).

10. Existen también en Espafia numerosos movimientos matrimoniales y familiares de la Iglesia como
cumplimiento, al menos parcial, de lo que la enciclica desea en el n. 26. En ellos encuentran los matrimonios
solidaridad humana y apoyo espiritual. Los hay parroquiales y a nivel diocesano: éstos encuentran a veces
dificultades para la integracion parroquial, no debiendo considerarseles como alternativa de la parroquia, sino
como complementarios.

Creo sinceramente que debiera leerse de nuevo el n. 25, parrafo 4, de la enciclica en el que el Pontifice habla de
la linea pastoral a seguir y en el confesionario: oracion, penitencia, eucaristia, comprensién, invitaciéon a la
generosidad en este y en todos los campos: ante Dios, en la vida de la Iglesia, en la solidaridad para con los
gozos y esperanzas de este mundo (GS 1), sobre todo los méas pobres, humildes y necesitados (GS 69).

Joseé Luis Larrabe, en revistas.comillas.edu/
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