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En este ensayo abordaremos la temdtica de la libertad desde sus dos dimensiones
fundamentales: la dimensidén ontoldégica y la dimensién dindmica. Las ensefilanzas de San
Josemaria son el trasfondo de las nociones que se exponen, aunque expresadas, quizi,
en términos diferentes. La libertad, como energia operativa que el hombre recibe con
el ser, es una semilla que puede crecer, desarrollarse y dar fruto. Por eso, veremos
cémo se da ese crecimiento bajo el influjo de las virtudes.
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I. Panorama ético contemporineo

A comienzos del siglo XIX, Benjamin Constant en un célebre discurso titulado
"La Libertad de 1los antiguos parangonada a la de los modernos"[l], saludaba el
surgimiento de un rasgo caracteristico de los tiempos nuevos: la libertad de los
modernos, que habia sido ignorada en la antigliedad clésica, cuando las sociedades
eran homogéneas y no conocian las profundas divergencias, en credo religioso y en
estilo de wvida, que configuran a la sociedad moderna. El contenido de esa libertad
intentaba responder al problema del pluralismo de los valores humanos, y proponia la
limitacidén de los poderes publicos frente a las convicciones de los ciudadanos.

En nuestros dias ese proceso de diversificacidén moral no ha desaparecido; es
mas, la omnipresencia del fendmeno del pluralismo ético en la sociedad actual es un
hecho incontestable. Vivimos —sobre todo en Occidente— en sociedades complejas, donde
las personas tienen ideas muy diversas sobre el uso y la orientacidédn que dan a su
libertad. El1 amplio consenso que reinaba en épocas pasadas sobre los componentes
esenciales de la moral se ha perdido. Ahora, una multiplicidad de referencias éticas
surca el tejido socio-cultural. La naturaleza del bien, de la libertad y la vida
buena son objeto de desacuerdo entre las persoikas[_]. La situacidén en gque nos
encontramos nos pone delante una ética perennemente lacerada por conflictos, a los
que parece casi imposible dar solucién racional. El1 1idolillo de 1la libertad,
entronizado en los siglos XIX y XX, parece un rio fuera de madre, que el mismo hombre
no sabe cémo contener[3]. E1l “yo” contempordneo ha perdido los recursos intelectuales
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y morales para resolver los conflictos a que una ilusoria libertad lo condujo. E1
escenario en que inicia su singladura el siglo XXI es un mundo pluralista integrado
por singularidades concretas que carecen de un lenguaje ético comun. Ha cundido la
desorientacidén. Sin embargo, también el siglo XX se ha visto enriquecido por figuras
sefieras, ascuas en el firmamento, que arrojan luz con su doctrina, el ejemplo de su
vida y sus ensefianzas, ayudan a enderezar el rumbo y, si es necesario, a salir de la
desorientacidén, cuando ésta se produce.

Una de ellas, es el Fundador del Opus Dei, San Josemaria Escrivd de Balaguer,
cuya figura deseo honrar ante el préximo aniversario de los 80 afios de la fundacidn
del Opus Dei. Escrivd de Balaguer no era un fildésofo pero si un santo y, por tanto,
Dios le concedidé una honda inteleccidén de los temas que laten fuertemente en el
corazdédn del hombre. Uno de estos temas es la libertad. Escrivd experimentd vivamente
la libertad, una libertad, que podriamos llamar, filial: la del hijo que se sabe
querido por su Padre-Dios. Debido a que captd y experimentd en su existencia terrena
el sentido de la filiacidén divina como realidad fundante de toda actividad del alma,
es muy frecuente encontrar en sus escritos, el adjetivo filial, acompafiando a otras
realidades del espiritu: “oracién filial”, “audacia filial”, “alegria filial”, etc.
Este enfoque contrasta con otras actitudes, tradicionales quizd, gue pronuncian mas
el temor servil, y la condicidén de esclavos ante un Dios severo y lejano, segun lo
conciben.

San Josemaria fue un apasionado amante de la libertad. Asi lo referia de si
mismo en una ocasidén: “Algunos de los que me escuchdis me conocéis desde muchos afios
atrds. Podéis atestiguar que llevo toda mi vida predicando la libertad personal, con
personal responsabilidad. La he buscado y la busco, por toda la tierra, como Didégenes
buscaba un hombre. Y cada dia la amo mas, la amo sobre todas las cosas terrenas: es
un tesoro que no apreciaremos bastante” [4].

Tuvo, ademds, una capacidad extraordinaria de promoverla, en €l mismo y en los
demds: desde la intimidad de la vida personal hasta su despliegue en la actividad
externa en todos sus &ambitos: desde la actuacién en la vida publica hasta la
convivencia familiar; y, desde luego en la vida interior, en el trato personal con
Dios, en la lucha por responder a sus llamadas. Dios le dotd también de una gran
claridad para penetrar intelectualmente en la esencia misma de la libertad y del
obrar libre. Por eso, con toda Jjusticia, se le ha llamado maestro de la libertad
cristianalb5].

En este ensayo abordaremos la temdtica de la libertad desde sus dos dimensiones
fundamentales: la dimensidn ontoldgica y la dimensién dindmica. Las enseflanzas de San
Josemaria son el trasfondo de las nociones gque se exponen, aungque expresadas, quizé,
en términos diferentes. La libertad, como energia operativa que el hombre recibe con
el ser, es una semilla que puede crecer, desarrollarse y dar fruto. Por eso, veremos
cémo se da ese crecimiento bajo el influjo de las virtudes. Estos principios
practicos que guian la accidén libre constituyen una categoria antropoldgica y ética
central estrechamente vinculada con el incremento de libertad, y son un tema
constante en la predicacidén y los escritos del Fundador del Opus Dei. A menudo
insistia a sus hijos que lo que realmente le importaba era el crecimiento en
virtudes. El1 decreto de virtudes heroicas, que la Iglesia promulgd en 1991 sobre su
vida santal[6], es una buena prueba de lo que he dicho, y de la importancia primordial
que las virtudes tienen en su predicaciédn.

II. ONTOLOGIA DE LA LIBERTAD
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A. La libertad efecto del amor creador

La libertad no es una propiedad humana més: es la caracteristica trascendental
del ser del hombre. Es lo radical, y la radicalidad del hombre estd en desear lo que
le supera, que en definitiva es el Autor de si mismo: el Creador. La libertad es el
nicleo mismo de toda accidn realmente humana, y es lo que confiere humanidad a todos
los actos del hombre, y a cualesquiera de las esferas de su actividad[7]. A la luz de
las ensefianzas de San Josemaria expuestas en la homilia “La libertad, don de
Dios”[8], nos adentraremos en la ontologia de la libertad, empezando por el hecho
metafisico capital que ocupa el primado del orden temporal y del orden trascendental:
la accidén creadora de Dios.

Para explicar qué es la libertad, Escrivd parte de nuestra condicidén de
criaturas, y expresa de una manera sencilla y eficaz, que la conciencia de esa
condicidén no se experimenta como un limite, sino como fuente de grandeza y seguridad,
como una llamada a ser felices. Mueve, por tanto, al agradecimiento. Todas las
criaturas han sido sacadas de la nada por Dios y para Dios (n. 24). La intencién de
Dios al crear entes distintos de Si mismo, es la manifestacién de su perfeccidn. La
accién creadora es acciédn donadora, accidén amorosa y, por eso, maximamente libre,
porque nada la condiciona, estéd ausente de cualquier necesidad. En esto se capta que
es amorosa, porque se puede forzar a todo menos a amar. En la accién creadora divina
no se da algo a alguien: se le otorga el ser, y Dios no recibe nada, porque nada
puede afiadirse a su ser perfectisimo. La creacidén es efecto de su amor infinito.

Crear es sobre todo un don, un regalo. No queda nada en Dios, lo da todo. Y la
criatura lo que ha de hacer es aceptar el amor personal de Dios para poderse dar.
Tomds de Agquino lo llamaba donatio essendi, porque la causalidad es insuficiente para
explicar tal derroche y efusiédn.

El sentido mds profundo de la libertad es la libertad de aceptacidén, estar de
acuerdo con ser criatura, con ser hijo. Es un acto de libertad de intensidad méxima,
porque coincide con el ser, con la verdad. No hay posibilidad de entender el sentido
de la libertad, si la persona no toma conciencia de su caracter creado, de su
relacidén con lo que le funda, si no acepta nativamente su ser hija de Dios.

Lo veia nitidamente Escrivé: todas las criaturas son para Dios, pero sélo los
hombres nos unimos al Creador por el ejercicio de nuestra libertad (n. 24). En
consecuencia, sélo el hombre puede rendir al Creador la gloria que le corresponde por
ser el Autor de todo lo que existe, o negdrsela. Al crear al hombre libre, Dios no lo
determina a darle gloria, sino que le invita y leimpulsa a darsela. Como el amor
perfecto comporta reciprocidad, correspondencia, se entiende qgque Dios haya creado
seres capaces de amar, de corresponder libremente a su amor creador.

B. La respuesta al amor creador

La pregunta que surge de inmediato es: ¢;Cémo corresponde la criatura libre al
amor creador? Vamos a intentar responder a esta pregunta partiendo de algunas
nociones filosdéficas basicas.

El télos (o fin) es aquel bien por el que algo se hace, como por ejemplo, el
fin del profesor es lograr que el alumno aprenda. A su vez, la nocién de bien —como
algo que todos apetecen[9]— es correlativa a la de perfecciédn, porque la voluntad de
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la criatura apetece algo en cuanto lo ve como integrante de su plenitud, y por eso
obra siempre buscando un bien.

El dinamismo de las criaturas tiene su raiz en la tendencia e inclinacidén al
propio bien, depositada por Dios en lo mds profundo de su ser. A esa tendencia
constitutiva a la propia plenitud también se le conoce como deseo de felicidad. Este
deseo se ve colmado con creces cuando el bien al que se tiende es infinito. La
ordenacién al bien indica que la criatura estd finalizada, o dicho de otro modo, esté
teleoldgicamente ordenada a lo que Dios quiere que sea, tiene su télos en Dios.

La libertad tiene como fin que el hombre pueda amar, corresponder al amor
creador de Dios. Y, a la vez, como afirma San Josemaria sélo cuando se ama se llega a
la libertad mds plena (n. 38 & 5). ;Cdémo corresponde entonces la criatura al amor
creador?

Con el reconocimiento agradecido del ser que ha recibido y con el empefio libre
por llevar ese ser recibido a su plenitud. La criatura libre corresponde al amor de
Dios realizando la perfeccién a la que su ser personal —donado por Dios— esté
finalizado.

La mirada de Ad&n en los frescos de Miguel Angel de la béveda de la capilla
Sixtina es una expresién artistica maravillosa de la aceptacidén radical del don
divino por parte de la criatura. Fijémonos en algunos detalles de la escena de la
creacién del hombre.

La mano que Ad&n alza para tocar la mano de Dios ejemplifica, total vy
cabalmente, el anhelo de ver ascender hacia su Autor el amor desde lo mas profundo de
su fragilidad. Su mirada manifiesta el reconocimiento agradecido de una criatura que
advierte que de todos los dones que ha recibido de Dios es la libertad el que le ha
hecho —a diferencia de las demds criaturas irracionales— decir “amén” a Dios y a si
mismo. El rostro sereno y esperanzado no refleja solamente el autodominio o sefiorio
sobre las cosas creadas, sino también el saberse destinatario de wuna iniciativa
divina, que no sélo lo hace criatura predilecta, sino mucho mds. No sélo ha nacido de
Dios sino que es “con-Dios”[10], porque es su hijo. En la creacidén hay infinitas
criaturas, pero lo que distingue radicalmente al hombre es que es HIJO. Dios eleva la
libertad humana, dotadndola de un nuevo sentido, un sentido filial.

La respuesta a Dios ha de ser incondicionada, porque es respuesta al infinito
amor creador. Condicionarla a algo —al éxito, a la propia satisfaccidén, al propio
gusto, ...— seria tanto como usar la propia libertad para amarse a si mismo mas que a
Dios. Por eso subraya Escrivad gque la disyuntiva es ser: O hijos de Dios, o esclavos
de la soberbia, de la sensualidad, de ese egoismo angustioso en el que tantas almas
parecen debatirse (n. 38 & 1).

Quien no quiere ordenar su libertad al Amor de Dios, la ordena a si mismo, pero
el amor a si mismo, sin esa ordenacién al querer de Dios, es un amor defectuoso.
Carlos Cardona afirma que la capacidad infinita de querer que la libertad implica, se
pone como tal libertad, sélo amando libremente el Bien infinito de modo
incondicionado; de lo contrario se frustra como tal libertad[ll]. Por eso a Dios no
s6lo se le puede elegir como una alternativa entre otras, sino que se le ha de
elegir por encima de la misma capacidad de elegir[ 17 . La alternativa a esta eleccidn
no verdadera es quererse a si mismo de manera incondicionada como bien absoluto. Y en
esta eleccidén “deficiente” consiste el mal, porque se elige el bien finito
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desvinculdndolo del infinito, se elige a la criatura y no al Creador, que es el tnico
que ha de ser amado por si mismo y al que estd vinculado todo otro ser.

Toda accién libre, ya sea buena o mala, coloca a la persona ante Dios. Somos
responsables ante Dios de todas las acciones que realizamos libremente. No caben aqui
anonimatos; el hombre se encuentra frente a su Sefior, y en su voluntad estd el
resolverse a vivir como amigo o como enemigo (n. 36 & 1). La vivencia de la libertad
se experimenta tanto md&s intensamente cuanto mas relevantes son las elecciones. La
libertad es tanto méds plena cuanto méds importante y decisivo es aquello con lo que
se enfrenta. Decidir entre un helado y una taza de café no da lugar a mucho rango de
libertad; en cambio, hay elecciones que cualifican hondamente la vida personal vy
comprometen la libertad radicalmente (la eleccidén de una carrera, decidir con quién
voy a compartir la vida, etc.). Por eso, en un mundo de trivialidades no se puede ser
libre.

En el pensamiento de Escrivd la libertad no consiste en la ausencia de
vinculos, sino en la calidad con que se asumen esos vinculos. Esta idea aparece
bellamente expresada en un punto de Surco: “Nunca te habias sentido mds absolutamente
libre que ahora, que tu libertad estd tejida de amor y de desprendimiento, de
seguridad y de inseguridad: porque nada fias de ti y todo de Dios”[13]. En otra
ocasién, hablando a sus hijos del miedo que algunas personas tienen al compromiso,
les hace ver que quien no se compromete, ni asume vinculos voluntariamente, por no
querer condicionarse, es qguien mé&s condicionado se ve por unos vinculos que
insoslayablemente tendrda gque asumir en contra de su voluntad. Si un hombre no se deja
vincular por afanes nobles y limpios, con los que acepta las obligaciones de una
familia, de una profesién, de unos deberes ciudadanos...; si un hombre no tiene
iniciativa para tomar esas decisiones, la vida misma se encargard de imponérselas,
contra su voluntad. (...) Cuando eso sucede, esa alma queda todavia mds condicionada
que la que voluntariamente quiso aceptar unos compromisos, que en apariencia
coartaban su libertad[l14].

C. Relacidén entre libertad y entrega

A Dios nada le impedia crearnos impecables, -con un impulso irresistible hacia
el bien- pero “juzgé que serian mejores sus servidores si libremente le servian” (san

Agustin, De vera religione, PL 34, 134) (n. 33 & 2). Por eso, afirma San Josemaria
que la libertad sdélo puede entregarse por amor; otra clase de desprendimiento no la
concibo. (n. 31 & 2). Escrivd entiende la obediencia a la voluntad de Dios como 1la

maxima afirmacién de la libertad, y no como renuncia a ella. En este sentido también
es un pionero, porque en la espiritualidad clédsica se destacaba méds el aspecto de
renuncia, de anonadamiento, de abdicar de la propia libertad para poder obedecer.
Escrivd la ve mas bien como condicidn para obedecer, la revaloriza y la dota de un
alto sentido. Nada mds falso que oponer la libertad a la entrega, porque la entrega
viene como consecuencia de la libertad (n. 30 & 2). En la entrega voluntaria, la
libertad renueva el amor (...). Por amor a la libertad nos atamos (n. 31 & 3).

El sentido tltimo de la libertad personal es responder al amor de Dios amando
el plan de Dios para cada persona, es decir, realizando la perfeccidén a la que el ser
personal —donado por Dios— estd finalizado. Asi, cuando la persona responde
libremente con su voluntad a la voluntad amorosa de Dios, alcanza su plenitud humana.
Y, al contrario, cuando el hombre decide libremente no amar a Dios es un hombre
frustrado: autorreducido a cosa, porque, aunque no quiera, da gloria a Dios, pero sin
que haya en ello ninguna intervencidén de su ser personal[l5]. San Josemaria sostenia
de acuerdo con la tradicién clésica, particularmente Tomds de Aquino[l6], que la
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posibilidad de elegir el mal no pertenece a la esencia de la libertad, aunque sea una
manifestacién, un signo de que existe libertad: la eleccién que prefiere el error, no
libera (n. 26)[17]. La esencia de la verdadera libertad no estd en elegir un
contenido contrario al télos del hombre, sino en la decisidén de adherirse al plan de
Dios y realizar asi su ser en plenitud.

Al amar a Dios el hombre realiza el sentido de su vida, porque libremente ama a
Aquél que libremente le hace libre y capaz de amar. Intencionalmente se identifica
con su télos aquello para lo cual fue constituido en el ser por Dios; y al hacerlo
asi estd “re-creando” su ser por amor. Cuando nos decidimos a contestar al Sefior: mi
libertad para ti, nos encontramos liberados de todas las cadenas que nos habian atado
a cosas sin importancia, a preocupaciones ridiculas, a ambiciones mezquinas (n. 38).

III. EL DINAMISMO DE LA LIBERTAD

A. El1 crecimiento de la libertad

Deciamos que el sentido de la libertad es llegar al cumplimiento del télos
personal, como respuesta a la donacién del ser por parte de Dios. Ahora
preguntémonos, ¢es posible que se dé un crecimiento en libertad? ¢La libertad humana
puede crecer o disminuir?

En este punto conviene que hagamos una distincién de planos. En el plano
ontoldégico, se posee la libertad nativamente, por naturaleza[l8]. A este nivel el
hombre puede hacer buen o mal uso de su libertad, pero no la puede hacer crecer ni
disminuir.

En el plano operativo o dindmico, en cambio, se da crecimiento o disminucidn.
La libertad crece en la medida en que las capacidades operativas de la persona se
actualizan, es decir, se perfeccionan. Crece en la medida en que esas capacidades
estdn mejor dispuestas para la realizacidén de su proyecto existencial, que, por otra
parte, coincide —si es verdadero— con el proyecto de Dios para esa persona. Al
conjunto de hdbitos que disponen a las potencias para la realizacidén del télos
personal se les denomina virtudes, eje sobre el cual gira toda la dindmica de la vida
moral.

Con el fin de entender con mayor lucidez el influjo de las virtudes en la
actuacién libre, consideraremos algunos datos antropoldgicos.

En la persona se dan dos niveles de instancias afectivas: sensible (apetito
irascible o impulsos, y apetito concupiscible o deseos) y racional o superior
(voluntad y razdédn préctica). Ambas instancias no son fuerzas paralelas; ni tampoco
antagdénicas, como si cada una tendiese a bienes de por si excluyentes: son méds bien
armdénicas, una y otra se ordenan a la realizacidén de la vida humana. La afectividad
sensible tiene wuna aptitud natural para ser integrada por la instancia afectiva
superior. Es légico que asi sea, porque la componente sensible de nuestra afectividad
se dirige a bienes parciales, sectoriales; en cambio, la superior se orienta hacia el
bien total de la persona. Por ejemplo, un viaje cultural es un bien, pero si va en
detrimento de la atencidén a la familia o de las obligaciones profesionales, viene a
ser un bien parcial al que hay que renunciar en aras al bien total de la persona. Por
eso, en los casos, en que el bien total de la persona exige la renuncia a un bien
parcial al que afectivamente se tiende, se experimenta una resistencia, una
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oposicidén; sin embargo, si se renuncia al bien parcial y se logra dirigir la conducta
al fin personal se obtiene el fruto positivo de la victoria del bien mejor. Esta
resistencia esforzada y costosa para renunciar a bienes sensibles y alcanzar bienes
mejores, es una muestra palpable de la disminucién de la aptitud de la voluntad para
conducir la afectividad sensible al bien total de la persona. Sabemos por la fe, que
después del pecado original, la aptitud de la voluntad quedd disminuida, pero no
destruida.

San Josemaria, conocedor de esa reyerta interior que todo hombre libra consigo
mismo a la hora de alcanzar el bien como persona, anima continuamente a la lucha, a
ganar las batallas, porque ha experimentado la felicidad que produce la conquista del
bien total. En Surco afirma: No se puede llegar al triunfo, a la paz, si faltan la
lealtad y la decisidén de vencer en el combate. Compara la alegria de la victoria en
la lucha con la del deportista ante los obstdculos que debe superar e insiste en que
el combate no es renuncia, respondemos con una afirmacidn gozosa, con una entrega
libre y alegre[l9].

El Fundador del Opus Dei es consciente de que cada victoria de la libertad
implica un incremento en virtud, y viceversa. Por eso, las virtudes son los criterios
de comportamiento gque mejor expresan la recta orientacidédn de todas las energias
humanas puestas al servicio de la libertad. Expresan de modo habitual la finalidad de
la accién 1libre, y son criterios infalibles de accién, porque en ellas la acciédn
libre se hace hédbito de la tendencia, de la afectividad sensible y de la voluntad.

B. El papel de la educacidén en el crecimiento de la libertad

El proceso educativo y formativo cobra una enorme importancia en el marco que
hemos presentado del crecimiento en libertad y adguisicidén de las virtudes. La
educacién es precisamente el proceso de ayuda a un sujeto para que llegue a ser
verdaderamente libre. Esta misma importancia tenia para San Josemaria, que era un
gran formador de almas. En la mente de Escrivd la actuacidén educativa tenia como fin
la promocidén e incremento de la libertad. Estaba convencido de que el sentido méas
profundo de la educacidén y de la tarea de formacidén consiste en hacer a cada hombre
capaz de formular y realizar su proyecto personal de vida, tarea que tiene su
fundamento en la libertad.

Toda educacidén se realiza en funcidén y al servicio de la libertad, y la pieza
capital del proceso educativo es la formacidén en virtudes. De nada valdria una
educacidén basada en la transmisidén de conocimientos eruditos o de hondas reflexiones
tedricas, si no se prestase especial atencidén a dirigir hacia el bien la energia
operativa del sujeto a través de las virtudes.

San Josemaria, maestro de la libertad cristiana, fue un gran préactico de la
virtud. Sabia que las virtudes no se aprenden sélo en los libros o en los manuales de
autoayuda vy superacidén, ni siquiera en las predicaciones o charlas, por muy
elocuentes que sean, sino que se adquieren y se enseflan por repeticidén de actos
positivos. Por eso plantedé la formacidén siempre en clave afirmativa. No a base de
represiones o prohibiciones, sino como afirmacidén gozosa, yendo siempre con el “si”
por delante. Incluso cuando, por exigencias de la formacidén de sus hijos, tenia que
decir que “no”, ese no tenia siempre detrds un “si” gozoso, optimista vy
esperanzado.

4 »”

La vida se estrena cada dia cuando uno lucha por ser mas fuerte y mas templado,
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mds sobrio y mds alegre, mads generoso y mds compasivo, mads puntual y mads casto; y no
cuando se establecen normas, prohibiciones y limites, que sofocan el afan de
superacién. Escrivd reconocia que, cuando en la tarea formativa, lo que se transmiten
son “noes puros”, tarde o temprano, se tornan problemdticos. ¢(Por qué?

Porque las tendencias humanas estdn orientadas naturalmente al bien de la
persona y cuando se reprimen, dificultan la consecucidén del bien, porque el deseo se
encuentra negado, pisoteado. Indudablemente, la negacién dificulta los actos
virtuosos y abre la puerta al voluntarismo y a la rigidez. Lo mas caracteristico de
la virtud es que hace del bien algo estable, facil y deleitable, porque al inherir en
el deseo, se hacen hdbito de la tendencia. Son un sobrante de fuerza activa de las
tendencias que facilitan la vida y la perfeccionan, porque hacen llevadera la
consecucidén del bien. Son principios que liberan, porque dan pie a que se luche
alegre y espontaneamente.

:Cémo educaba San Josemaria en virtudes? Sobre todo a través del ejemplo. Las
vivia é1 mismo en primera persona y, a base de ejercer operaciones excelentes que
dejaban un efecto habitual en las facultades, lograba transmitirlas a otros de modo
vivo, préctico y objetivo: viéndole vivir. Escrivd era consciente de que su
responsabilidad era actuar bien en todo instante, ser escalera, cuyos peldafios eran
las acciones excelentes que incitaban a otros a subir mds y mads. Verlo subir era lo
que animaba a quienes le rodeaban, porque se sentian impulsados a ascender ellos
mismos por esa “escalera” vital de la naturaleza cuya cima es la virtud.

Ser virtuoso no es un lujo que sdélo pocos puedan permitirse, ni un adorno para
la fachada de la casa en tiempos de prosperidad. Las virtudes son la culminacidén de
la vida desde el punto de vista de la naturaleza, son una segunda naturalezal[20], que
va configurando nuestra personalidad y constituye el despliegue méds auténtico del ser
personal. Por eso, se puede concluir que si no se educa en virtudes, no se educa del
todo.

Conclusidn

Al hilo de las reflexiones que hemos ido haciendo, y como consideracidén final,
cabria sostener que la nocidén de libertad, tal y como se ha ido configurando en los
ultimos siglos en la intrincada confrontacidn gque hemos presentado al inicio, puede
verse enriquecida si se nutre de las enseflanzas de San Josemaria. Necesitamos
insoslayablemente un concepto renovado de libertad, que no abdique de Dios, sino que
mads bien se entienda como lo que es: efecto de su amor creador y redentor. La
libertad guarda una relacidén esencial con el amor; es mds, Dios nos ha dado ese don
para que le amemos, y la libertad crece en la misma medida en que se ama mas. Cuando
el amor se confirma en las elecciones particulares se van desarrollando las virtudes
que inclinan a obrar bien con gusto y prontamente.

San Josemaria encarndé en su vida terrena las virtudes de modo heroico: fue muy
virtuoso, y a la vez, muy libre, porque apostd en su vida por el Amor.

Cecilia Echeverria Falla. Profesora de la Universidad del Istmo (Guatemala) y doctora
en Filosofia por la Pontificia Universidad de la Santa Cruz (Roma)
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[1] Cfr. CONSTANT, B., Antologia di scritti politici ed. a cargo de ZANFARINO, A.,
I1 Mulino, Bologna 1982, pp. 36-58. En el citado discurso Constant afirmaba que,
mientras en la antigliedad la libertad consistia en participar en las decisiones
puiblicas, como individuos privados sometidos al poder del colectivo, en la edad
moderna hemos descubierto la libertad que consiste en la independencia del hombre
privado con respecto a los eventos publicos realizados de modo representativo, bajo
el control de los ciudadanos, por un grupo restringido de la sociedad. Constant es
uno de los representantes de la versién del liberalismo como doctrina prevalentemente
politica. (Cfr. HOLMES, S., Benjamin Constant and the Making of Modern Liberalism,
Yale University Press, New Haven 1984; Cfr. RHONHEIMER, M., L'immagine dell'uomo nel
liberalismo, ponencia presentada en el Convenio sobre "Immagini dell'uomo. Percorsi
antropologici nella filosofia moderna", celebrado en la Pontificia Universidad della
Santa Croce, Roma, 29-III-199¢6).

[2] La contemporaneidad ha hecho frente a este fendmeno. De hecho, no faltan intentos
de acoger la problemdtica de la complejidad desde su estructura constitutiva. Algunos
autores como N. Luhmann y, bajo su influencia, Ch. Larmore han tomado el concepto de
complejidad como clave de comprensién de la moral. (Acerca de la teoria de la
complejidad de Luhmann, véase LUHMANN, N., Komplexitdt, "Historisches Wo&rterbuch der
Philosophie", wvol 4., Schwabe 1976, pp. 939-941; también LARMORE, Ch., Patterns of
Moral Complexity, Cambridge University Press, Cambridge 1987).

[3] La absolutizacidén de la libertad como méximo baluarte de la modernidad y sus
consecuencias en la sociedad ha sido objeto de reflexidn por parte del liberalismo,
como filosofia y como doctrina politica, desde su gestacidén en el s. XVI. Un siglo de
cruentas guerras por motivos religiosos imprimidé en la mente de los liberales la
conviccién tedrica y practica de que es imposible vivir pacificamente si se busca
imponer en los demds las propias convicciones. El liberalismo de hecho basa toda su
concepcién de la 1libertad en el pluralismo de los valores humanos vy, en la
neutralidad del Estado respecto a estos distintos valores, para garantizar la paz
civil. Cuando lo que domina es el conflicto acerca de valores e intereses, la unica
via practicable para una pacifica convivencia parece ser la que propone la ética
liberal: establecer reglas universales de convivencia aceptables por todos, cuya
obligatoriedad absoluta estd basada en los derechos de las personas.

En los ultimos treinta y cinco afios, han surgido en el seno del liberalismo intentos
de Jjustificacidén de la tradicidén liberal y de los valores inherentes a la cultura
politica moderna. La discusidén se abre con la obra de un autor liberal, John Rawls, A
Theory of Justice (Oxford University Press, Oxford 1972), a la que inmediatamente
siguen fuertes criticas por parte de Michael Sandel y Alasdair MacIntyre, exponentes
de la linea comunitarista. La controversia se centra primordialmente en la visidn
antropoldégica implicada en el liberalismo abstracto y formalista del "primer Rawls" y
de otros autores como Ackermann, Nozick y Dworkin. Los comunitaristas critican
principalmente el intento de basar el sistema politico liberal en un concepto de
persona como pura autonomia, prescindiendo de sus fines, bienes, valores, tradiciones
y comunidad. Critican al liberalismo por desvirtuar la ética con la formulacién de
reglas universales legalistas que sustraen a los hombres de sus vinculos y de su
ethos vital. (Cfr. NINO, C., Etica y derechos humanos. Un ensayo de fundamentaciodn,
Ariel, Barcelona 1989; RHONHEIMER, M., L'immagine dell'uomo nel liberalismo, cit.,
pp. 2-14; NAVAL, Concepcidén, Educar ciudadanos. La polémica liberal-comunitarista,
EUNSA, Pamplona 1989; MATTEINI, Maria, MacIntyre e la rifondazione dell'etica, Citta
Nuova, Roma 1995, p. 148).

[4] ESCRIVA DE BALAGUER, J., Es Cristo que pasa, homilia: Cristo Rey, 172 ed., RIALP,

9 / 10


http://www.phoca.cz/phocapdf

Libertad y estructura de las virtudes en San Josemaria

Publicado: Viernes, 18 Febrero 2011 18:50
Escrito por Cecilia Echeverria Falla

Madrid 1980, n. 3.

[5] FABRO, C., Un maestro di libertd cristiana: Josemaria Escrivd de Balaguer, en
L’Osservatore Romano 2-VIII-1977, p. 3.

[6] Promulgado el 9-IV-91, por la Congregacidén para la Causa de los Santos, un afio
antes de la beatificacidn.

[1] Cfr. CARDONA, C., Metafisica del bien y el mal, EUNSA, Pamplona 1987, p. 99.

[8] ESCRIVA DE BALAGUER, J., Amigos de Dios, 52 ed., RIALP, Madrid 1979, nn. 23-38. A
partir de ahora, cada vez que citemos alguin texto de esta homilia lo haremos en
negrita y cursiva, afladiendo a la par el numero de pardgrafo.

[9] ARISTOTELES, I Ethic., c. 1, n. 1.

[10] Cfr. SELLES, J. F., El sentido de la vida, Publicaciones Universidad de Navarra,
Pamplona, 2008, p. 8.

[11] Cfr. CARDONA, C., Metafisica del bien y del mal, cit., p. 104.
[12] Cfr. CARDONA, C., Metafisica del bien y del mal, cit., p. 105.
[13] 42 ed., RIALP, Madrid 1986.

[14] AGP, P01, 1968, p. 41.

[15] Cfr. CARDONA, C., Metafisica del bien y el mal, cit., p. 102.

[16] Toméds de Agquino en la Summa Teoldgica afirma que “pertenece a la perfeccidn de
la libertad el poder elegir cosas diversas manteniendo el orden al fin; pero que se
incline hacia algo que le aparte de Dios —en eso consiste el pecado— es una
imperfeccidén suya: los bienaventurados y los &ngeles, que ya no pueden pecar, son mas
libres que nosotros” (I, g. 62, a. 8, ad. 3).

[17] E1 contexto en que se encuentra esta frase es el siguiente: “Rechazad el engafo
de los que se conforman con un triste vocerio: jlibertad, libertad! Muchas veces, en
ese mismo clamor, se esconde una trigica servidumbre: porque la eleccidén que prefiere
el error, no libera” (n. 26)

[18] Es wuna libertad real, pero finita, porque es la libertad de wuna criatura
compuesta de potencia y acto: de una criatura que no ha alcanzado la perfeccidn, que
estd en potencia de alcanzarla. No tiene un punto de partida incondicionado vy
absoluto, porque es una libertad que ha sido donada. Se trata de una libertad con
unos rasgos propios que derivan de su condicién corpdreo—-espiritual, que la hacen
limitada.

[19] ESCRIVA DE BALAGUER, Amigos de Dios (Porque verdn a Dios), op. cit., n. 182.

[20] Cfr. TOMAS DE AQUINO, Summa Theologiae, II-II, q. 26, a. 4.
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