
Benedicto XVI habla sobre el matrimonio y la familia 

 

"La cuestión de la correcta relación entre el hombre y la mujer hunde

sus raíces en la esencia más profunda del ser humano y sólo a partir

de ella puede encontrar su respuesta" 

El Santo Padre Be

nedicto XVI pronunció el 6 de Junio de 2005 un importante discurso

sobre el matrimonio y la familia con ocasión de la ceremonia de apertura de la

asamblea eclesial de la diócesis de Roma 

Destacamos aquí algunas de las ideas más significativas de ese discurso para

facilitar que se conozca en profundidad lo que el Papa nos dice sobre el matrimonio y

sobre la familia, instituciones esenciales para cada persona, para la entera sociedad

humana y también para la edificación de la Iglesia.

� esta realidad humana fundamental (la familia) se ve sometida hoy a múltiples

dificultades y amenazas, y por eso tiene especial necesidad de ser evangelizada y

sostenida�.

� las familias cristianas constituyen un recurso decisivo para la educación en la fe,

para la edificación de la Iglesia como comunión y (por) su capacidad de presencia

misionera en las situaciones más diversas de la vida, así como para ser levadura, en

sentido cristiano, en la cultura generalizada y en las estructuras sociales�.

�Para poder comprender la misión de la familia en la comunidad cristiana y sus tareas

de formación de la persona y transmisión de la fe, hemos de partir siempre del

significado que el matrimonio y la familia tienen en el plan de Dios, creador y

salvador�.

�El matrimonio y la familia no son, en realidad, una construcción sociológica casual,

fruto de situaciones históricas y económicas particulares. Al contrario, la cuestión

de la correcta relación entre el hombre y la mujer hunde sus raíces en la esencia más

profunda del ser humano y sólo a partir de ella puede encontrar su respuesta�

� no se puede separar de la pregunta antigua y siempre nueva del hombre sobre sí

mismo: ¿quién soy?, ¿qué es el hombre? Y esta pregunta, a su vez, no se puede separar

del interrogante sobre Dios: ¿existe Dios? y ¿quién es Dios?, ¿cuál es verdaderamente

su rostro?�.

� el hombre es creado a imagen de Dios, y Dios mismo es amor. Por eso, la vocación al

amor es lo que hace que el hombre sea la auténtica imagen de Dios: es semejante a

Dios en la medida en que ama�.
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� el hombre es alma que se expresa en el cuerpo y cuerpo vivificado por un espíritu

inmortal. ( ) el cuerpo del hombre y de la mujer tiene, por decirlo así, un carácter

teológico �

� la sexualidad humana no es algo añadido a nuestro ser persona, sino que pertenece a

él. Sólo cuando la sexualidad se ha integrado en la persona, logra dar un sentido a

sí misma�.

� la totalidad del hombre incluye la dimensión del tiempo, y el "sí" del hombre

implica trascender el momento presente: en su totalidad, el "sí" significa "siempre",

constituye el espacio de la fidelidad�.

� la libertad del "sí" es libertad capaz de asumir algo definitivo. Así, la mayor

expresión de la libertad no es la búsqueda del placer ( ) la auténtica expresión de

la libertad es la capacidad de optar por un don definitivo, en el que la libertad,

dándose, se vuelve a encontrar plenamente a sí misma�.

� el "sí" personal y recíproco del hombre y de la mujer abre el espacio para el

futuro, para la auténtica humanidad de cada uno y, al mismo tiempo, está destinado al

don de una nueva vida�.

� el matrimonio como institución no es una injerencia indebida de la sociedad o de la

autoridad, una forma impuesta desde fuera en la realidad más privada de la vida, sino

una exigencia intrínseca del pacto del amor conyugal y de la profundidad de la

persona humana�.

�En cambio, las diversas formas actuales de disolución del matrimonio, como las

uniones libres y el "matrimonio a prueba", hasta el pseudo-matrimonio entre personas

del mismo sexo, son expresiones de una libertad anárquica, que se quiere presentar

erróneamente como verdadera liberación del hombre�.

�Esa pseudo-libertad se funda en una trivialización del cuerpo, que inevitablemente

incluye la trivialización del hombre. Se basa en el supuesto de que el hombre puede

hacer de sí mismo lo que quiera ( ) El libertarismo, que se quiere hacer pasar como

descubrimiento del cuerpo y de su valor, es en realidad un dualismo que hace

despreciable el cuerpo, situándolo �por decirlo así� fuera del auténtico ser y de la

auténtica dignidad de la persona�.

� la unión de Dios con el hombre asumió su forma suprema, irreversible y definitiva

(en Cristo). Y así se traza también para el amor humano su forma definitiva, el "sí"

recíproco, que no puede revocarse: no aliena al hombre, sino que lo libera de las

alienaciones de la historia, para llevarlo de nuevo a la verdad de la creación�.
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�El valor de sacramento que el matrimonio asume en Cristo significa, por tanto, que

el don de la creación fue elevado a gracia de redención. ( ) del mismo modo que la

encarnación del Hijo de Dios revela su verdadero significado en la cruz, así el amor

humano auténtico es donación de sí y no puede existir si quiere liberarse de la

cruz�.

� el envilecimiento del amor humano, la supresión de la auténtica capacidad de amar

se revela, en nuestro tiempo, como el arma más adecuada y eficaz para separar a Dios

del hombre, para alejar a Dios de la mirada y del corazón del hombre�.

� la voluntad de "liberar" de Dios a la naturaleza lleva a perder de vista la

realidad misma de la naturaleza, incluida la naturaleza del hombre, reduciéndola a un

conjunto de funciones, de las que se puede disponer a capricho para construir un

presunto mundo mejor y una presunta humanidad más feliz; en cambio, se destruye el

plan del Creador y, en consecuencia, la verdad de nuestra naturaleza�.

�En el hombre y en la mujer, la paternidad y la maternidad, como el cuerpo y como el

amor, no se pueden reducir a lo biológico: la vida sólo se da enteramente cuando

juntamente con el nacimiento se dan también el amor y el sentido que permiten decir

sí a esta vida. Precisamente esto muestra claramente cuán contrario al amor humano, a

la vocación profunda del hombre y de la mujer, es cerrar sistemáticamente la propia

unión al don de la vida y, aún más, suprimir o manipular la vida que nace�.

� la edificación de cada familia cristiana se sitúa en el contexto de la familia más

amplia, que es la Iglesia, la cual la sostiene y la lleva consigo, y garantiza que

existe el sentido y que también en el futuro estará en ella el "sí" del Creador. Y,

de forma recíproca, la Iglesia es edificada por las familias, "pequeñas Iglesias

domésticas", como las llamó el concilio Vaticano II, utilizando una antigua expresión

patrística�.

�En la obra educativa, y especialmente en la educación en la fe, que es la cumbre de

la formación de la persona y su horizonte más adecuado, es central en concreto la

figura del testigo: se transforma en punto de referencia precisamente porque sabe dar

razón de la esperanza que sostiene su vida, está personalmente comprometido con la

verdad que propone. El testigo, por otra parte, no remite nunca a sí mismo, sino a

algo, o mejor, a Alguien más grande que él, a quien ha encontrado y cuya bondad,

digna de confianza, ha experimentado. Así, para todo educador y testigo, el modelo

insuperable es Jesucristo, el gran testigo del Padre, que no decía nada por sí mismo,

sino que hablaba como el Padre le había enseñado�.

� la Familia de Nazaret ha de ser para nuestras familias y para nuestras comunidades

objeto de oración constante y confiada, además de modelo de vida�.

�En la actualidad, un obstáculo particularmente insidioso para la obra educativa es

la masiva presencia, en nuestra sociedad y cultura, del relativismo que, al no
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reconocer nada como definitivo, deja como última medida sólo el propio yo con sus

caprichos; y, bajo la apariencia de la libertad, se transforma para cada uno en una

prisión�

� es evidente que no sólo debemos tratar de superar el relativismo en nuestro trabajo

de formación de las personas; también estamos llamados a contrarrestar su predominio

destructor en la sociedad y en la cultura. Por eso, además de la palabra de la

Iglesia, es muy importante el testimonio y el compromiso público de las familias

cristianas, especialmente para reafirmar la intangibilidad de la vida humana desde la

concepción hasta su término natural, el valor único e insustituible de la familia

fundada en el matrimonio, y la necesidad de medidas legislativas y administrativas

que sostengan a las familias en la tarea de engendrar y educar a los hijos, tarea

esencial para nuestro futuro común".
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