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Si de 1los primeros cristianos se decia: “mirad cémo se aman”, de 1os
hogares cristianos de hoy se deben decir cosas similares; y alli esta
la clave para 1llamar a 1los trabajos del hogar “apostolado de
apostolados”

El trabajo doméstico es soporte de cualgquier otra actividad apostdlica
al servicio de la evangelizacidén de los pueblos

El 26 de junio se cumpliran 40 afios del trdnsito a la eternidad de San
Josemaria Escriva, el santo de la vida cotidiana y muy especialmente
del trabajo ordinario y de la familia. En todo el mundo se celebraréa
su fiesta con una luz espléndida, porque en este tiempo, que nos lleva
al Sinodo Ordinario de la Familia, el rol de los hijos espirituales de
San Josemaria es sumamente importante. La mayoria de los fieles del
Opus Dei forman nuevas familias por el Sacramento del matrimonio y los
que dedican su vida a Dios, en celibato apostdélico, wviven con sus
padres, parientes o en centros de la Obra, desde donde impulsan la
labor de formacidén cristiana de muchos, cuidando en todo momento el
sentido familiar que conviene irradiar a toda la sociedad.

En la carta que envia todos los meses el Prelado a los fieles del Opus
Dei, cooperadores vy amigos, se detiene este mes de 3junio en la
consideracién de los trabajos domésticos, que mantienen el clima de
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unidad y carifio familiar, resaltando su importancia para la sociedad.
Me ha parecido oportuno destacar esos aspectos en esta consideracidn
de hoy, visperas de un nuevo dies natalis de San Josemaria, porque a
¢l siempre le gustd hablar del apostolado de 1los apostolados al
referirse a todas las labores gque mantienen un ambiente de servicio,
de carifio humano y solidaridad: soporte de cualquier otra actividad
apostdlica al servicio de la evangelizacidén de los pueblos. Si de 1los
primeros cristianos se decia: mirad cdémo se aman, de los hogares
cristianos de hoy se deben decir cosas similares. Y alli estd la clave
para llamar a los trabajos del hogar apostolado de apostolados.

“Me atrevo a afirmar -dice el Prelado en su Carta- gque, en una buena
parte, la triste crisis que padece ahora la sociedad hunde sus raices
en el descuido del hogar. Si el padre, la madre, los hijos, se
ocuparan con mayor atencidén de la casa, responsabilizdndose con
alegria de los diversos guehaceres, se incrementaria la calidad
humana; se propagaria la caridad sincera que Cristo ha wvenido a
traernos, y se evitarian muchas causas de conflictos”. También se
recoge alli un texto en apariencia sencillo, donde hemos encontrado el
titulo para estas consideraciones cargadas de carifio, portadoras de
inmenso valor: “Nuestro Padre aludia a la gran importancia social de
las tareas domésticas, como factor de notable trascendencia para la
labor apostdlica del Opus Dei”. Y nos invitd a trasladarnos con gozo y
con frecuencia a Nazaret, al lugar donde residieron Jesus, Maria vy
José, modelos de virtudes cristianas.

“Entre esas paredes, en las amistades con la gente de aquella aldea,
en las conversaciones, un lazo fortisimo unia el cielo y la tierra; el
mismo que hemos de crear en donde habitemos o trabajemos”.. “Jesus,
Maria y José sabian aprovechar sus diversas ocupaciones, hasta las méas
pequefias, con un amor gque aportaba sabor de hogar amable, alegre, a
aquellas pobres habitaciones en las que residian; pobres, pero ricas
por la intensidad de contenido sobrenatural y humano de los tres. Asi
hemos de proceder nosotros, con sentido de responsabilidad; y las
veinticuatro horas del dia, bien desgranadas en la presencia de Dios,
acercaradn la tierra al cielo y traerdn el cielo a la tierra”.

San Josemaria ensefié a amar al mundo apasionadamente; porque alli, en
medio de la ciudad o del campo, de la vida publica o privada, debemos
los cristianos hacer presente el amor que Cristo vino a traernos a
todos. En el hogar, en la calle, en las instituciones creadas por 1los
ciudadanos, debemos encontrar ese amor misericordioso que JesUs nos
manifiesta desde la Cruz y en los Sacramentos.

Las circunstancias del mundo nos piden wvolver la mirada a ese
apostolado de apostolados sin el cual es muy dificil alcanzar 1las
metas en el mundo universitario, en las empresas, en los talleres, en
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el campo, en las oficinas de cualquier tipo.. Donde el hogar se
descuida vy la importancia de 1lo doméstico no se expresa, las
instituciones extra familiares sufren, las personas enferman y 1los
nifios pierden su natural alegria. La misma labor catequistica que
puede desarrollar una parroguia y una escuela, padece si en la familia
no se valoran las tareas que son raiz de la paz y el sosiego de la
sociedad. Por eso suelo decir que el primer y mas importante trabajo
social de un joven es perfeccionarse en el trabajo doméstico. Asi se
asegura su preparacién para la propia familia y se logra el talante
humano y moral necesario para cualgquier realizacidn profesional.

Beatriz Bricefio Picdén, Periodista UCV-CNP. Fundacién Mario Bricefio-
Iragorry, en reportecatolicolaico.com.
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