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El1 Santo Padre, durante la Audiencia general de hoy, profundizd en el
significado de varias frases del Evangelio: "Venid a mi”, "tomad mi
yugo”, vy "aprended de mi”

Texto de la catequesis del Santo Padre en espanol
Queridos hermanos y hermanas

En el Evangelio que hemos escuchado, JesUs se dirige a sus discipulos
para extenderles wuna invitacidén vy lo hace a través de tres
imperativos: «Vengan a mi», «tomen mi yugo», y «aprendan de mix».

Jesls se dirige a qguienes estan cansados y agobiados para que confien
en él y encuentren alivio en su misericordia. Es una invitacidén a
descubrir la voluntad de Dios, entrando en comunidén con él y cargando
con sSu cruz.

La propuesta de JesUs es un camino de conocimiento e imitacién. El1 no
es un maestro severo que impone los pesos que él no ha llevado. El
mismo se ha hecho pequefio y humilde, su ejemplo nos ensefila y es el
camino a seguir.

Tenemos que pedir a Dios la gracia de tener la mirada limpia de Jesus
gue nos hace comprender cudnto camino debemos aun recorrer; pero al
mismo tiempo nos da la alegria de saber que estamos caminando con él y
no estamos solos.

Saludo cordialmente a los peregrinos de lengua espafiola, en particular
a los venidos de Espafia y Latinocamérica. Los invito a pedir el don de
la alegria, que es la gracia de sentirse discipulo de JesuUs; de vivir
junto a él1 con la fuerza de su consuelo y misericordia. Muchas
gracias.

Texto completo de 1la catequesis del Papa Traducida al
espainol

Durante este Jubileo hemos reflexionado varias veces en que Jesus se
expresa con una ternura Unica, signo de la presencia y de la bondad de
Dios. Hoy nos detenemos en un pasaje emocionante del Evangelio
(cfr. Mt 11,28-30), en el que Jesus dice: “Venid a mi todos los que
estdis cansados y agobiados, y yo os aliviaré. Cargad con mi yugo y
aprended de mi, que soy sencillo y humilde de corazdén, y hallaréis
descanso para vuestras almas, porque mi yugo es suave y mi carga
ligera”.
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La invitacidén del Sefior es sorprendente: llama a seguirle a personas
sencillas cargadas de una vida dificil, llama a seguirle a personas
que tienen tantas necesitadas y les promete gque en E1 encontrardn
reposo y alivio. La invitacidén se dirige de forma imperativa: «venid a
mi», «cargad con mi yugo», Yy «aprended de mi». ;0jald todos los
lideres del mundo pudieran decir esto! Procuremos comprender el
significado de estas expresiones.

El primer imperativo es: Venid a mi. Dirigiéndose a los que estén
cansados y agobiados, Jesus se presenta como el Siervo del Sefior
descrito en el libro del profeta Isaias, que dice: “EI1 Sedor me dio
lengua de sabios, para saber hablar palabras al cansado” (50,4). De
los cansados por la vida, el Evangelio se suele referir también a los
pobres (cfr. Mt 11,5) y a los pequefios (cfr. Mt 18,6). Se trata de los
que no pueden contar con medios propios, ni con amistades importantes.
Solo pueden confiar en Dios. Conscientes de su humilde y misera
condicidn, saben que dependen de la misericordia del Sefior, esperando
de El1 la tunica ayuda posible.

En la invitacidén de JestUs encuentran finalmente respuesta a su espera:
haciéndose sus discipulos, reciben la promesa de encontrar descanso
para toda 1la wvida. Una promesa que, al final del Evangelio, se
extiende a todas las gentes: “Id, pues, -dice JestUs a los Apdstoles- y
haced discipulos a todos 1los pueblos” (Mt 28,19). Acogiendo la
invitacidén a celebrar este afio de gracia del Jubileo, en todo el mundo
los peregrinos atraviesan la Puerta de la Misericordia abierta en las
catedrales y santuarios, y en tantas iglesias del mundo; en
hospitales, en céarceles..

¢cPara qué pasan por esa Puerta de la Misericordia? Para encontrar a
Jesus, para hallar la amistad de JesUs, para encontrar el descanso que
solo da JesuUs. Ese camino expresa la conversidén de cada discipulo que
se propone a seguir a JesUs. Y la conversidén consiste siempre en
descubrir la misericordia del Sefior. Y esa misericordia es infinita e
inagotable: jes grande la misericordia del Sefior! Asi, atravesando la
Puerta Santa profesamos “que el amor estd presente en el mundo y que
ese amor es mas poderoso que cualquier tipo de mal en que el hombre,
la humanidad, el mundo estan envueltos” (S. Juan Pablo II, Dives 1in
misericordia, 7).

El segundo imperativo dice: Cargad con mi yugo. En el contexto de la
Alianza, la tradicidén biblica utiliza la imagen del yugo para indicar
el estrecho vinculo que une el pueblo a Dios y, en consecuencia, la
sumisién a su voluntad expresada en la Ley. En polémica con 1los
escribas y doctores de la ley, Jesus pone a sus discipulos su yugo, en
el que 1la Ley -encuentra su cumplimiento. Quiere enseflarles gue
descubrirdn la voluntad de Dios mediante su persona: mediante Jesus,
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no mediante leyes y prescripciones frias que el mismo JesuUs condena
(podemos leer el capitulo 23 de Mateo). El estd en el centro de su
relacién con Dios, estd en el corazdén de las relaciones entre los
discipulos y se pone como punto de apoyo de la vida de cada uno.
Recibiendo el “yugo de JesUs” cada discipulo entra asi en comunidén con
El y se hace participe del misterio de su cruz y de su destino de
salvacién.

Sigue el tercer imperativo: Aprended de mi. A sus discipulos, JesuUs
proyecta un camino de conocimiento e imitacidn. Jesls no es un maestro
gque con severidad impone a otros pesos que él no lleva: esa era la
acusacién que hacia a los doctores de la ley. El se dirige a los
humildes, a los pequefios, a los pobres, a los necesitados porque El
mismo se hizo pequefio y humilde. Comprende a los pobres y a los que
sufren porque El mismo es pobre y sintié dolores. Para salvar a la
humanidad, Jests no recorridé una senda facil; al contrario, su camino
fue doloroso y dificil. Como recuerda la Carta a los Filipenses: “Se
humillé a si mismo, haciéndose obediente hasta la muerte y muerte de
cruz” (2,8).

El yugo que los pobres y oprimidos cargan es el mismo yugo que E1
cargd antes que ellos: por eso es un yugo ligero. El cargd en sus
hombros los dolores y pecados de toda la humanidad. Para el discipulo,
pues, recibir el vyugo de JesUs significa recibir su revelacidén vy
acogerla: en El la misericordia de Dios se hizo cargo de las pobrezas
de los hombres, dando asi a todos la posibilidad de la salvacién.
Pero, ¢por qué JesUs es capaz de decir estas cosas? jPorque El se hizo
todo para todos, cerca de todos, de los mas pobres! Era un pastor que
estaba entre la gente, entre los pobres.. Trabajaba todo el dia con
ellos. Jesus no era un principe. Es feo para la Iglesia cuando 1los
pastores se vuelven principes, alejados de la gente, alejados de los
mas pobres: jese no es el espiritu de Jesus! A esos pastores JesUs les
reprende, y sobre esos pastores Jesus decia a la gente: “Haced lo que
ellos dicen, pero no lo que hacen” (Mt 23,3).

Queridos hermanos y hermanas, también para nosotros hay momentos de
cansancio y desilusidén. Entonces recordemos estas palabras del Sefior,
que nos dan tanto consuelo y nos hacen entender si estamos poniendo
nuestras fuerzas al servicio del bien. De hecho, a wveces nuestro
cansancio estd causado por haber puesto la confianza en cosas gue no
son lo esencial, porque nos hemos alejado de lo que realmente vale en
la wvida. El1l Sefior nos ensefila a no tener miedo a seguirle, porque la
esperanza que ponemos en El no quedard defraudada. Estamos llamados a
aprender de El lo que significa vivir de misericordia para ser
instrumentos de misericordia. Vivir de misericordia para ser
instrumentos de misericordia: vivir de misericordia es sentirse
necesitado de la misericordia de Jests, y cuando nos sentimos
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necesitados de perddén, de consuelo, de la misericordia de Jesus,
aprendemos a ser misericordiosos con los demdas.

Tener fija la mirada en el Hijo de Dios nos hace comprender cuanto
camino nos queda por hacer; pero al mismo tiempo nos infunde la
alegria de saber que estamos caminando con El y nunca estamos solos.
iAnimo, pues! iAnimo! No nos dejemos quitar la alegria de ser
discipulos del Sefior. Pero, Padre, yo soy pecador, soy una pecadora,
cqué puedo hacer? Dejaos mirar por el Sefior, abre tu corazdn, siente
sobre ti su mirada, su misericordia, y tu corazdédn se llenard de
alegria, de la alegria del perddn, si te acercas a pedir perddn. No
nos dejemos robar la esperanza de vivir esta vida junto a El y con la
fuerza de su consuelo. Gracias.

Dirijo finalmente un saludo a los Jjdévenes, enfermos y recién casados.
Hoy celebramos la Fiesta de la Exaltacién de la Santa Cruz. Queridos
joévenes, volviendo tras las vacaciones a las tareas habituales,
reforzad también vuestro didlogo con Dios, difundiendo su luz y su
paz; queridos enfermos, hallad consuelo en la cruz del Sefior Jesus,
que continta su obra de redencidén en la vida de cada hombre; vy
vosotros, queridos recién casados, esforzaos por mantener un constante
trato con Cristo Crucificado, para que vuestro amor sea cada vez mas
verdadero, fecundo y duradero.

Fuente: romereports.com / vatican.va.

Traduccidén de Luis Montoya.
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