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Con 1independencia de las razones de mayor fundamento antropoldgico,
esta comprobado que la ‘prueba’ del amor a través de la convivencia no
es humanamente posible

Hace wunos dias me tocd moderar una sesidn de debate con jévenes
profesionales solteros sobre la conveniencia o no de cohabitar antes
de casarse cuando se hace con la buena intencidén de asegurar el éxito
de un matrimonio que se piensa y sSe gquiere para siempre.

El debate fue rico en argumentos y posturas, y fueron surgiendo varias
ideas que, naturalmente, no puedo concentrar en la extensidén de un
post como este. Se barajaron argumentos de gran calado con otros de
tipo méds practico, pero una conclusidén se fue asentando a medida que
la sesidn avanzaba: no es posible. Con independencia de las razones de
mayor fundamento antropoldgico, de las gue me ocuparé en otra ocasidn,
se fue comprendiendo que la ‘prueba’ del amor a través de la
convivencia no es humanamente posible.

:De ddénde procede la imposibilidad? Digamos que concurren, cuando
menos, tres tipos de impedimentos: ontoldgico, cronoldgico y ldégico.

La ‘imposibilidad ontoldégica’ consiste en una evidencia de tal calibre
gue no requiere demostracidén alguna: las personas no se prueban como
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quien prueba un electrodoméstico. Nadie lo discutié. Las personas se
aceptan tal como son, y como serdn, en el grado de amor que a cada una
corresponde (al cliente como cliente, al amigo como amigo, al hijo
como hijo, al amado como amado), pero no se prueban.

No obstante, quedaba por demostrar gque tampoco la relacidn de amor se
puede probar. Y ahi surgié el otro obstdculo: la que he 1llamado
‘imposibilidad cronoldgica’. Y es que no es posible probar una
relacién de futuro en funcidén de una relacidén de presente. E1 ser
humano es dindmico, -proyectivo, diria Julidn Marias- y evoluciona con
el tiempo. También las circunstancias gque le rodean cambian. Hay
matrimonios que se separan a los pocos afios sin otra razdédn que esa
evolucidén propia de la persona humana: ‘es que ha cambiado mucho’,
afirman con sorpresa, como si el cambio y el movimiento no formaran
parte de nuestras vidas. El problema no es tanto el cambio (nadie se
casa con una silla o con una piedra, aungque, a veces, algunos puedan
parecerlo), como el no haber estado atento a él.

En cualquier caso, esta realidad incontestable de que vamos
transformandonos vy avanzando en nuestra trayectoria personal con
matices diversos nos indica que la prueba del amor no es posible.
:Cuando acaba la prueba? Porque la convivencia que surge del amor no
es la misma con trabajo que sin trabajo, a los 30 que a los 60, sano
que enfermo, gordo que flaco, con dinero que sin dinero. Ni siqgquiera
la de hoy asegura la de maflana, cuando ¢é¢l1 o ella pueden caer en una
profunda depresidn que alterard toda nuestra dindmica vital.

Algunas parejas deciden casarse al cabo de un tiempo, cuando ya se han
convencido de que la cosa funciona, porque han decidido tener un hijo
y quieren darle méds estabilidad familiar. Es decir, han probado todo
menos lo que les mueve a casarse. O sea, la prueba no ha servido de
nada, pordque, cuando el hijo nazca, e incluso antes, su vida va a dar
un vuelco de tal naturaleza gque ninguna convivencia previa es capaz de
anticipar. Para gue esa convivencia nos aportara algo significativo
sobre lo que asentar nuestro amor, si dJqueremos que este sea para
siempre, tendriamos que estar toda la vida probando, es decir, amando.
No, el amor matrimonial no puede probarse.

Y la tercera ‘imposibilidad’ es la ldégica, que también podemos llamar
‘inversidén de los términos’ porque consiste, precisamente, en una
subversidén de la relacidn entre el amor y la convivencia. Quien prueba
la convivencia para poder decidir si va a amar para siempre subordina
el amor a la convivencia, cuando la ecuacidén es la contraria: ;es la
convivencia la que ha de subordinarse al amor! Es la capacidad de amar
la que permitird convivir y no la capacidad de convivencia la que
permitird amar. “Como te amo, podré convivir contigo porque, entonces,
tu serds la importante y yo lucharé por acercarme a ti, como sé que tu
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lo hards por adaptarte a mi”. Asi conviven y han convivido siempre
todos los amantes que han existido en la historia de la Humanidad: los
padres y los hijos y los hermanos y los abuelos.. y hasta los monjes de
una comunidad religiosa. Porque se aman, pueden convivir. Se da en la
convivencia a modo de prueba una fuerte paradoja: el amor romantico se
acaba subordinando a los aspectos méds practicos y materiales.

De la entrega de la intimidad corporal sin la entrega definitiva de la
intimidad personal hablaremos otro dia.

Javier Vidal-Quadras, en javiervidalquadras.com.
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