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Creo que los cristianos a veces no nos damos cuenta de los tesoros que
tenemos

Se suele decir que el matrimonio es un salto sin paracaidas, una
locura. ;Cdémo puedes comprometerte para siempre si no sabes ddénde
estards dentro de 20, 30, 40 afios..? Ahi estd la grandeza de nuestra
libertad. Podemos hacerlo. Somos capaces de entregarnos. Y los
cristianos ademds contamos con una ayuda extra.

Después de ver los 3 basicos para un matrimonio de recién casados,
hablamos de los retos que se plantean cuando el matrimonio es cosa de

tres:
1. No te vayas a dormir con el enemigo

Se lo escuché a un sacerdote en un curso sobre noviazgo. Nunca hay que
irse a dormir enfadados. Acotar el enfado a menos de 24 horas es un
primer paso. Ya veréis coémo luego la duracidén va disminuyendo. Todo es
ponerse. El perddn es esencial en cualquier relacidén, més en un
matrimonio. Sin embargo, el perddédn no viene con el “equipamiento de
serie”, sino que hay que ir entrendndolo, y si podéis hacerlo desde el
noviazgo, mejor. Entonces es mucho mds sencillo, porque claro, cuando
sols novios, discutis y cada uno a su casa, “como si nada”.. pero en el
matrimonio es diferente: qguien ha discutido contigo wva a cenar
contigo.. y va a dormir en tu cama. Perdonar con rapidez no se
improvisa. La buena noticia es que no estamos solos en esto. El dia
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antes de nuestra boda, una amiga -ya casada- que no podia wvenir, me
escribidé un precioso mensaje. Uno de los parrafos es el siguiente gran
consejo:

“Otra cosa que notards es cémo Dios ayuda para que no nos dejemos
llevar por el orgullo y la rabia en las pequenas peleas de pareja y
coémo nos mueve a pedir perddén incluso cuando creemos que la culpa no
es nuestra. Te lo digo en serio: en alguna pelea boba que hemos tenido
he sentido claramente cémo el Espiritu Santo me pedia que se me pasase
la tonteria y pidiese perddén, y yo le contestaba que no, que él se
merecia que estuviera enfadada y que tenia que continuar asi. Entonces
el Espiritu Santo me decia: Si no lo puedes hacer por él, porque ahora
estds muy enfadada, te pido que lo hagas por mi”.

2. “En la calle codo a codo, somos mucho mds que dos”

Se dice que el matrimonio es cosa de tres: los esposos y Dios. Esto,
ademds de saberlo, hay que experimentarlo. Para empezar: ser
conscientes de que el matrimonio es un sacramento. Y eso no significa
solamente que estamos “casados por la Iglesia”, sino que Dios nos da
toda la gracia del sacramento. Cai mucho mas en la cuenta gracias a
“El libro del matrimonio”, de J.P. Manglano. Y recuerdo perfectamente
el momento de la luna de miel en el que pensé: “;Esto es real!” Creo
que los cristianos a veces no nos damos cuenta de los tesoros que
tenemos. Este es uno de ellos, vy quizd no lo aprovechamos 1o
suficiente. El sacramento del matrimonio no es una guinda que se pone
al pastel, es mucho més.

El punto 1642 del Catecismo de la Iglesia Catélica, me parece que lo
explica genial:

«”Pues de la misma manera que Dios en otro tiempo salid al encuentro
de su pueblo por una alianza de amor y fidelidad, ahora el Salvador de
los hombres y Esposo de la Iglesia, mediante el sacramento del
Matrimonio, sale al encuentro de los esposos cristianos” (GS 48,2).
Permanece con ellos, les da la fuerza de seguirle tomando su cruz, de
levantarse después de sus caidas, de perdonarse mutuamente, de llevar
unos las cargas de los otros (cf Ga 6,2), de estar “sometidos unos a
otros en el temor de Cristo” (Ef 5,21) y de amarse con un amor
sobrenatural, delicado y fecundo. En las alegrias de su amor y de su
vida familiar les da, ya aqui, un gusto anticipado del banquete de las
bodas del Corderox».

3. “La familia que reza unida, permanece unida”

El autor de esta frase fue Patrick Peyton, fundador del Apostolado del
Rosario en Familia. Y no solo el Rosario es una buena oracidn para

2/ 3


http://www.manglano.org/el-libro-del-matrimonio/
http://www.vatican.va/archive/catechism_sp/index_sp.html
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_sp.html
http://www.phoca.cz/phocapdf

9 retos para los recién casados (II). Cuando el matrimonio es cosa de tres

Publicado: Jueves, 03 Mayo 2018 01:52
Escrito por Lucia Martinez

rezar Jjuntos. Bendecir la mesa, enseflar a los nifios desde pequefios
unas oraciones féciles al levantarse y al irse a dormir, ir a Misa el
domingo en familia (y que se note dque es un dia importante:
poniéndonos méds elegantes, preparando algo especial para comer..), V
que los hijos vean rezar a los padres. El ejemplo arrastra. También la
oracién de cada uno, a solas con Dios, es un momento genial para coger
fuerzas para el dia a dia. Hablar con Dios de tu marido/mujer,
aprender de El cémo amar mejor, contarle lo que nos preocupa y lo que
nos ilusiona de nuestra familia..

Lucia Martinez Alcalde, en arguments.es.
Enlace relacionado:

9 retos para los recién casados (I). El1 fondo de armario del
matrimonio
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