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En el Dia Internacional de las Familia... ¢Hay algun personaje publico
que aconseje mas sobre la vida familiar que el Papa Francisco?

Desde consejos a parejas, hasta cémo lidiar con los mas pequenos. Aqui
recogemos algunos de sus mejores mensajes.

Jugar juntos

“Tengo una costumbre. Cuando confieso a un padre, a una madre que
tiene hijos pequefios, y también grandes, pero pequefios sobre todo, les
pregunto si juegan con ellos. Los valores se transmiten jugando.
cTienes tiempo de tirarte al suelo y hacer algo con tu hijo, con tu
hija? Esto es grande. No se puede perder. Saber perder tiempo con tus
hijos. Este es el dialecto del amor que transmite todos los valores de
la fe” (7 de mayo de 2018).

Matrimonio catecumeno

Pero no son todo risas y juegos para el Papa Francisco. Cuando habld a
los Jjueces de la Rota Romana en enero de 2018, subraydé la importancia
de la preparacidén para el matrimonio y renovd su llamada a un
“catecumenado matrimonial”. El quiere que las parejas formen sus
conciencias y que se promueva un ambiente dentro de la Iglesia que
ayude a los matrimonios en dificultad.

“Debemos impedir que la conciencia de los fieles en dificultad, con
respecto a su matrimonio, se cierre a un camino de gracia. Este
objetivo se consigue con un acompafiamiento pastoral, con el
discernimiento de las conciencias” (29 de enero de 2018).

La guerra contra el matrimonio

Esta preparacidén y apoyo continuo de la Iglesia es clave ya que en la
actualidad el matrimonio afronta muchos desafios.

"Hay una guerra mundial para destruir el matrimonio. Hoy hay una
colonizacién ideolégica que destruye, pero no destruye con armas sino
con ideas. Debemos defendernos de esta colonizacién ideoldgica” (29 de
octubre de 2016).

Rezar por los padres

A pesar de las dificultades, el Papa invita a tener esperanza. En
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abril de 2018, Francisco consold a un nifio que le preguntd si su padre
que acababa de fallecer y era ateo iria al Cielo. El1 Papa le dijo que
rezara por su padre. Fue un recordatorio para que todos recen por sus
padres, estén presentes o no.

“:Pensdis que Dios seria capaz de dejarlo lejos de El?;Pensdis eso?
Fuerte, con valor. FLASH Dios seguramente estaba orgulloso de tu papa
porque es mds facil, siendo creyente, bautizar a los hijos, que
bautizarlos siendo no creyente. Seguramente esto a Dios le ha gustado
mucho. Habla con tu papd, reza por tu papd. Gracias Emanuele por tu
valentia” (16 de abril de 2018).

Fidelidad

Valentia, es lo gque necesitan las parejas de hoy en dia segun el Papa
para casarse y ser fieles uno con otro. El1l Papa Francisco regafié a
quienes temen que el matrimonio sea una restriccidn o que destruird su
libertad.

"En la actualidad, algunos factores como la busqueda a toda costa de
la propia satisfaccién o la exaltacién innegociable de la libertad han
debilitado la fidelidad a esta promesa, deshonrando la fidelidad con
el incumplimiento de las promesas o siendo muy indulgentes con la
inobservancia a la palabra dada” (21 de octubre de 2015).

Cuidar de la familia

El Papa explica que la fidelidad permite que aumente la belleza de la
relacién y se fortalezca la unidén en el matrimonio. No solo refuerza
la familia, sino también a la sociedad.

"La fidelidad supone acoger y educar a los hijos, se ve también en
cuidar a los padres ancianos, en proteger y ayudar a los miembros mas
débiles de la familia, en el ayudarse unos a otros para potenciar las
propias cualidades y aceptar los propios limites” (21 de octubre de
2015) .

Asi bien, a través de la valentia para casarse, de jugar con los nifios
y cuidar de los méds ancianos, las familias puede fortalecerse vy

contribuir de manera positiva en la sociedad.

Es una manera sencilla de impedir gque se contagien las actitudes
negativas para concentrarse en lo que es realmente importante.

Fuente: romereports.com.
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