Herencia del ‘Mayo del 68’ (;50 afios después!)

Publicado: Sé&bado, 02 Junio 2018 01:13
Escrito por Nuria Chinchilla

1968 fue el afo no solo de la revolucidén estudiantil del mayo francés,
sino también el de la publicacidén de la enciclica de Pablo VI ‘Humanae
Vitae’, publicada en julio

;Qué queda de Mayo del 68, cincuenta afios después? Mi colega Miguel
Antdén, profesor de finanzas en el IESE, ha organizado un ciclo
alrededor del tema. E1 8 de mayo invitd al profesor de la UNAV Pablo
Pérez Lépez, para que nos explicara los antecedentes histéricos de esa
revolucidén estudiantil. “La primera raiz es demografica, en esos afios
habia mas jévenes que nunca antes, Jjdévenes de una sociedad satisfecha
que habian perdido de vista verdades como la muerte”. La universidad
de La Sorbona acoge estas manifestaciones mientras el general de
Gaulle se asegura de que detrds no hay un intento de invasidén rusa.
Eventualmente, conseguird desactivar la revolucién.

El también profesor de la Universidad de Navarra José Ramén
Ayllén contesta la pregunta en su blog, comentando un ensayo de
Josemaria Carabante (Mayo del 68. Claves filoséficas de una revuelta

posmoderna) :

cQué ha quedado del 68 después de medio siglo? No se hundidé el
sistema, pero triunfd una forma de pensar y vivir tejida con el
rechazo a la tradicidén, el recelo ante la verdad, el deseo de
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autenticidad, la revolucidén sexual, el impulso libertario, el
individualismo, el respeto acritico a la diferencia..

Unos afios antes, en USA, habia surgido el movimiento “Free speech”. En
el campus de la Universidad de California, en Berkeley, hay un
monumento peculiar, un circulo de piedra incrustado en el suelo de la
misma plaza donde surgid este movimiento, con esta inscripcidén: “This
soil and the air space extending above it shall not be a part of any
nation and shall not be subject to any entity’s jurisdiction” (La
tierra y el espacio aéreo sobre ella no serd parte de ninguna nacidn
ni estard sujeto a ninguna jurisdiccidn).

Los estudiantes de la Universidad de Columbia se enfrentaban al mismo
tiempo a la guerra de Vietnam y acufilaban lemas como el archiconocido
“haz el amor y no la guerra” dque, por otro lado, jya propuso San
Francisco hace 800 afios!

La revolucidén de Mayo del 68, politicamente, quedé en nada, o en casi
nada, porque tenia enfrente a un gran politico, De Gaulle. E1 legado
que deja tiene que ver con sus raices, explica el profesor Pérez
Lépez: “Es la psicologia del nifio mimado”, bafiada de identitarismo:
“El hombre no es nada, salvo lo que ¢él quiere”. El capricho humano
marca la idea politica que hay tras esa revolucidn tan
desordenada. Como sefiala Aylldn:

En todos los casos se trataba de una revolucidén sin programa. “Ya
fuera con motivo del Vietnam, del autoritarismo o de la represion
sexual, los manifestantes planteaban una enmienda a la totalidad del
sistema”, sin proponer alternativa. Por el contrario, al otro lado del
Muro, los checoslovacos arriesgaban su vida reclamando un régimen como
el que rechazaban los occidentales, y sus pretensiones eran ahogadas
en la Primavera de Praga.

En lo que si tuvo éxito la revolucidén de mayo del 68 fue en lo sexual.
En la segunda sesién del ciclo, el catedrdtico de Medicina Preventiva
de la Universidad de Navarra, doctor Miguel Angel Martinez-Gonzalez,
epidemidélogo e investigador, explicd las causas, los efectos y 1las
soluciones del legado que el mayo del 68 ha dejado en nuestra sociedad
—en nuestras vidas- en materia sexual.

Como marco para iniciar su explicacién, habld de 1968 como el afio no
solo de la revolucidn estudiantil del mayo francés, sino también el de
la publicacién de la enciclica de Pablo VI “Humanae Vitae” (La vida
humana), publicada en julio:

Paris, en mayo del 68 (revolucién sexual) y Roma, julio del 68
(primera vez que la Iglesia habla del conocido concepto de “paternidad
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responsable”) .

Como causas de la revolucidédn sexual del 68, el doctor Martinez-
Gonzdlez citd dos hechos claves: la revolucidén ideoldgica, terreno
abonado; y la separacidédn radical entre la unidén y la procreacidn con
la introduccidén de la pildora anticonceptiva, que daba el control a la
mujer. Los contraceptivos, junto con la terapia hormonal-sustitutiva,
los medicamentos contra la osteoporosis, y otros més, son los
“blockbusters” de la industria farmacéutica, de donde sacan dinero. No
curan, no estan pensados para curar, y ademds se dirigen a un amplio
grupo socilal, y de por vida en muchos casos: jnegocio redondo!

Hay diferentes organismos e 1instituciones que han contribuido
enormemente a la difusidén de estas mentiras, como las obras del
archiconocido padre de la sexologia, el norteamericano Alfred Kinsey
(en realidad entomdlogo..), cuyos conocidos estudios se Dbasan en
encuestas realizadas entre personas de dudosa moral vy honestidad:
agresores sexuales, presos, proxenetas, ladrones o prostitutos, asi
como cientos de activistas homosexuales que se ofrecieron a ser
entrevistados. Por el contrario, y esta es una de las criticas més
contundentes a su trabajo, Kinsey excluydé a heterosexuales y a muchos
entrevistados que no querian posicionarse sexualmente, y los considerd
«homosexuales ocultos», incluyéndolos en el porcentaje.

Para contrarrestar el nocivo efecto de estos estudios, el doctor
Martinez recomendd como imprescindible el libro de la alemana Gabriele
Kuby, “La revolucién sexual global”, que tiene como 1iluminador
subtitulo “La destruccién de la libertad en nombre de la libertad”. En
el libro “ofrece una radiografia de cémo la ideologia de género y la
locura de una sociedad hipersexualizada se han implantado en
Occidente y cémo van a sequir creciendo acallando a los disidentes vy
recortando con multas vy represalias la libertad de expresiédn,
investigacidén y pensamiento”, segun sefiala este articulo.

En una serie de entrevistas a 10 testigos del mayo francés, 5 de ellos

«@

cristianos, el libro “Mayo del 68, cuéntame cémo te ha ido” habla del
paso de la utopia al consumismo conformista, y al mucho sexo egoista.

Uno de los elementos determinantes de la degradacidén de lo sexual es
la presencia importantisima de la pornografia en nuestra sociedad
(¢sabias que Hollywood produce 11.000 titulos pornograficos al afo?).
Hoy en dia, la pornografia es tratada como una adiccidédn més y desde
muchas instancias médicas se lucha contra ella. En ese sentido,
gquisiera destacar un grupo norteamericano, Fight the new drug (“luchar
contra la nueva droga”), que puso de moda el eslogan “Porn kills love”
(el porno mata el amor).
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Sobre los efectos fisicos de la contracepcidn, el doctor

destacd la multiplicacidén por 1,6 (que supone un incremento del 60%)
del riesgo de infarto e ictus, cdncer de mama (el mads diagnosticado en
el mundo, y subiendo su incidencia), el suicidio, especialmente en los
que se definen como bisexuales. Un efecto fisico indirecto seria el
riesgo de gque una mujer sea asesinada por su pareja, 9 veces mayor en
la cohabitacién gque en el matrimonio (teniendo en cuenta que la
cohabitacidén sin compromiso propicia un mayor cambio de pareja y uso
de la contracepcidén, y también una mayor dificultad para aplicar
métodos naturales de control de natalidad, para los gue se necesita la
implicacién de los dos miembros de la pareja, mientras que la
contracepcidén afecta exclusivamente a la salud de la mujer, gque puede
decidir usarla unilateralmente).

¢Hay soluciones? Anticipd que son, definitivamente, dos: aplicarse y
vivir la Humanae Vitae (sin aguarla) -aqui podéis leer més sobre ella-
y estudiar para no dejarse manipular. En este sentido, habldé de 1los
FABMS (o métodos naturales de la regulacién de la natalidad), y sus
cinco mitos o inexactitudes: No son adivinanzas, no son solo para
mujeres con ciclos regulares, no son demasiado complicados para ser
usados por cualquiera, no es verdad que no sean fiables, y no son 1lo
mismo que la contracepcidn. Recordd cdmo hoy hay ya muchos organismos
e 1instituciones que los valoran vy recomiendan por su alto wvalor
ecolégico, su respeto por el medio ambiente, su no
toxicidad, su efectividad -muy superior por ejemplo al
preservativo- ..y su gratuidad. Por otro lado, cada vez se recomienda
mas la estrategia ABC (Abstinencia, Be faithful -o sea, fiel- y Conddn
-si se 1insiste en la conducta promiscua-). Surgida en los 80-90 en
USA, une la estrategia de 1la abstinencia sexual con la educacidn
sexual. A pesar de gque en los paises occidentales se ve rodeada de
controversia, tiene mucho éxito, por ejemplo, en Africa, contra
pandemias como el SIDA.

¢cPor qué no hablamos més de maximizacidén de beneficios que de
reduccidén de costes? Esta pregunta de una participante nos 1llevd a
reflexionar en el coloquio sobre los dos planteamientos béasicos de
vida: el heddénico frente al de plenitud de wvida (llamado también
“eudaimonia”) : propdsito de vida, resiliencia, vinculos de calidad vy
aceptar las limitaciones.

Nuria Chinchilla, en blog.iese.edu.
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