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Una de las sorpresas mas hermosas durante afios de trabajo silencioso y
fecundo

ZENIT.org

El acto de amor de haber acogido, amado y criado a ese hijo, curé completamente las secuelas psiquicas
de la violacion

Ofrecemos un articulo de Jorge Scala, abogado argentino especialista en derechos humanos y bioderecho,
en el que ofrece su experiencia en una asociacion de ayuda a madres solas, y sus respuestas al debate existente
en Argentina tras una polémica sentencia que despenaliza el aborto en caso de violacion.

Mucho se ha debatido en estos dias sobre los tres sustantivos que titulan esta nota. Como tesorero y

apoderado de Portal de Belén quisiera hacer un breve aporte a esas tres palabras, concatenandolas del mejor
modo posible.

En EE.UU. decidieron investigar seriamente el problema de las violaciones en todos sus aspectos. Se hizo un
protocolo de investigacién y se designé al Hospital San Pablo de Minneapolis para efectuar el estudio. Los
trabajos duraron 10 afios, durante los cuales fueron derivados a dicho centro sanitario todas las mujeres violadas
de la region. En total se investigaron mas de 3.500 violaciones.

Entre las cuestiones estudiadas se incluy6 la relacién entre violacién y embarazo. Muy pocas de las mujeres
violadas presentaron embarazos. Todos esos embarazos fueron estudiados, tanto sea en los casos en que las
mujeres abortaron como en los que continuaron sus embarazos. Se hicieron las pruebas genéticas pertinentes
—tanto en los bebés abortados como en los nacidos—, y se determing, cientificamente, que todos los embarazos
habian sido fruto de relaciones consentidas, con sus esposos o algun otro varén. En pocas palabras: las 3.500

violaciones no habian causado ningin embarazo (David C. Reardon_Abported Women: Silent No More).

En Portal de Belén tenemos la experiencia de campo, que por la obvia falta de medios no ha podido verificarse
con validez cientifica. La comparto: entre las muchas mujeres que hemos ayudado en estos mas de 20 afios de
servicio al bien comin, nos hemos encontrado con algunas mujeres violadas y embarazadas. Vienen a nosotros
mujeres embarazadas en situacion de conflicto y, ¢qué duda cabe?, la violacion es uno de los conflictos méas
penosos que nos ha tocado acompanar.

Desde el comienzo de nuestra Asociacion, intuimos que el mejor modo que tiene una mujer embarazada para
superar su conflicto —cualquiera que sea—, es darle las herramientas que necesite para poder continuar con su
embarazo y, mas adelante, para que pueda criar amorosamente a ese hijo que lleva en su seno. En la generalidad
de los casos esto parece muy obvio. Y lo es.

Ahora bien ¢qué seria lo mejor para una mujer encinta cuyo conflicto fuera el haber sido victima de una
violacion? En realidad no lo sabiamos. Ni lo supimos hasta que se nos fueron presentando los primeros casos. Era
evidente que la ayudariamos a continuar con su embarazo: a fin de cuentas, ese es nuestro fin asociativo. Pero lo
gue no era nada obvio es que criar a ese hijo —en lugar de darlo en adopcién—, fuera la mejor opcién para la mujer
violada.

Como no podiamos resolver la duda, pues habia tantos y tan buenos argumentos para una u otra opcién,
decidimos obrar con esas mujeres igual que con las demas: procurar ayudarlas a aceptar, amar y criar a ese hijo
gue venia al mundo de ese modo tragico. El resultado superé todas nuestras mejores expectativas. Se lo
comparto.
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En Portal de Belén no solo damos alojamiento y comida, sino también atencién médica, juridica, psicoldgica,
etc. a las mujeres que lo necesitan. Todas las mujeres violadas recibieron atencién psiquica. Con ese
acompafiamiento y el nuestro, decidieron no solo continuar sus embarazos, sino también criar a sus hijos. En
todos los casos, en un tiempo relativamente breve, los informes psicolégicos concluyeron del mismo modo: el acto
de amor de haber acogido, amado y criado a ese hijo, curé completamente las secuelas psiquicas de la violacion.
Para nosotros fue una de las sorpresas mas hermosas que tuvimos, en estos afios de trabajo silencioso y
fecundo.

Ante estas realidades que nos ensefia la ciencia y nos muestra el trabajo de campo con quienes padecen la
problematica, me pregunto: ¢ Puede ser razonable matar por las dudas que el hijo fuera producto de una violacion,
cuando se sabe que esto casi nunca sucede? También me pregunto: ¢es bueno para la mujer violada quitarle la
posibilidad de la curacién total, del trauma que le produjo esa brutalidad?

A los caballos que circulan por la ciudad hay que ponerles anteojeras, para que no vean la realidad; puesto
gue si la percibieran se asustarian y provocarian un desastre movidos por el miedo. Me vuelvo a preguntar: ¢ qué
clase de “anteojeras” tienen algunos de nuestros jueces, gobernantes y médicos, que parecen impedirles
reconocer la realidad?

En un rato se mata a una persona por nacer. Nosotros preferimos acompafiar a sus mamas durante meses,
ayudandolas a crecer y superar por si mismas todos sus obstaculos. Nos parece lo mejor para todos, también para
nosotros que crecemos en humanidad...

Jorge Scala
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