Si de verdad me quiere
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Actualmente, la confusidén entre sentimiento y carifio estd haciendo que
muchas personas no sepan lo que es querer, y al no saberlo, lo 1dégico
es que fracasen en sus carifios

Hay una pelicula que a mi me parecidé deliciosa, no sé si la habrén
visto. Se llama EI1 Violinista en el Tejado. Trata de un matrimonio de
judios en la Rusia de los zares. En un momento dado se les va a casar
su hija mayor. Tiene alrededor de 25 afios. La chica estéa
ilusionadisima con el hecho de contraer matrimonio con el amor de su
vida. Parece como si a su padre le sorprendiera, o le diera un poco de
“morrifia” el verla con esos sentimientos tan positivos. Debid de
pensar algo asi como: si esta nifia, que conoce a su futuro marido hace
poco tiempo, estd tan contenta, mi mujer ¢lo estard también?

Quiso comprobarlo y de repente le preguntdé a su mujer: “:;Ta me
quieres?”

La respuesta es una de las méas inteligentes y verdaderas que se pueden
dar.

Le dice: “tu lo sabras”. Y continta: “Te he seguido durante
veinticinco afios a donde hemos tenido que ir, te he dado 8 hijos. Te
he procurado obedecer. Te he cuidado cuando lo has necesitado. Te he
atendido cuando has estado enfermo. Tu sabrds si te quiero”.

Como vemos, utiliza el lenguaje de su época y la forma de decir de su
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cultura.

Pero lo méds maravilloso es que el marido le pregunta acerca del
sentimiento que tiene hacia él. Si siente, mds o menos, lo que su hija
por su novio. Ella, sin embargo, no le contesta con un sentimiento,
sino con un comportamiento. Con obras.

Si quieres saber si te quiero, mira lo que hago por ti. Es el famoso
refrdn espafiocl, el cual podriamos cambiar por: Obras son amores y no
intensas emociones. El carifio se demuestra con obras.

cQuién quiere més al abuelo? El1 que va muchas veces a verlo a la
Residencia de Ancianos donde vive, aunque le cueste, o el gque no va
nunca y dice que lo quiere mucho? Pues igual. El carifio se demuestra
en el dia a dia, y no en momentos especiales en los cuales por 1lo
emocionante del momento, uno siente mucho y por eso cree que dguiere
mucho.

Actualmente, la confusidn entre sentimiento y carifio estd haciendo que
muchas personas no sepan lo gque es querer, y al no saberlo, lo 1ldégico
es que fracasen en sus carifios. Le llaman carifio a lo que no es y
falta de carifio a lo que —-en muchas ocasiones—- es amor del bueno.

José Maria Contreras, en religionenlibertad.com.
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