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Mons. Fernando Ocdriz, Prelado del Opus Dei, celebra el Triduo Pascual
en la iglesia prelaticia de Santa Maria de la Paz (Roma) .
Actualizaremos progresivamente este articulo con sus homilias

Homilia del Jueves Santo
Santa Maria de la Paz, 18 de abril de 2019
Ex 12, 1-8.11-14; Sal 115, 1Cor 11, 23-26; Jn 13, 1-15

1. En la primera lectura de la Misa, hemos recordado la institucidn de
la Pascua judia, qgue conmemoraba la liberacidén del pueblo de Israel de
la esclavitud a que estaba sometido en Egipto. Siglos después, Jesus
escogid precisamente los dias en que se hacia memoria de esta
liberacidén para, durante la Ultima Cena, celebrar su Pascua
instituyendo la Eucaristia. Es lo que relata san Pablo en la segunda
lectura. Las palabras que Cristo pronuncidé aquella noche, y que los
sacerdotes repetimos en cada Misa, convirtieron el pan y el vino, en
su Cuerpo y su Sangre: “Esto es mi cuerpo, gque se da por vosotros..
Este cdliz es la Nueva Alianza en mi sangre” (1 Co 11, 24-25). :;Qué
relacién tiene todo esto con nuestra propia vida? ¢No sucedid
demasiado lejos de aqui, demasiado lejos de nuestros problemas?
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2. Estamos comenzando el Triduo Pascual. Vosotros habéis venido a Roma
para vivir, con mayor intensidad, estos tres dias qgue son los mas
importantes del afio para un cristiano. La liberacién del pueblo de
Israel, bajo la guia de Moisés, fue una imagen de 1lo que después
significdé la Pasidén, Muerte y Resurreccidén de Jesus para toda la
humanidad. Por eso, tiene que ver con cada uno de nosotros. En la
esclavitud a la que estaba sometido el pueblo judio, podemos ver una
imagen de la esclavitud a la que somete el pecado. Y, en la libertad
de Israel se anunciaba de algun modo una libertad nueva y méds alta: la
libertad de los hijos de Dios, gque nos gana, a cada uno, la gracia de
Jesucristo.

3. Pero podemos hacernos otra pregunta: ¢De verdad necesito ser
liberado? ¢Es gque no hago normalmente lo que quiero? San Pablo, que
desde muy Jjoven buscdé a Dios por caminos incluso contrarios al
cristianismo, escribidé: “Querer el Dbien estd a mi alcance, pero
ponerlo por obra, no. Porque no hago el bien que quiero, sino el mal
que no quiero” (Rm 7, 18-19). Es la experiencia de la falta de fuerzas
para hacer todo el bien necesario. Chesterton, con su caracteristico
humor inglés, constatando esta debilidad del hombre, decia que 1la
accidédn del pecado en nosotros es la parte de la doctrina cristiana que
incluso podria demostrarse cientificamente. Necesitamos que Jesucristo
cure definitivamente nuestra propia libertad; y es en la Cruz donde
nos ha conseguido la liberacidén mas profunda: 1la liberacidén del
pecado, que nos purifica el alma para que podamos descubrir nuestra
verdadera identidad de hijos de Dios.

4. La Eucaristia “es el sacrificio de la Cruz que se perpetiia por los
siglos” (Ex. ap. Ecclesia de Eucharistia, n. 11). En cada Santa Misa,
cuya institucidén celebramos hoy, se hace presente en forma sacramental
ese sacrificio de salvacién. Por eso, la libertad gque nos gand Cristo
con su Pasién, Muerte y Resurreccidén no estd lejos, ni en el tiempo ni
geograficamente; a la vez, la Eucaristia es ya prenda de vida eterna.
Como explica san Josemaria: "Comulgar con el Cuerpo y la Sangre del
Sefior viene a ser, en cierto sentido, como desligarnos de nuestras
ataduras de tierra y de tiempo, para estar ya con Dios en el Cielo"
(Conversaciones, n. 113).

5. La 1libertad qgue nos gandé Cristo la podemos experimentar en la
fuerza que se nos comunica especialmente a través de los sacramentos.
Como escribidé hace siglos un Padre de la Iglesia, cuando los primeros
cristianos se reunian para celebrar la Eucaristia, en medio de muchas
persecuciones, alli estaba verdaderamente presente el signo de la
libertad (Ireneo de Lyon, Adversus Haereses, 1V, 18, 2). Esta noche,
al wvisitar a JesuUs sacramentado en las iglesias de Roma, podemos
pensar: en la Eucaristia estd mi verdadera libertad.
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Esta noche, en la que recordamos también la institucidén del sacerdocio
y el lavatorio de los pies de los apdstoles, pidamos a nuestra Madre
Santa Maria que nos ayude a contemplar, admirar, agradecer y vivir con
fe y amor nuestro encuentro con JesUs en la Eucaristia. Asi sea.

Homilia del Viernes Santo
Santa Maria de la Paz, 19 de abril de 2019

Is 52, 13-15; 53, 1-12; Sal 31; Hb 4, 14-16; 5, 7-9; Jn 18, 1-40; 19,
1-42

En el relato qgue hemos leido de 1la Pasidén, escrito por san Juan,
testigo presencial de los hechos, encontramos cuatro escenas en las
gque podemos escuchar palabras pronunciadas directamente por Jesus: en
el huerto de los olivos, interrogado en casa de Anas, durante las
conversaciones con Pilatos v, finalmente, desde la Cruz. Los
Evangelios recogen muchos momentos en los que Dios hecho hombre habléd
nuestro lenguaje: desde aquella primera conversacidén con su Madre,
cuando solo tenia doce afios, hasta el largo discurso de despedida en
la Ultima Cena. Tenemos sermones, pardbolas, explicaciones, que
siempre nos dirdn cosas nuevas. Sin embargo, las palabras que salen
del corazdén de JesUs en la Cruz nos llegan especialmente. Esta vez
quisiera fijarme en una de esas frases: Tengo sed (Jn 19,28).

1. Desde el punto de vista fisico, con el cuerpo destrozado como 1o
tenia JeslUs, la sed seguramente habria llegado mucho tiempo antes.
Ademéds, probablemente, no habia comido ni bebido desde que fue
apresado. Y sobre todo sabemos que, minutos antes de ser crucificado,
le habian ofrecido wuna bebida narcética para mitigar un poco los
dolores, pero Cristo no la tomdé (Mt 27,34; Mc 15,23). ¢Por qué ahora,
ya clavado al madero por amor a nosotros, a pocos instantes antes de
morir, vuelve Jesus a manifestar su sed?

Por un lado, nos lo dice el mismo san Juan: Para que se cumpliera la
Escritura (Jn 19,28). Son momentos en los que Jesus habia querido
cargar con nuestros pecados, con nuestros sufrimientos, con nuestras
debilidades. El1 Evangelio nos dice que el Sefior, al decir tengo sed,
sabia que todo estaba ya consumado (cfr. Jn 19,28). En esos momentos
de maximo dolor, Jesus pensaba en cada uno de nosotros. Por eso, santo
Tomds de Aquino comenta que con esa sed intensisima, de quien esta
casi completamente deshidratado, Jesus qguiso manifestar su ardiente
deseo de salvarnos (cfr. Super Ioan., cap. 19, 1. 5). En otras
palabras: esa sed de gquien estd entre la vida y la muerte es la imagen
de cuanto nos quiere JeslUs, de cuanto quiere que le abramos nuestro
corazdn. Es dificil escuchar esas palabras, comprender su sentido, vy
pasar de largo. Aprovechemos esta Semana Santa en Roma, en donde
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podemos incluso admirar algunas reliquias de la Santa Cruz, para
dejarnos interpelar por esas palabras de Cristo. Que en el fondo de
nuestra alma podamos decir: jJesuUs, verdaderamente quiero saciar un
poco tu sed! ;Jests, ayudame a corresponder a tu amor!

2. Nos habiamos preguntado: ¢Por qué Jesus manifestd su sed? E1
Evangelio de san Juan nos deja otra escena en la que el tema de la sed
de Cristo también es central: cuando, cansado del camino, Cristo pide
agua a una mujer samaritana. Si leemos el pasaje completo nos damos
cuenta de que JesUs estad pensando en la salvacidén de aquella mujer. La
sed del Sefior es una sed que solo es saciada con la paz del alma que
se encuentra en su camino. La escena termina con la conversién de la
samaritana. Y no solo eso; después, ella vuelve a su ciudad, diciendo:
Venid y ved a un hombre que me ha dicho cuanto hice. ¢No sera este el
Cristo? (Jn 4,29). La sed de JeslUs transformdé rdpidamente en apdstol a
una mujer que ni siquiera compartia completamente la fe de Israel.

La sed de Cristo se extiende a todos por igual, también a los gque no
lo conocen todavia o a quienes estdn un poco alejados: desde la Cruz
es imposible ver a las personas de manera superficial. La sed de Jesus
se extiende a nuestros amigos, a nuestras familias, a todas 1las
personas que nos rodean. Es significativo que la inscripcidén que hace
poner Pilato sobre la Cruz, como causa de la condena, fue escrita en
los tres idiomas principales de aquel tiempo: hebreo, latin y griego.
Es una imagen del amor de Cristo en la Cruz, gque no se puede contener
en una sola lengua.

Estamos aqui personas de lugares muy distintos, pero a todos la Cruz
de Cristo nos habla por igual. Decia san Josemaria: "Desde la Cruz ha
clamado: sitio!, tengo sed. Sed de nosotros, de nuestro amor, de
nuestras almas y de todas las almas que debemos llevar hasta E1"
(Amigos de Dios, n. 202). Nos encontramos aqui, en esta celebracidn
liturgica, porque Dios ha querido tenernos un poco mads cerca.
Agradezcamos al Seflor gque nos haya 1llamado para esta gran tarea de
saciar su sed, a pesar de todas nuestras debilidades.

3. Dentro de wunos minutos tendremos la Adoracién de la Cruz;
acompafiemos ese gesto de arrodillarnos y besarla con un fuerte deseo
interior de no olvidar lo que Jesus ha hecho por nosotros. Que las
im&dgenes que vemos de la Cruz a lo largo de nuestra jornada, en
nuestra mesa de trabajo, en nuestra habitacidén, en un cuadro, nos
recuerden esas palabras de Cristo que hemos meditado -Tengo sed- y la
tarea de 1llevar hacia el Sefior a las personas con las dgue nos
encontramos en el camino. Para todo esto pedimos ayuda a Maria,
nuestra Madre, que escuchdé directamente las palabras de Jesus. Nos
conforta la conviccidén que, de la misma manera como nunca se separd de
su Hijo, ni siquiera en los momentos méds dificiles, tampoco se separa
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nunca de nosotros. Asi sea.
Homilia de la Vigilia Pascual
Santa Maria de la Paz, 20 de abril de 2019
Evangelio (ciclo C): Lc 24,1-12

1. E1 Evangelio gue acabamos de escuchar seflala la hora aproximada en
la que las mujeres corrieron hacia el sepulcro: “muy de mafiana” (Lc
24,1) . Habia muerto Jesus, a quien tanto amaban; habia sido
crucificado quien, desde que lo encontraron, habia llenado de sentido
la wvida de cada una. El1 mundo para estas mujeres, repentinamente,
habia vuelto a ser un lugar vacio y confuso. Las uUltimas noches quiza
habrian tenido miedo de ser descubiertas como seguidoras de aquel a
guien condenaron a muerte. A estos momentos dificiles, el Papa durante
la Vigilia Pascual del afio pasado los llamé “las horas del discipulo
enmudecido”. Y esa puede ser quizd la misma sensacidén que tendremos
también nosotros si estamos un poco alejados de Dios o si nos parece
que los problemas de nuestra familia, de la Iglesia o del mundo son
demasiado grandes; en fin: si nos invade algo de inseguridad.

Sin embargo, en el Pregdn pascual nos hemos unido a la exclamacidn de
toda la Iglesia: Haec nox sicut dies illumindbitur. Esta noche seréa
clara como el dia. Sin que dependa de nuestras fuerzas, llega una luz
a disipar las tinieblas, de la misma manera que el fuego del cirio
pascual, imagen de Cristo, poco a poco a través de las velas, devolvid
la luz a esta iglesia de Santa Maria de la Paz.

“Cristo, resucitado de entre los muertos, ya no muere mas” (Rm 6,9),
nos dice san Pablo en la epistola gque hemos leido. Por eso, 1las
mujeres dque se acercaron al sepulcro, después de tantas horas de
soledad, pueden estar tranquilas: JesUs nunca las va a abandonar. Y
eso es lo hace que esta noche brille mds que cualquier otra. No existe
oscuridad que la resurreccidén de Cristo no pueda iluminar. No existe
ninguna preocupacidén tan grande que nos haga olvidar que Cristo es més
fuerte que el mal, el pecado y la muerte. Como escribidé san Josemaria:
“Jesucristo vence siempre” (Forja, n. 660). Podemos preguntarnos:
crecuerdo con frecuencia la resurreccidén del Sefior, que es fundamento
de nuestra fe? Soy consciente, en medio de mis dificultades
personales, que Cristo vive y estd cerca de mi?

2. JeslUs vive. Esto es lo gque los angeles ayudan a comprender a las
mujeres que acudieron al sepulcro. “:;Por qué buscdis entre los muertos
al que estda vivo?” (Lc 24,6). En ese momento, quizad las palabras del
Maestro acuden a su recuerdo, las relacionan con lo que veian y hacen
suya la verdad del anuncio: Jesus estd vivo. Entonces cambia
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completamente su actitud: de estar “enmudecidas”, como si no tuvieran
nada dentro para compartir, pasan a rebosar de alegria. Cambian, como
dice el profeta Isaias en una de las lecturas, su corazdn de piedra
por un corazdén de carne (cfr. Ez 11,19), por un corazdn que piensa
inmediatamente en los demas. Necesitan correr. No pueden aguantar un
segundo mads sin comunicar esta noticia a los apdstoles. Pidamos al
Sefior que esta Pascua sea para nosotros lo mismo que fue para aquellas
santas mujeres. Que encontremos en Cristo resucitado la alegria para
despertar a la felicidad a las personas gque nos rodean. Dios cuenta
con nuestra vida para disipar el miedo de quienes, por una razdén u
otra, dudan de la fuerza de JesUs para vencer la muerte y el mal.

¢Y cuadl es la primera reaccidén de los apdstoles? ;Cémo reaccionan e€sos
hombres que, con el tiempo, tendrdn el valor de ir por todo el mundo
anunciando la resurreccidén de Jesus hasta el martirio? Curiosamente,
ellos creen gque las mujeres desvarian (cfr. Lc 24,11). Asi de profundo
era su desdnimo. Piensan que es imposible que eso haya sucedido. Pero
Cristo resucitado destruyd todos los calculos pesimistas. Al poco
tiempo estaban hablando de JesUs abiertamente en sus casas, en sus
trabajos, en las plazas publicas. Con 1los afios irian por muchos
caminos hasta llegar también a Roma, desde donde se expande la noticia
de la Resurreccidén a todo el mundo conocido, ciertamente con muchas
dificultades y persecuciones.

Haec nox sicut dies illumindbitur. Habiamos dicho, uniéndonos a toda
la Iglesia en el Pregdn pascual, qgue esta noche serd clara como el
dia. Esta noche no es noche. Llenémonos de alegria como la de aquellas
mujeres porque Jesus estd vivo, porque nunca mas estaremos solos.
Llenémonos de una alegria como la de los apdstoles, que se renueve
cada dia, y gque nos permita llevar el mensaje de la Resurrecciédn,
desde Roma, a todos 1los rincones del mundo, especialmente a las
personas gque tenemos mas cerca. A san Josemaria le gustaba pensar que
la primera persona a la que Cristo resucitado habra visitado es a su
Madre. Pidédmosle a Maria que, cuando esté por aparecer el desdnimo en
nuestro camino, cuando nos llegue “la hora del discipulo enmudecido”,
nos recuerde que JesUs vence siempre. Asi sea.

Fuente: opusdei.orq.
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