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DEPORTISTAS
POR LA VIDA

CARRERA FISICA Y VIRTUAL

El ultimo domingo de junio tendrdn lugar en el Parque de Valdebebas,
en Madrid, y en toda Espana, carreras fisicas y virtuales, en las que
deportistas y familias celebrardn su compromiso con la vida

La plataforma Deportistas por la Vida y la Familia, que preside Javier
Jauregui, ha convocado una gran carrera popular en Valdebebas (Madrid)
el préximo 27 de Jjunio, con el objetivo de dar testimonio de que los
deportistas estdn dispuestos a dar lo mejor de si mismos en favor de
la vida humana naciente y sufriente, desde la concepcidén a la muerte
natural.

Las carreras Deportistas por 1la vida, respetando las condiciones
sanitarias debido al Covid-19, tendrédn dos modalidades: una con
presencia fisica, con un maximo de 500 corredores, y un circuito de 5
6 10 km. en el Parque Valdebebas de Madrid, y otras virtuales, con
corredores ilimitados en cualquier ciudad y con un recorrido libre
también entre 5 y 10 km. En ambas modalidades llevaran la camiseta de
la plataforma Si a la vida, en su décimo aniversario.

Los deportistas y las familias que deseen participar en las carreras
populares, en ambas modalidades, tienen méds informacidén sobre las

carreras en deportistasporlavidaylafamilia.com.

La inscripcidén puede realizarse en esta web.

Estd previsto también un dorsal 0 de apoyo, al precio de 5 euros, como
puede verse en la web. La madrina de honor de la carrera sera Isabel
de Gregorio, viuda del primer director del INEF Madrid, José Maria
Cagigal.

Manifiesto de los deportistas
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En el Manifiesto que se leerd en Valdebebas, los deportistas afirman
su “compromiso y lealtad por la vida; subrayan su deseo de que la vida
sea “exaltada, animada y protegida en cualquier circunstancia,
situacién o periodo de la vida”, y la defienden “como amantes vy
practicantes de la actividad fisica y el deporte, como descendientes
de nuestros padres o cuidadores, que nos dieron la wvida vy 1la
oportunidad de experimentar y de mejorar nuestras cualidades humanas
gracias al deporte”.

El texto del Manifiesto continta asi:

“Porgue queremos dgue la Vida sea exaltada, animada y protegida en
cualquier circunstancia, situacién o periodo de la Vida.

Porque creemos dgque la Vida debe ser defendida ante las normas
inapropiadas gue quieren acabar con la Vida de los que no se pueden
defender por su inocencia, estado fisico o mental.

Porque el acto de nacer es el primer gesto deportivo que realiza el
ser humano, después del largo periodo de aprendizaije, de
entrenamiento, en el claustro materno.

Porque el grito del neonato, al salir a la Vida terrenal, es un grito
de superacién, de esfuerzo y de ilusidén. Como un deportista.

Porque una desgracia personal no es motivo para 1impedir wuna Vida.
Tampoco una discapacidad.

Porque a partir de Platén, Newton o Usain Bolt, todos somos
discapacitados.

Los deportistas espafioles, y cuantos quieran adherirse a este
manifiesto por la Vida, nos comprometemos a defender la Vida de
aquellos que menos medios materiales, sociales y capacidades
personales tengan”.

Las peticiones
En consecuencia, los manifestantes piden:

“A las mujeres y hombres espafioles: No tengdis miedo a ser padres: sed
atrevidos. Ganaréis la uUnica medalla de oro gque merece ser ganada en
la Vida. La llevaréis colgada del cuello, cerca del corazdn, el resto
de vuestros dias. Pero, sobre todo, compartir vuestra Vida con un
nuevo ser. Dejadle jugar y jugar con él”.
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“A las entidades publicas y privadas espafiolas: Ayudar a la natalidad
y a las madres desprotegidas; para que los nifios tengan la oportunidad
de nacer en libertad, de moverse, sin ataduras y sin miedos, por
verdaderos Jjardines de fantasia y aventura”.

(Para proclamarlo el dia 27 de junio en la carrera “Deportistas por la
vida” en el Parque de Valdebebas de Madrid) .

Los que lo deseen, pueden enviar la adhesidén a este manifiesto a la
direccidén del primer firmante indicando nombre y apellido, deporte,
titulacidén, ciudad”.

Los veinte primeros firmantes son José Javier Fernadndez Jauregui
(jjavierjauregui@gmail.com, whatsApp 629406454), Javier Arranz Albé,
Fernando Bacher Buendia, Miguel Angel Delgado Noguera, Manuela
Fernidndez del Pozo, Leonor Gallardo Guerrero, Victor Garcia Blazquez,
Mariano Garcia-Verdugo Delmas, Francisco Gil Sanchez, Juan Pedro
GonzAlez Torcal, Manuel Guillén del Castillo, José Luis Hernandez
Vazquez, Javier Lasuncién Ripa, Diego Medina Morales, Francisco Milan
Collado, Juan Rodriguez Lépez, Marc Roig Tié, Raul Francisco Sebastian
Solanes, Francisco Sehirul-lo Vargas, y Jordi Tarragd Scherk.

Deporte y vida

En este breve video, el presidente de la plataforma, Javier Jauregui,
sefiala que el mundo del deporte quiere ponerse al servicio de la vida
humana, vy explica las carreras populares del 27 de Jjunio, y su
compromiso por la vida:

“La carrera estd dirigida desde y hacia el mundo del deporte, y esté
promovida por deportistas (de cualquier partido o religidén que
sean..)”, explica Jduregui. “Como se puede apreciar, el Manifiesto de
los deportistas va dirigido a profesionales del deporte, y la madrina
de honor de la carrera serda Isabel de Gregorio, viuda del primer
director del INEF Madrid, José Maria Cagigal”.

“La Carrera por la Vida es como una prolongacién de los actos del 10
aniversario de la actividad de la Plataforma Si a la vida”, afiade. “El
domingo 27 de junio serd un dia de unidad entre todas las asociaciones
pro-vida de Espafia, un dia de deporte, un dia de salud, un dia de
alegria por las nuevas vidas que estdn en camino”.

También en capitales europeas

Los organizadores esperan dque al menos un millar de personas se
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asocien virtualmente a esta carrera, corriendo en sus propias ciudades
en la misma fecha con la misma camiseta dando testimonio de su entrega
a la vida y a la familia.

Ademéds, con el fin de seguir promoviendo la defensa de la vida
naciente, el propdsito de la plataforma es difundir esta carrera en
distintas capitales europeas. El1 contacto se ha producido con 1la
asociacidédn de origen norteamericano Liferunners.

Este grupo de corredores en favor de la wvida cuenta actualmente con
mas de 16.150 asociados y se encuentra en 39 paises. Empezaron el afio
2008 con 12 corredores en cuatro Estados, y con el paso de los afios
han ido creciendo. El primer equipo de corredores creado en Espafia
estd en Barcelona.

Concurso de relatos breves

Para dar mas visibilidad a la carrera virtual, la organizacién ha
convocado un concurso de relatos breves sobre EI don de la vida y el
deporte, cuyas sencillas bases pueden consultar aqui .

Se quiere asi rendir homenaje a los cuidadores de la vida méas fréagil
recogiendo relatos breves inspirados en el mundo del deporte y la
vulnerabilidad de la vida humana. Su extensidén no podrd ser superior
a tres folios escritos por una sola cara, a espacio y medio, con letra
de 11 puntos, y podran participar personas de cualquier nacionalidad,
con relatos originales e inéditos. La admisidén de textos comienza el
dia 27 de abril y finaliza el 7 de junio de 2021. En los actos de la
carrera fisica en el Pargque de Valdebebas de Madrid se leerd el relato
ganador.

Rafael Miner, en omnesmag.com
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