Catalina, M2 Morena, M2 Castafia.. Las mujeres protagonistas de dichos populares

Publicado: Domingo, 22 Agosto 2021 10:11
Escrito por Javier Sanz

Nos centraremos en los que su protagonista es una mujer con nombre
propio.

Aungue son muchos y muy variados los refranes referentes a la mujer,
la verdad es que la mayoria de ellos no suelen dejarlas en muy buen
lugar. Nada extrafio si pensamos que estos refranes nacieron hace
décadas o incluso siglos en sociedades machistas. Asi que, dejaremos a
un lado los dichos populares relativos a las mujeres, como género, y
nos centraremos en los que su protagonista es una mujer con nombre
propio.

jQue si quieres arroz, Catalina!

Se dice de aquellas personas gque no hacen el menor caso de lo que se
les dice y se mantienen firmes y tercas, haciendo oidos sordos. Parece
que el dicho tiene su origen en los remotos tiempos del reinado de
Juan II de Castilla, allad por la primera mitad del siglo XV. La tal
Catalina habria sido una especie de curandera esposa de un Jjudio
converso residente en Ledén y mujer aficionadisima a los condumios de
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arroz, un cereal del que hablaba maravillas en cuanto a sus
propiedades salutiferas y profildcticas. Segun ella, no habia dolencia
o mal para el que el arroz no tuviera alguna sustancial ventaja
terapéutica y en esta personal cruzada arrocera fueron pasando loa
aflos hasta que Catalina enfermé de gravedad. Familiares y amigos,
sabedores de su fe arrocera, se llegaban hasta el lecho para ofrecerle
el remedio que durante tanto tiempo ella misma habia elogiado.
“:Quieres arroz, Catalina?“, le repetian uno tras otros sus deudos,
pero la buena mujer, mas cerca de alld que de acd, no tenia ya fuerzas
para responder a la oferta. Ellos y ellas, quizd pensando qgue la
enfermedad le habia afectado al oido, 1llegaron a gritarle a coro:
“:Que si quieres arroz, Catalina?“. La moribunda guardd silencio hasta
que le llegd el momento de exhalar el Gltimo suspiro, por lo que la
pregunta pasdé al acervo popular como exclamacidén gque simboliza que
alguien pasa olimpicamente.

Se armé la Marimorena

Decimos “se armdé la Marimorena” para referirnos a una rifia que deriva
en bronca monumental, casi una batalla campal. Se cuenta que el origen
de este dicho se sittia en una taberna de las Cavas madrilefias (barrio
de la Latina) allda por el afio 1579, cuando a sus propietarios, el
matrimonio formado por Alonso de Zayas y su seflora Maria Morena, Mari
para los amigos, les fue abierta causa judicial por los desdrdenes que
ocurrieron en su establecimiento.

Marimorena futurista

Dicese que Alonso, como era costumbre entonces, vendia a sus
habituales parroquianos vino generosamente bautizado (bien aguado) vy
gue para cuando la ocasidén lo requeria, y el requerimiento no era otro
que la ocasional wvisita de wun noble, alto funcionario o burgués
gentilhombre, guardaba un pellejo de vino de calidad en 1lo més
recéndito de su almacén. Y sucedidé que un mal dia alguno de 1los
clientes de menos pelo se calentdé la boca y empezd a reclamar a
grandes voces que se le sirviera del vino fetén que el amo guardaba
con celo. Mari Morena, que era mujer de muchas armas tomar y curtida
en tratar con borrachos, le dijo de malos modos que se fuera a paseo
porque aquel vino era para paladares distinguidos. En nada se pasd de
las palabras a los hechos y el parroguiano y la tabernera empezaron a
lloverse sagradas formas el uno sobre la otra y la otra sobre el uno.
La trifulca alcanzd tales proporciones que hubo de requerirse la
presencia de la autoridad y personada ésta en el establecimiento hubo
de esmerarse y mucho para que las aguas volvieran a su cauce. Una vez
restablecido el orden y el concierto, la autoridad quiso saber cuél
habia sido el origen del batiburrillo y como es habitual en estos
casos las partes quitaron importancia al asunto diciendo algo parecido
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a aquello de La verbena de la Paloma: “Aqui nadie ha pedido copas de
vino; aqui se ha hablado del palo de la baraja, ¢estds?.. copas de la
baraja, como se podia haber hablado de otro palo cualesquiera”. La
susodicha autoridad entraron en razdén y en pelillos a la mar cuando la
Mari Morena sacd a plaza un plato de escabeche de taberna y otro de
gallinejas para atemperar y una Jjarra de vino de los buenos. No se
libré del proceso ni la multa, y la Mari Morena pasd al decir popular
en la forma y manera, marimorena, en que se dijo y dio fe.

En los tiempos de Maricastaha

Cuando alguien quiere sefialar algo que ocurridé hace ya mucho tiempo o
decir que una persona es muy mayor se dice que es «de los tiempos de
Maricastafia o Maricastafias».

Parece ser gue su origen estd en el siglo XIV en un pequeiio pueblo de
Lugo y qgque nuestra protagonista, Maria Castafla, igualmente Mari para
los amigos, encabezdé una revuelta contra los abusivos impuestos
recaudados por el obispado de Lugo. El problema es que la revuelta se
les fue de las manos y el recaudador fue linchado. Tanto Maria como su
familia fueron encausados y hechos presos por el asesinato, pero esta
mujer se convirtidé en una heroina local. Esta gesta pasdé de boca en
boca y de generacidén en generacidén hasta quedar en el imaginario
popular como un hecho ocurrido hace mucho tiempo.

Javier Sanz, en historiasdelahistoria.com/
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