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«Tenia una especial debilidad, valga la redundancia, por 1los mas
débiles y los mds necesitados» «j;Gracias, Juttalx»

Con motivo del articulo de Jutta que publiqué en el post anterior,
han ido muchisimo los que han entrado para leerlo, mas de 3.000.
Algunos me han preguntado sobre la autora, solicitando alguna
informaciédn. Publico un articulo de Marta Salazar que nos habla de
ella como una feminista singular. Es largo, pero merece la pena su
lectura y su difusidn.

El 5 de noviembre se cumplen dos afios de que fallecidé Jutta Burggraf.
Una mujer alemana, dulce y alegre, con una mente privilegiada que dejé
huella con sus multiples libros y textos publicados, y con el modo
abierto y sencillo con que abordd ideas y problemas de nuestra época.
La presenta nuestra colaboradora Marta Salazar, dguien reside en
Alemania y la conocidé ampliamente.

Pedagoga, tedloga, escritora y maestra universitaria; defensora de los
derechos sociales y politicos de las mujeres, del nuevo feminismo, de
la persona homosexual y de la apertura amorosa a todos, Jutta Burggraf
(Alemania 1952-2010) fue una mujer notable que supo adelantarse a su
tiempo, abrir los brazos a muchas ideas novedosas y entenderlas en
clave cristiana.

El amor de Jutta hacia Latinomérica era muy grande, seguia en esto a
Juan Pablo II que llamaba al subcontinente el «continente de la

1/ 8


http://www.phoca.cz/phocapdf

Jutta Burggraf. Una feminista que va mds alld del feminismo

Publicado: Sé&bado, 28 Agosto 2021 10:53
Escrito por Juan Garcia Inza

esperanza». Uno de los escritos mds conocidos de su «época alemana»
—antes de emigrar a Espafla- tiene un titulo desafiante: El1 feminismo,
cdestruye a la familia? En é1 cuenta lo que vividé en Santiago de
Chile, al wvisitar a la rectora de wuna universidad, con guien se
entrevistd, y a quien cita: «me llaman feminista, porque devuelvo
todas las cartas que recibo dirigidas al —rector, porque esta
universidad no tiene un rector, sino una rectorax».

De esta anécdota, Jutta toma pie para explicar que el feminismo no
destruye a la familia, sino que la puede fortalecer. En efecto, su
tesis es que el feminismo es extremadamente favorable para la comunidn
de los esposos y para la familia misma, ya que devuelve a la mujer 1la
dignidad que, en ciertas épocas y culturas, y parcialmente en la
actualidad, le ha sido y le es negada.

Tuve la gran suerte (no lo puedo llamar de otra manera, fue eso: una
gran suerte) de colaborar en casi todos sus libros y escritos de su
«época espafiola». En la redaccidén de cada uno, le propuse -y ella
aceptd— poner especial atencidn en que sus textos estuvieran libres de
espafiolismos, sin quitarle el dinamismo propio del lenguaje que Jutta
habia aprendido en 1la Peninsula. El1 objetivo era escribir en un
lenguaje internacional, para llegar a todos y a todas y en todas
partes. Esto queddé especialmente claro en su libro sobre el
ecumenismo, dada la mayor cantidad de hermanos separados con los que
convivimos en el nuevo continente.

Sus alumnos, prioridad absoluta

La mamd de una amiga mia -espafiola, que vividé gran parte de su vida en
México—- me contaba que, al salir de clases con Jutta, ella y otros de
sus alumnos, se decian unos a otros: «somos fans de Jutta Burggraf».
¢Por qué tantos de nosotros fuimos sus admiradores?

Me parece que la clave estd en aquello que nos dice otra de sus
alumnas: «un buen maestro influye méds por su vida, por su mera
existencia, que por las lecciones que da. Es camino para otros que,
mirandole a él1, se encuentran a si mismos. Estas palabras escritas por
Jutta se han hecho realidad en ella misma, hasta el punto de que no
podemos predecir dénde acabarda su influencia», escribe -con mucha
razén—- Margarita Martin Ludefia, la uUltima estudiante a quien Jutta
dirigidé su tesis doctoral (Jutta Burggraf 1952-2012 In Memoriam) .

Por su parte, su colega y amiga Elisa Lugque nos explica que sus
alumnos tenian absoluta prioridad para Jutta: cuando un estudiante
llamaba a su puerta, ella indicaba con la mirada, al colega que tenia
enfrente, que tenia que irse, ya que el alumno gozaba de primacia
(«jGracias, Jutta!», publicado en Noticias Universidad de Navarra,
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08.11.2010).

Uno de sus alumnos hispanoamericanos, Esteban Larrea, cuenta que Jutta
era auténtica, que tenia una gran capacidad de escuchar. Pienso que
esto iba de la mano con la humildad y era, en cierto modo, producto de
esta misma virtud. En ella, no habia nada que se asemejara a un
complejo de superioridad. Pero si vivia una inmensa empatia que se
dejaba sentir en cada una de sus acciones y de las lineas que
escribia.

Libre y abierta a todos

«Jutta tenia una exquisita sensibilidad para captar las necesidades de
las personas, sus modos de ser, hacerse cargo de las respuestas que
precisaban, etcétera. Con esa misma sensibilidad fina, actuaba con
tacto en cada circunstancia, sin aparecer para nada como protagonista»
(Lugue, articulo no publicado). Tal vez se pueda resumir esta actitud
en la frase, que era su programa de vida: «Cuanto mas cristianos
somos, mas nos abrimos a los deméds».

El libro méds conocido de Jutta Burggraf es Libertad vivida, que se
publicdé primero en espafiol, por agquello de que nadie es profeta en su
propia tierra y actualmente se estd traduciendo al alemdn. Recuerdo
qgque, cuando lo estaba escribiendo, Jutta me habldéd de un matrimonio
mexicano, a gquienes puso como ejemplo: una sefiora catdlica se casd con
un pastor de una confesidén protestante. Ella nunca insistidé en la
conversidén de su marido, lo amdé y lo dejdé en la mas absoluta libertad
para vivir su fe. «Predicando» sdélo con su ejemplo que es el
predicador mas eficaz. Al cabo de los afios y después de que él se
jubilara de su oficio de pastor, vy sin ninguna presidén, decidid
ingresar a la Iglesia catdlica.

Jutta hablaba con frecuencia de la «santa libertad». Cuando le pedia
un consejo, me daba su opinidn y advertia al mismo tiempo, que actuara
con «santa libertad». No queria imponer su punto de vista, sabiendo
que algunas cosas se ven como si fuesen convexas; pero si te pones del
otro lado, las verds cdéncavas. Con esto, reconocia que ella veia el
tema de tal manera; pero podria haber otra forma posible

de enfocarlo. Estaba, a su vez, dispuesta a aceptar otras opiniones y
a sequirlas, como comprobé en mas de una oportunidad.

Otro de sus 1libros més conocidos es Conocerse y comprenderse. Una
introduccidén al ecumenismo. Ambos temas —-libertad y ecumenismo- estan
directamente relacionados. Cuando escribia este Ultimo, me ensefid que
la comunidad a la gque pertenecia el pastor mexicano mencionado no es
una «secta», ya que esta palabra implica desprecio y los catdlicos la
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evitamos. Me hizo ver que los documentos del Concilio Vaticano II no
hablan, en ningin momento, de «secta».

Somos débiles y fallamos con frecuencia

Si, Jutta no fue una suUper mujer, como no lo somos alguna de nosotras.
No ocultaba sus enfermedades grandes o pequeflas, sino que se referia a
ellas con la sana naturalidad de las mujeres alemanas gque no piensan
que, al hacerlo, son «menos heroicas». Es un poco ese «todos somos
débiles y fallamos con frecuencia», de gue nos hablaba en un articulo
«Aprender a perdonar» (istmo, No. 270).

Luque cuenta que «Le costd la noticia de que la enfermedad gravisima,
e inesperadamente aparecida —-hacia un tiempo que en la Ultima revisidn
médica le confirmaron que se curd de la enfermedad que habia sufrido
hacia ya unos afios— podia acercarle la muerte vy puso los medios con
tesdn para el tratamiento doloroso gque se le aplicd».

Su naturalidad es, me parece, una de las claves para entender cdmo
llegd a tanta gente; cémo logrd cautivar a muchas personas qgue
estuvimos dispuestas a hacer cualquier cosa por ella. Se podria decir
gque hacia mucho por los deméds; pero creo que habia algo més.. hay
muchas personas que escriben textos muy buenos; pero pocas que
cautiven de tal forma como lo hizo Jutta, sin proponérselo.

Luque dice que Jutta «amaba la vida recibida de Dios, a su familia; a
sus padres rendia un amoroso agradecimiento por todo lo gue le dieron:
un clima de libertad amplia y de confiada responsabilidad, Jjunto con
un carifio y entrega generosos» (articulo no publicado).

Barbara Schellenberger, gquien conocidé a Jutta en la década de 1970,
cuenta que su nifiez y Jjuventud explican por qué Jutta escogid la
carrera de Heilpaddagogik, que se puede traducir como psicopedagogia o
como educacidén diferencial o especial. Pero mas alld de ello, la
eleccidén de estos estudios marca también su vida vy actuacidn
posterior, como también su «itinerario cientifico» (Jutta Burggraf
1952-2012 In Memoriam) .

Amar el presente y la innovacién
En general, puedo decir que los educadores diferenciales alemanes son

personas idealistas y tienen un marcado sentido de la Jjusticia social
y de la defensa de los que sufren. A mi modo de ver, esto explica 1lo

que Luque escribe: «tenia una especial debilidad, valga la
redundancia, por los més débiles y los méds necesitados» («jGracias,
Juttal!»). Pienso que ésta es una caracteristica de su vocaciédn

profesional. Es significativo que el articulo méds popular de su «época
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alemana»—- se titule «En la escuela del dolor».

Se puede resumir su pensamiento sobre el dolor y la empatia en el
convencimiento que expresd en su escrito: «Quien guiera influir en el
mundo actual, tiene qgue amarlo: ¢Cdémo puede alguien comprender Yy
consolar a los demds si nunca ha sido destrozado por la tristeza?

»Hay  personas que, después de sufrir mucho, se han wvuelto
comprensivas, cordiales y sensibles al dolor ajeno. En una palabra,
han aprendido a amar».

Schellenberger nos hace ver que su doctorado en Pedagogia, en Colonia,
se basa en la «conviccidn acerca del valor de la vida humana y de la
asuncién del dolor mediante la blUsqueda de su sentido intrinseco».
Jutta se preguntaba si, en el caso de nifios con sindrome de Down,
psicéticos o con otras dolencias, y gue no parecen sino una carga para
su familia y para la sociedad, su vida ha dejado de ser digna. «gCdmo
podemos ayudarlos, cuando se han agotado ya todos los medios que la
medicina hace posible?».

Las respuestas a las que 1llegd en su investigacidén de 1979, son
igualmente un adelanto de 1lo que seria su pensamiento: el wvalor
determinante de toda vida humana es independiente de sus condiciones
externas. El sentido Ultimo del sufrimiento se halla oculto en la
trascendencia. Podemos ayudar a la persona que sufre, tanto mental
como espiritualmente, colaborando para que encuentre un sentido a su
dolor (Schellenberger).

«Jutta no se limitaba a ofrecer un andlisis negativo de la situaciédn
contempordnea», nos explica nuevamente Schellenberger. Sobre este
punto, me viene a la memoria uno de sus articulos favoritos (el autor
prefirié permanecer en el anonimato) gque, sin duda, influydé en su
pensamiento. Traduzco del alemdn uno de sus parrafos: «Es cierto que
una de las caracteristicas centrales de la secularidad consiste en
amar nuestro mundo en su atributo esencial como un mundo en constante
cambio. Quien tiene una actitud laical, reconoce a Dios en 1las
innovaciones de nuestra época. Tenemos una actitud positiva hacia los
cambios y percibir la voz de Dios en los signos de los tiempos nos
resulta mas facil que a otros».

En este mismo sentido, Jutta escribe: «quien quiere influir en el
presente, tiene que tener una actitud positiva hacia el mundo en que
vive. No debe mirar al pasado con nostalgia y resignacidn, sino que ha
de adoptar una actitud positiva ante el momento histdrico concreto:
deberia estar a la altura de los nuevos acontecimientos gque marcan sus
alegrias y preocupaciones, sus ilusiones vy decepciones, y todo su
estilo de wvida. ‘En toda la historia del mundo hay una utnica hora
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importante, que es la presente’, dice Dietrich Bonhoeffer» (Hacia una
cultura de dialogo).

Querer a gente variada abre un mar sin orillas

Para Jutta el tema de la mentalidad laical fue igualmente muy
importante. Realizd una de sus mayores contribuciones, en 1987, al
participar en Roma en el Sinodo de obispos, donde presentd una
ponencia acerca de «La vocacidédn de los laicos en la Iglesia y en el
mundo» .

Nos cuenta Schellenberger que, cuando Jutta regresd a Alemania en 1984
(luego de su breve periodo romano), no le fue facil encontrar en su
patria un ambito de trabajo en la universidad. El entonces presidente
de la Asociacidén Marioldgica Internacional, Germdn Rovira, la invitd a
escribir un breve articulo que 1llevd por titulo «Maria, Madre de 1la
Iglesia y la mujer en la Iglesiax». Asi, abordd el tema de la mujer
del que ya no pudo separarse mas.

A mi modo de ver, lo aborddé con una gran apertura de mente. Cuando
conversaba con ella, me quedaba muy claro que ya no se podia seguir
viviendo de acuerdo a las costumbres de 1950, a 1las que muchos
sectores conservadores alemanes permanecian adheridos. En una
conversacidén que tuvimos en los afios 80, Jutta me explicd que «lo
nuestro no es conservar la sociedad burguesax».

En una charla amistosa, Rovira confirmé lo que yo intuia: su época
espafiola fue un tiempo en que Jutta adgquiridé una gran libertad, en
parte por su posicidn como catedrdtica y en parte, por la admiracidn
que muchos hispanoparlantes le brindaron y que le permitian, de alguna
manera, sostener algunas tesis que quizds habrian podido escandalizar
si hubiesen procedido de otra pluma. Como hace wver Patricia
Montelongo, «sin salirse nunca de la ortodoxia, Jutta siempre fue a la
vanguardia».

Aqui podemos mencionar el articulo que escribid con su colega Enrique
Sueiro (el Unico que publicd en coautoria) «Ser y parecer defensores
de la vida», publicado en Zenit. En él, ambos autores se refieren a la
necesidad de coherencia de quienes estan en contra del aborto, ya que,
«paraddjicamente, al amparo de los mismos valores de la justicia y la
vida, algunos defienden medidas como la pena de muerte o la guerra..».

Su mensaje se resume en una breve historia: «paradigmatico el caso de
Mary, una adolescente desesperada que se habia quedado embarazada vy
sufria fuertes presiones para abortar. Durante semanas buscd ayuda,
sin saber a quién dirigirse. Al hablar con ella y preguntarle por qué
no habia acudido a una amiga que colaboraba fervorosamente en una
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asociacién pro vida, respondid: imposible. No puedo hablar con ella
sobre estos temas. Seria un escandalo para ella». Es, sin duda, una
llamada de atencidén a todos nosotros. Y se agradece.

En la misma ocasidén, ambos autores escriben: «cudnto enriquece tener
amigos de otros partidos politicos, otras profesiones, religiones,
nacionalidades vy culturas. Ser y parecer abierto abre un mar sin
orillas. Tratar y gquerer a la gente mds variada amplia la mente vy
ensancha el corazdédn. Alguien asi recibe mucho y entrega mas. Es quien
mejor puede orientar a los que parecen encontrarse sin salida». Pienso
en la apertura de mente de la que ella hablaba con tanta insistencia.

Acerca de la homosexualidad

La periodista chilena Maria Ester Roblero cuenta que la entrevistd
para la revista Hacer Familia en 1994, poco antes de la cumbre de la
mujer en Pekin: «De esa entrevista hay un recuerdo imborrable para mi:
le pregunté qué opinaba de los movimientos homosexuales y sus reclamos
por la igualdad sexual. Se quedd mirdndome muy seria, muy fijo, en
silencio. Yo pensé qgue le habia molestado la pregunta, o que le
molestaba en extremo el tema. Pero luego, me dijo que ella preferia
hablar de la persona homosexual. Y entendi que era porque Jutta
siempre ponia por delante de todo a la persona. Algun tiempo después
me envidé un texto que se titula “‘Carta a un amigo homosexual’, escrito
con un carifio y una profundidad impresionantes».

En sus Cartas a David: acerca de la homosexualidad, Jutta abandona el
ensayo y experimenta, por primera y Unica vez, una nueva forma
literaria: epistolar y en primera persona. Mary, una mujer casada,
escribe varias cartas a un amigo homosexual. En él demuestra, un
inmenso carifio y un gran respeto hacia los homosexuales representados
por David.

Es sin duda, el pensamiento de Jutta Burggraf y de otras mujeres
valientes lo que Juan Pablo II y muchos tedlogos en él inspirados,
comenzaron a llamar nuevo feminismo o feminismo cristiano. Recordemos
el sefilero articulo de Jutta, en el que se refiere al pensamiento del
Papa que vino de 1lejos: «Para un feminismo cristiano: reflexiones
sobre la Carta Apostdlica Mulieris Dignitatem».

En é1l, Jutta aclara qgque «Juan Pablo II se pone sin vacilaciones al
lado de los que luchan por la igualdad de los derechos sociales vy
politicos de las mujeres». Y cita al Vaticano 1II: «Las mujeres
reivindican, donde aun no la han alcanzado, 1la paridad con 1los
hombres, no sélo de derecho, sino también de hechox».

En el citado articulo sobre si el feminismo destruye a la familia,
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publicado en la revista Humanitas, de Chile, afirma nuestra autora que
«Juan Pablo II rechaza toda clase de discriminacidén y de prejuicios
frente a las mujeres. Rompe no sélo con el protocolo, sino con una
antigua tradicidén que creia comprobar la inferioridad moral vy

espiritual de la mujer, vy por esta razdn, le impedia adoptar
decisiones importantes, y exigia que la esposa se sometiera
incondicionalmente a su marido y sefior. Estas disposiciones

restringian la libertad de la mujer. No obstante, también afectaban al
vardén: porque, en cuanto éste se sujetaba a tales normas, renunciaba a
una auténtica amistad y colaboracién con la mujer. En vez de amiga,
tenia una esclava. Juan Pablo II pone de manifiesto que la injusticia
que sufre la mujer, hiere y dafia profundamente, no sélo a ella misma,
sino también al vardn».

Refiriéndose al vardn, escribe en 1996, en un articulo cuyo titulo es
ya programa, <«Hombre y mujer: sin esquemas rigidos»: «también los
hombres han de 1liberarse de los clichés pasados de moda. Asi por
ejemplo, los varones han considerado desde siempre el éxito como
obligacidén, por ser un simbolo de masculinidad. Sin embargo, lo més
importante para la familia no son ni el éxito profesional ni el
aumento constante en los medios econdmicos. Mucho méds decisivo es que
el esposo tenga tiempo para sus hijos, que sepa sustraerse del estrés
de nuestra sociedad competitiva» (istmo, No. 224).

Quizads, el mejor resumen es el de su colega Elisabeth Reinhardt, gquien
explica que Jutta tenia «la virtud de la fortaleza, gque consistia en
seguir siempre adelante, a pesar de los obstdculos y las dificultades,
cuando se trataba de lo Dbueno, lo wverdadero vy 1lo recto, sin
doblegarse. Esta cualidad se wunia, en Jutta, a la comprensidén, a
sentir con el otro y a un trato cordial». Un ejemplo de vida para
todos nosotros.

Juan Garcia Inza, en religionenlibertad.com
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