Francisco: los aspectos unitivo y procreativo de las relaciones sexuales son «inseps

Publicado: Jueves, 11 Mayo 2023 09:44
Escrito por Redaccidén infocatolica

| SEXUALIDAD
I UMANA

El papa Francisco ha enviado un mensaje a un congreso sobre
Planificacién Familiar Natural (PFN) en el que defiende las ensefianzas
centrales de Humanae Vitae, 1la enciclica papal de 1968 que confirmé
magisterialmente la prohibicidén a los catdlicos del uso de
anticonceptivos. E1 Pontifice condena la manipulacidén de embriones y
la maternidad subrogada.

El mensaje del Papa fue enviado a los participantes en el congreso
internacional WOOMB «La 'Revolucidén Billings' 70 afios después: Del
conocimiento de la fertilidad a la medicina personalizada», que tuvo
lugar en la Universidad Catdlica del Sacro Cuore en Roma a finales de
abril.

La Organizacidén Mundial sobre el método Billings de ovulacidén organizd
el congreso con ocasién de cumplirse 70 afios desde gue comenzd el
Método de la Ovulacidén Billings®, desarrollado en 1953 a partir de los
estudios clinicos de los doctores John y Evelyn Billings de Australia,
cuando el P. Maurice Catarinich, consejero de orientacidén matrimonial
de Melbourne, pididé al Dr. John ayuda para matrimonios que tenian una
razdn seria para evitar un embarazo respetando la doctrina moral
catdlica.

Francisco recordd que el uso generalizado de la anticoncepcidén ha
empobrecido a muchas sociedades y que algunos paises corren ahora
peligro de colapso demografico.

«Es necesario tener siempre presente la inseparable conexidén entre los
significados unitivo y procreativo del acto conyugal», dijo.
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El Papa escribid:

«Cuando estos dos significados se afirman conscientemente, la
generosidad del amor nace y se fortalece en el corazdn de los esposos,
disponiéndolos a acoger una nueva vida.

Si falta esto, la experiencia de la sexualidad se empobrece, se reduce
a sensaciones que pronto se vuelven autorreferenciales, y se pierden
sus dimensiones de humanidad y responsabilidad».

Citando el Catecismo de la Iglesia Catdlica, el Papa dijo que «se debe
fomentar el uso de métodos basados en los ritmos naturales de la
fertilidad, subrayando el hecho de que »respetan el cuerpo de 1los
esposos, favorecen la ternura entre ellos y favorecen la educacidén de
una auténtica libertad».

«Tras la 1llamada revolucidédn sexual vy la ruptura de los tabues,
necesitamos una nueva revolucidn en nuestra manera de pensar», indicd

El Papa asegurd que «necesitamos descubrir la belleza de la sexualidad
humana volviendo de nuevo al gran libro de la naturaleza, aprendiendo
a respetar el valor del cuerpo y la generacidén de la vida, con vistas
a auténticas experiencias de amor conyugal»

«En un mundo dominado por una visidén relativista y trivializada de la
sexualidad humana, parece cada vez mas necesaria una educacidén seria
en este Aambito», aseverd el Papa Francisco. Una educacidén «que
requiere un enfoque antropoldgico y ético en el que se exploren las
cuestiones doctrinales sin simplificaciones indebidas ni conclusiones
inflexibles».

El Papa también sefialdé los beneficios del método Billings y otros para
utilizar los descubrimientos cientificos modernos para ayudar a las
parejas que luchan por concebir.

Una mayor comprensidén de los procesos procreativos, dijo, «podria
ayudar a muchas parejas a tomar decisiones informadas y éticamente
s6lidas, més respetuosas con la persona y su dignidad».

Fecundacidén artificial y maternidad subrogada

«Hoy en dia, la separacidén ideoldgica y practica de la relacidn sexual
de su potencial generativo ha dado lugar a la busqueda de formas
alternativas de tener un hijo, vya no a través de las relaciones

conyugales, sino mediante el uso de procesos artificiales», dijo.

«Sin embargo, aunque es apropiado ayudar y apoyar el legitimo deseo de
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concebir con 1los conocimientos cientificos mds avanzados 'y las
tecnologias que pueden mejorar la fertilidad, es un error crear
embriones de probeta para luego suprimirlos, comerciar con gametos y
recurrir a la prdctica de la maternidad subrogada».

«En la raiz de la actual crisis demogrdfica se encuentra, Jjunto a
diversos factores sociales y culturales, un desequilibrio en la visidn
de la sexualidad».

El Papa Francisco también habld sobre la importancia de una auténtica
educacidén sexual y «la conexidén entre la sexualidad y la vocacidn
fundamental de cada persona, el don de si mismo, gue encuentra una
realizacidédn particular en el amor conyugal y familiar»

Dijo: «Esta verdad, si bien estda presente en el corazdn de cada ser
humano, requiere educacidén para alcanzar su plena expresidn».

En continuidad con el Magisterio de los Papas anteriores

Las declaraciones del Papa Francisco decepcionardn inevitablemente a
guienes esperaban que se uniera de algun modo a guienes rechazan vy
querrian revertir o modificar la ensefianza del Papa Pablo VI, cuya
enciclica «Humanae Vitae», que confirmé la doctrina moral de la
Iglesia sobre este aspecto del matrimonio y el magisterio de los Papas
Pio XI y Pio XII, conmociondé a muchos catdélicos al aclarar la doctrina
de la Iglesia contra la anticoncepcidn.

El Santo Padre explicd en su discurso que la peticidén del S. Pablo VI
para que los cientificos descubrieran nuevas y eficaces formas de
regulacién de la fertilidad que respetaran la ensefianza moral catdlica
ya se habia cumplido plenamente.

Francisco dijo: «En la segunda mitad del siglo pasado, mientras se
extendia la investigacién farmacoldgica para el control de 1la
fertilidad vy aumentaba la cultura anticonceptiva, John vy Evelyn
Billings 1llevaron a cabo una cuidadosa investigacidén cientifica vy
desarrollaron un método sencillo, accesible a las mujeres y a 1las
parejas, para el conocimiento natural de la fertilidad, ofreciéndoles
un valioso instrumento para la gestidn responsable de las opciones
procreativas».

«En aquellos afios, su método podria haber parecido anticuado y menos
fiable en comparacidén con la pretendida inmediatez y seguridad de las
intervenciones farmacoldgicas. Sin embargo, de hecho, su método ha
seguido resultando oportuno y estimulantex».

Dijo que la eficacia probada de 1la PFN ha estimulado «una seria
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reflexidén» sobre «la necesidad de educar en el wvalor del cuerpo
humano, una visidén integrada e integral de la sexualidad humana, la
capacidad de apreciar 1la fecundidad del amor incluso cuando no es
fértil, la construccidén de una cultura que acoja la vida y las formas
de afrontar el problema del colapso demograficox».

Solo por motivos serios

Cabe recordar gue, segun la encilica Humanae Vitae, el uso de métodos
de planificacién natural no puede darse sin motivo alguno:

«... sl para espaciar los nacimientos existen serios motivos,
derivados de las condiciones fisicas o psicoldgicas de los cdnyuges, o
de circunstancias exteriores, la Iglesia ensefila que entonces es licito
tener en <cuenta los ritmos naturales 1nmanentes a las funciones
generadoras para usar del matrimonio sélo en los periodos infecundos y
asi regular la natalidad sin ofender 1los principios morales due
acabamos de recordar» (Humanae Vitae 16)
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