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Es urgente volver a la esencia de la familia y atender a la
exhortacién que, de forma profética, hizo Juan Pablo II: «jFamilia, sé
lo que eres!». Sé, en definitiva, el cimiento carnal de la
trascendencia.

Decia Goethe que solo podemos dejar a nuestros hijos un legado
duradero: raices y alas. Este regalo antropoldgicamente imprescindible
solo puede ser concedido desde la familia, entendiendo por tal aquella
cuya esencia estd constituida por la unidén amorosa de un hombre y una
mujer con pretensidén de permanencia en el tiempo. Esta esencia es 1lo
gue la hace reconocible como tal, sin ella se desnaturalizaria; seréa
otro tipo de institucién —legal vy, en ocasiones, legitima—, pero,
aungqgue nos empefiemos en denominarla familia, no serd tal. El nucleo
esencial de la familia no lo componen las relaciones verticales o de
sangre —hijos, abuelos.—, sino la relacidén horizontal entre un hombre
y una mujer que, con plena libertad, se han atado por amor. La esencia
es, como seflalaba Aristételes, «aquello por 1o que una cosa es lo qgue
es», al margen de la norma o la ley.

Para comprender esto debemos partir de un concepto de ser humano en el
que el sexo es constitutivo de la persona y para el cual la alteridad
sexual es un fundamento antropoldgico esencial que nos configura como
hombre y mujer, y no un mero sentimiento susceptible de ser modificado
segln mis deseos autorreferenciales o mis sentimientos volatiles e
inmaduros.
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Raices. La diferencia sexual engendra la diferencia generacional.
Somos seres genealdgicos hechos de memoria e historia; padre y madre
son el prdélogo en el libro de nuestra vida. Nos dan raices que nos
permiten comprender quiénes somos. La desestructuracién de la familia
deja al ser humano sumido en el caos, en el no-tiempo, y le vuelve
desagradecido con las generaciones pasadas e insolidario con los aun
no nacidos. Cualquier otra unidén podrd ser muy l1dégica, pero en ningun
caso serd genealdgica. ¢Quién soy yo? Esta pregunta es el aullido
emocional mas extendido en la sociedad actual por la ausencia de
raices, por la mutacidén de los fundamentos antropoldgicos, por la
alteracién de los principales cddigos simbdlicos y el aprendizaije
social que nos aportaba la familia y que nos permitia desarrollar una
conciencia sdélida de las relaciones interpersonales mas elementales.

Alas. Otro de los motivos fundamentales para defender el nucleo
esencial de la institucidén familiar es la preservacién de la propia
libertad del ser humano, pues esta requiere un comienzo absolutamente
indisponible. Algo que uUnicamente resulta posible cuando los hijos son
el subproducto del amor sexuado de sus padres. 0O, en expresién de
Hadjadj, cuando son concebidos «a la antigua». En otros casos —la
unién de dos hombres, dos mujeres, o la paternidad y maternidad de
propdésito en soledad— 1la vida resulta programada, el hijo no es
acogido sino buscado, y la tecnologia sustituye a la genealogia.

La Comisidén de Biocética advierte de las consecuencias psiquicas
desfavorables para el hijo cuando viene sometido a una relacidn de
dominacién con un destino predeterminado —dar sentido a mi vida,
llenar mis vacios existenciales, acompafiarme en mi soledad—. En estas
circunstancias, la vida es un producto de consumo emocional, viene al
mundo «con sensacidén de insensatez y superficialidad» (Recalcati), vy
el hijo sufre lo que Habermas denomina «un menoscabo de su
autocomprensidén moral», qgque tendrd consecuencias psicoldgicas vy
sociales sobre generaciones venideras.

La familia es pertenencia, pero también errancia, y cuando los hijos
vienen como un efecto secundario de la actividad sexual amorosa de sus
padres, estos saben que comienzan a perderlos desde gque nacen vy,
aungque son sus custodios, son capaces de regalarles la aventura; la
libertad como regalo de amor.

Los que destruyen la familia «no saben lo que hacen, porque no saben
lo que deshacen» (Chesterton). Por el bien del ser humano y de 1la
sociedad, es urgente volver al origen, a su esencia méds pura,
arraigada sobre los cimientos de la civilizacidn occidental que hoy se
resquebrajan. La familia no tiene nada de ideal, es imperfecta vy
muchas veces cadtica, pero ha sobrevivido durante siglos porque
constituye el entorno méds adecuado para la libertad del ser humano, 1lo
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que favorece su enorme funcionalidad social, al margen del tiempo,
espacio, creencias e ideologias.

La ley espafiola confunde la verdad objetiva con la verdad individual y
subjetiva. La razdén cede a la compasidn, en una sociedad sensiblona y
emotivista, al otorgar un marco juridico uniforme a relaciones gue no
tienen la misma naturaleza que la relacidén hombre y mujer en el
matrimonio, pues esta se basa en una alianza dque constituye el
fundamento del vinculo social, con una dimensidén universal a partir de
la cual la sociedad puede organizarse y desarrollarse de la mejor
forma posible. Esta ley corre el riesgo de promover un monstruo
normativo que afladird incoherencia a la situacidén actual y traducira
en términos juridicos problemas singulares afectivo-sexuales,
participando en la fragmentacién de la sociedad, al destruir la base
antropoldégica de la familia, sin haber medido honestamente 1las
consecuencias sobre la psicologia de los individuos vy la entera
sociedad; es el colapso del ecosistema humano.

Es urgente volver a la esencia de la familia vy atender a la
exhortacidn que, de forma profética, hizo Juan Pablo II: «;Familia, sé
lo que eres!». sé, en definitiva, el cimiento carnal de 1la
trascendencia.
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