El regreso de Maria: signos de renovacidén espiritual en Europa del Norte

Publicado: Miércoles, 20 Mayo 2026 09:44
Escrito por Andrés Bernar

La reaparicioén de Maria en la iglesia luterana no implica
necesariamente un retorno a formas tradicionales de devocidn. Mas bien
parece sefdalar algo mas profundo: una renovacidén espiritual

Andrés Bernar en omnesmag.com

En diversos paises europeos comienza a percibirse un fendmeno due,
hace apenas unas décadas, habria parecido improbable: un renovado

interés por la fe cristiana en contextos profundamente
secularizados. Francia, los Paises Bajos y, de modo particular, los
paises nérdicos estéan experimentando un despertar religioso,

especialmente entre Jjévenes adultos.

Suecia es un caso significativo. En los ultimos afios, el nuUmero de
bautizos y de personas que se incorporan a la Iglesia ha crecido de
manera notable, hasta el punto de duplicarse en algunos ambitos. En
paralelo a este fendmeno, otro signo -mas silencioso pero igualmente
elocuente— empieza a llamar la atencidn: la reaparicidén de la Virgen
Maria en iglesias de tradicién luterana, espacios donde su presencia
habia sido eliminada tras la Reforma protestante.

¢Podria hablarse de un “regreso de Maria” como simbolo de un retorno
mas amplio a la fe?

Una presencia inesperada en Uppsala

Uno de los ejemplos més significativos se encuentra en la Catedral de
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Uppsala, el principal templo de la Iglesia de Suecia. Alli, en el
deambulatorio situado detrds del altar mayor, se alza una escultura
contempordnea titulada “Maria (El1 regreso)”.

La obra, instalada en 2005, es del artista Anders Widoff y representa
a la Virgen Maria de una forma dque rompe con las imagenes
tradicionales. Realizada en poliéster con una superficie que recuerda
a la silicona, la figura tiene un tamafio casi natural y un realismo
sorprendente.

Maria aparece vestida con ropa cotidiana —abrigo, falda, =zapatos
sencillos— sin corona, sin aureola, sin ningdn elemento dque la
identifique inmediatamente como figura sagrada. El1 artista qguiso
representarla como una mujer de nuestro tiempo, “alguien que podrias
encontrar en el supermercado”. Una figura cercana, reconocible,
incluso vulnerable.

Sin embargo, su ubicacidén y su orientacidén estdn cargadas de
simbolismo. La escultura mira hacia el llamado coro de los Vasa, dgue
antes de la Reforma estaba dedicado a Maria. El1l titulo “El regreso” no
es casual: alude tanto a la vuelta fisica de una imagen mariana al
templo como a un posible retorno espiritual.

Entre la sorpresa y la contemplacién

La escultura ha suscitado reacciones diversas. Muchos visitantes
relatan que, al verla por primera vez, creen encontrarse ante una
persona real. El realismo de la piel, la postura y la mirada genera
una intensa sensacién de presencia.

Algunos perciben en esta Maria una cercania inédita: no una figura
lejana e idealizada, sino una mujer de hoy, accesible y humana. Otros
destacan que su presencia invita al silencio y al recogimiento, en
parte porque aparece casli de manera inesperada en el recorrido de la
catedral.

No faltan, sin embargo, quienes experimentan cierta incomodidad. El1
estilo rompe con la expectativa de un arte religioso claramente
reconocible como “sagrado”. Y en un contexto luterano, donde la
devocidédn mariana fue histdéricamente minimizada, la presencia de esta
imagen plantea interrogantes.

Precisamente por eso, muchos ven en 1la escultura un puente entre
tradiciones cristianas —catdlica, ortodoxa y luterana—, un

recordatorio de una herencia comin anterior a las divisiones.

Un simbolo con multiples lecturas
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Mads alld de su dimensidén artistica, la obra invita a una reflexidn
teoldgica. La ausencia de simbolos tradicionales plantea una pregunta
de fondo: ¢la santidad debe manifestarse de manera visible, o puede
descubrirse en lo cotidiano?

El “regreso” al que alude el titulo puede interpretarse en varios
niveles. Por un lado, como recuperacidédn de la dimensidén materna vy
acogedora dentro de la vida eclesial. Por otro, como redescubrimiento
de lo encarnado: de un Dios gque se hace presente en lo humano, en 1lo
sencillo, en lo cotidiano.

En este sentido, la figura remite a la Maria del Ewangelio, aquella
que “guardaba todas las cosas en su corazdn”: una presencia discreta,
silenciosa, pero profundamente transformadora.

La luz y la naturaleza: Maria en Linképing

Otro ejemplo significativo de esta renovada presencia mariana se
encuentra en la Catedral de Link&ping, donde una vidriera
contempordnea ofrece una interpretacidn profundamente original.

Ubicada en la capilla de Maria (Mariakapellet), esta obra fue
inaugurada en 1998 y es creacidén de la artista Lisa Bauer, con grabado
de Lars BoOrnesson. No se trata de una vidriera pintada en sentido
clédsico, sino de un gran grabado sobre vidrio, considerado uno de los
mayores de su tipo.

En el centro aparece el rostro de Maria, coronado por rosas
silvestres. Pero 1lo mas llamativo es su manto, formado por una
compleja composicién de plantas y flores —hasta noventa especies—
vinculadas a la tradicidén popular sueca: flores con nombres marianos,
plantas asociadas a leyendas sobre la Virgen, simbolos de pureza, vida
y protecciédn.

El resultado es una especie de “cosmos mariano”, donde la naturaleza
entera parece reflejar su figura.

Una teologia expresada en imagenes

La vidriera ofrece una lectura teoldgica rica, aunque expresada con
lenguaje contemporaneo. El1 manto de flores evoca a Maria como la
“nueva Eva”: la creacidén reconciliada, la tierra fecunda que acoge a
Cristo.

Al mismo tiempo, la obra integra a Maria en el paisaje cultural vy
natural del norte de Europa, acercadndola a la sensibilidad local.
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Como toda vidriera, su percepcidén cambia con la luz. A veces apenas se
distingue; en otros momentos, emerge con fuerza. Esta wvariabilidad
sugiere una dimensidén espiritual: Maria no se impone, sino que se deja
descubrir en la contemplacidn.

cUn signo de los tiempos?

La reaparicién de Maria en estos contextos no implica necesariamente
un retorno a formas tradicionales de devocidén. Mas bien parece seflalar
algo méds profundo: una Dbusqueda de sentido, de <cercania, de
encarnacién.

En sociedades marcadas por la secularizacién, la figura de Maria
—humana, cercana, silenciosa— puede convertirse en un punto de
encuentro. No tanto como objeto de debate, sino como presencia que
invita a detenerse, a mirar, a preguntarse.

Tal vez, en ese redescubrimiento discreto, se encuentre una clave para
comprender el actual renacer espiritual en Europa: un retorno gue no
Siempre comienza con grandes afirmaciones, sino con signos humildes..
como el de una mujer que vuelve, silenciosamente, a ocupar su lugar.
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